Studiju virziena raksturojums
Psihologija

2015./2016.
akadémiskais gads

1. Studiju virziena attistibas stratégija, kopigie mérki un to saistiba ar augstskolas kopéjo attistibas stratégiju

Studiju virziena ,,Psihologija” stratégija ir attistit pakapeniskas, muzizglitibas koncepcijai atbilstoSas studijas, kas sniedz iesp&ju iegit
zinasanas, prasmes un kompetenci, kas nepiecieSamas psihologa asistentiem un veselibas apriip€ un socialajas institiicijas stradajosiem
psihologiem, ka ari attistit konsultativo psihologiju. Kopuma virziens ir veidots ta, lai absolventi ieglitu teorctiskas zinasanas,
praktiskas iemanas un kompetenci, ko nosaka psihologa asistenta un psihologa profesiju standarti un citi LR un ES normativie akti,
RSU studijas reglament&josie dokumenti.

Studiju virziena programmu mérki un uzdevumi, ka arT sagaidamie rezultati ir saskanoti ar RSU misiju un mérkiem, RSU Attistibas
strat€giju un Ricibas planu. RSU misija ir sagatavot augstas kvalitates specialistus veselibas apriipes un socialo zinatpu joma, lai
studiju laika iegltas zinasanas, prasmes un atticksme biitu atbilstosa ES prasibam un humanisma tradicijam (pacientcentrétai veselibas
apripei atbilstoSai ievirzei), ka ari, lai tas veidotu stabilu pamatu mizizglitibai, ka ar1 attistit petniecisko darbibu atbilsto§i RSU
profilam. Likums ,,Par RSU Satversmi” (30.04.2009.) nosaka, ka RSU piedava un realiz€ plaSu universitates akadémisko un
profesionalo izglitibu, ka arT pétnieciska darba iesp&jas medicina, veselibas un socialaja apripe, pedagogija, socialajas zinatnés (t.s.k
psihologija) un dabaszinatnés. RSU Attistibas stratégija, ka universitaté pakapeniski tiek veidota vienota studiju procesa, kliniskas
izglitibas un pétniecibas organizacija. NodroSinot koncepciju par studiju satura integritati un attistot studiju un pétniecibas darba
nedalamibu, studiju programmu saturs atbilst arT RSU tradicijam, zinatniskajam un profesionalajam potencialam (piemé&ram, tiek
nodroSinata iesp&ja veiksmigi organizet praksi veselibas un socialas apriipes videé, lai topoSie specialisti giitu stabilas praktiskas
iemanas darba ar pacientiem un klientiem, ka ari, lai veicinatu vigu izpratni par psithologa sadarbibu ar citiem specialistiem, pieméram,
arstiem, funcionalajiem specialistiem).

2. Studiju virzienam atbilstoSo studiju programmu Kkopa, tas attistibas pamatprincipi, perspektivais novértéjums no
Latvijas attistibas planoSanas dokumentos noteikto valsts attistibas prioritasu viedokla.

RSU studiju virziena ,,Psihologija” pamata mérkis ir sagatavot profesionalus, kuri ieklaujas/ - sies veselibas apripé, respektivi,
virziens ir veidots ar ievirzi veselibas un konsultativaja psihologija, kas butiski atskir RSU psihologijas studiju programmas no citam
musu valstl. Tas pamatojas uz biopsihosocialo pieeju, attistitot izpratni par to, ka psihologiskie, uzvedibas, socialie un kultiiras faktori
ietekmé veselibu un slimibu, ka ari cilvéka optimalu funkciongSanu. Saja joma veiktie pétijumi un psihologijas specialistu
profesionala darbiba lauj uzlabot dazadu sabiedribas grupu fizisko, socialo un garigo veselibu, t.sk., stradajot gan ar akiitiem, gan ar
hroniski slimiem pacientiem vai klientiem, gan veicot plasu preventivo darbu, sniedzot ieguldijumu sabiedribas labklajibas
veicinasana. Sadu — veselibas ievirzes fokusa attistibas nepiecieSsamibu nosaka Sodienas socialekonomiska un demografiska situacija,
ka ari citas globalas izmainas viet€ja un Eiropas socialaja vide, kas prasa mekl&t jaunus risindjumus iedzivotaju dzives kvalitates




paaugstinasanai.

Studiju virziena attistiba var sekmét stratégisko dokumentu ,,2030”, PVO Eiropa stratégijas ,,2020” un NAP izpildi. Pieméram, plasak
ieviest uz pacientu centrétu pieeju veselibas apripé, sekmét pacientu izglitoSanu un pacientu sp&jinasanu (angl. empowerment), lai
panaktu vinu Iidzatbildibu un lidzestibu savas veselibas apriipe, kas definéta ar1 jaunakajos PVO dokumentos (Health 2020: Policy
framework and strategy, 2012). Jauzsver, ka min&taja PVO dokumenta akcentéta ar1 socialo zinatnu nozaru pieaugosa loma un
lidzatbildiba efektivas veselibas apriipes sist€tmas nodroSinasana Eiropa, tapéc Latvija ka ES dalibvalsti aktuals ir uzdevums
pakapeniski attistit veselibas psihologijas un konsultativas psihologijas profesionalas darbibas un integrét psihologus, kuri ir orientéti
sniegt pakalpojumus veselibas apriipes sistema.

Tatad Latvija aktualas ir problémas, kuru risinasana butisku ieguldijumu vargtu sniegt psihologijas profesionali, kas liecina par RSU
studiju virziena ,,Psihologija” atbilstibu Latvija aktualiem, ka ari starptautiskos un Latvijas politikas dokumentos noteiktiem
uzdevumiem.

Psihologijas virziena ir izveidota programmu pécteciba — profesionala bakalaura, profesionala magistratiras un doktoranttiras
psihologijas programma.

3. Studiju virziena un studiju programmu atbilstiba darba tirgus pieprasijumam, darba deveju aptaujas rezultati.
Informacija par to, vai studiju virziena attistibas planoSana un istenoSana tiek ievérotas darba tirgus vajadzibas
Istenojot studiju virzienu, notiek profesionalo kadu organizaciju parstavju iesaistiSana studiju procesa konsultéSana, tick ievakta

informaciju no darba dev&jiem un potencialajiem darba dev&jiem, lai izvertetu studiju programmu atbilstibu darba tirgus vajadzibam.
Bakalaura programmas darba dev&ju aptauja 2015./16.m.g. uzrada, ka darba devgjiem daudz svarigakas ir dazadas praktiskas
kompetences neka pétnieciskas iemanas, ka ar svarigakas ir krievu valodas zinasanas neka vacu, franc¢u u.c. valodas. Ieteikums ir
ieviest brivas izvéles kursus marketinga, gramatvediba un ekonomika.

Magistrantiiras programmas darba devéju aptauja paradija, ka darba tirgli veselibas un konsultativie psihologi ir pieprasiti. Darba
devgji izteica savus novért€§jumus par to, ka kopuma studgjosie labi orient&jas izveletas problémas risinasanas veidos atkariba no
konkrétas situacijas un konkréta klienta iesp&jam un vajadzibam, demonstréjot darbu ar individualo klientu vai pacientu, kopuma
korekti izstrada individualas psihologiskas palidzibas stratégijas, formul€ planus atbilstosi izvirzitajiem mérkiem. Demonstré izpratni
par psihologiskas palidzibas metodém un atbilstosi klienta vajadzibam un esoSai situacijai korekti izv€las izvertéSanas metodes
(intervija, testi, utt.). Kritiski analizé savu profesionalo darbibu (savas prasmes, sp&jas, zinaSanas, kompetenci), reflekté par saviem
ierobezojumiem un resursiem. Stud€joSie apzinas profesionalas darbibas €tiku. Demonstré izpratni par savas kompetences un prasmju
attistibas procesu studiju laika un izpratni par nepiecieSamibu turpinat savas profesionalas kapacitates attistibu. Apzinas savas
profesionalos ierobeZojumus un resursus.

Darba déveji rekomendgja studgjoSiem sniegt skaidraku izveleto intervencu teorétisko pamatojumu. Ari rekomendgja studiju laika,
precizak apgt istermina, ka arT krizes intervences un problémrisinasanas metodes, kas tiek izmantotas konsultgjot klientu, ka ar1
precizak izprast psihologa un psihoterapeita lomu sadalijumu un iesp&jamo darbu multidisciplinara komanda.

Ieteikums vairak popularizét psihologijas joma veiktos pétijumus un psihologa darba izmantotas metodes citu nozaru profesionaliem.




Sis ieteikums jau obrid tiek realizéts zinatnieku nakfis un brokasts.

Saistiba ar So ieteikumu jau otro gadu tiek istenota sadarbiba ar Talakizglitibas fakultati. 2015. gada izveidotas talakizglitibas

programmas (TF) Veselibas psihologijas joma.

Psihologa profesionalas darbibas normativa reguléjuma pilnveidoSanas ietvaros programmas doc€taji un absolventi darbojas biedriba
Latvijas veselibas psihologijas asociacija, Latvijas Konsultativas psihologijas asociacija un Latvijas Psihologu biedriba.

4. Studiju virziena stipro un vajo pusu, iespéju un draudu analize:

Ieks$€jo un arejo faktoru sniegtas prieksrocibas un problémas

Iekséjie faktori

1) Virziens atbilst RSU zinatniskajam un profesionalajam | 1)
potencialam, normativajos aktos un profesijas standarta
noteiktajam prasibam.

2) Ir veiktas nozimigas psihologa profesionalo programmu
satura izmainas, nodro$inot lielaku teorijas un prakses | 2)
vienotibu;

3) Labs pasniedz&ju zinatniskais un profesionalais potencials,
Programmu docé&taji regulari piedalas dazados seminaros | 3)
savas profesionalas kvalifikacijas celSanai, vietgjas un
starptautiskas konferencés, vai turpinot p€cdiploma
izglitibu pie arzemju specialistiem; piedalas ar psihologa
darbu saistitas likumdoSanas izstradeé un profesionalo
asociaciju darba;

4) Ir definStas pétniecibas teémas, notiek daliba valsts
pétijumu programmas, un docétaju petniecibas projektos ir
lesaistiti  studgjoSie, kas piedalas ari konferences.
Noorganizétas 2 starptautiskas zinatniski praktiskas
konferences.

5) Tiek nodroSinata atgriezeniska saite starp stud&josajiem,
darba dev€jiem un akadémisko personalu, kas kopuma
nodrosina studiju procesa uzlabosano.

6) Studiju virziena attistibas plans regulari tiek parskatits

Stipras puses Vajas puses

Studiju virziens ir relativi jauns, tas tikai veidojas un
nostiprinas RSU struktiira. (magistrantiira savu darbibu tikai
uzsaka 2013. gada septembri, doktorantiiras licenzéSana
notika tikai 2016.gada oktobri);

Programma visi studenti macas par maksu un stud&joSiem
nav iesp&ju sanemt valsts stipendiju, valsts budZeta vietu
trokums;

Studentu apmainas projektu istenoSanu, stud€joSo mobilitati
trauce tas, ka daudzi studenti macibas apvieno ar darbu.




7)

8)

9)

studiju virziena kvalitates padomé, izvertgjot studentu,
absolventu un darba devéju aptaujas;

Ir sagatavoti macibu materiali e-vide, ir laba IT baze
macibu procesa nodrosSinasanai (datu bazes), ir nodroSinati
bibliotekas resursi. Auditorijas ir nodroSinatas ar labu
tehnisko aprikojumu;

Ir butiski uzlabota starptautiska sadarbiba — ir attistita
sadarbiba ar arzemju augstskolam, kas sekmé akadémiska
personala un vieslektoru mobilitati.

1 bakalaura programmas students un 3 pasniedz&ji ir
piedalijusies ERASMUS programmu apmaina;

10) Ir uzlabota sadarbiba ar profesionalajam biedribam un

darba devgjiem, kuri tiek iesaistiti prakses nodrosinasana.

11) Ir izdotas vairakas kolektivas monografijas par psihologijas

jautajumiem Psihologijas vésturé, Veselibas psihologija,
Konsultésana.

Argjie faktori
Iespgjas Draudi
1) Paplasinat studiju virziena reklamé&Sanu, lai veicinatu ta 1) Studiju maksas pieaugums salidzinajuma ar stud&joso

atpazistamibu; Piem@ram, studentu ZP konferencé
izveidot atsevisku psihologijas sekciju

Iegiit studiju finans&jumu no valsts budZeta;

Turpinat attistit sadarbibu ar darba dev€jiem,;

Turpinat studiju programmas iek$gjo attistibu,
pilnveidot macibu planu struktiiru un saturu: turpinat
izstradat macibu metodiskos materialus (t.s.k, vizualos
un audialos uzskates / macibu metodiskos materialus)
un macibu gramatas un citus informativos resursus,
papildinat e-studiju materialus,

Turpinat sekmét akadémiska personala kvalifikacijas
un profesionalas meistaribas paaugstinaSanu;

Lai vairaku integrétu socialas zinatnes veseliba apriipe
un veicinatu  starpnozaru  pétijumus, parcelt

2)
3)
4)

5)

6)

2)

3)

4)

5)

maksatsp&ju; Nepietiekams finanséjums prakses vaditaju
darba apmaksai;

Pagaidam nesakartota likumdoSana ar psihologa profesiju
saistitajos jautajumos;

Demografiskas situacijas pasliktinasanas 80-t0 gadu
beigas un 90-to gadu sakuma, kas Sobrid atsaucas uz
studetgribetaju skaitu;
Konkurences probléema
budzeta vietam,;
Nelabveliga sociali ekonomiska situacija kopuma un
parmainas veselibas un socialas apripes nozarg.

lidzigu studiju programmu




psihologijas laboratoriju no KF uz SVSL fakultati.
Psihologijas  laboratorijai  veicinat  standartiz&tu
psihologiskas izpétes metodiku adaptaciju un
izveidoSanu  Latvija, nodroSinot labu  bazi
psihologiskas izp&tes kursu nodrosinasanai.

5. Studiju virziena vadiba: parvaldibas struktiira.

Informacija, vai studiju virziena istenoSanas vadiba (parvaldibas struktiira) ir efektiva studiju virziena merku sasniegSanai,

demokratiska, ar skaidri noteiktiem administrativa personala, akadémiska personala un studéjoSo pienakumiem un

atbildibu.
Studiju virziena darbu vada Studiju kvalitates padome (KP). Ta darbojas saskana ar RSU Sendta apstiprinato nolikumu, ta paredzeéta
studiju kvalitates parraudzisanai un nodrosinasanai, ieteikumu sagatavosanai, ka biitisks atbalsts studiju programmas vaditajiem un
fakultasu dekaniem aktualu jautajumu risinaSanai. KP sastavs tiek apstiprinats Dekanu padome, iesaistot taja attiecigo studiju
programmas vaditaju, akadémisko struktirvienibu vaditajus vai vinu delegétus docétajus, ka ari darba devéjus.. Studiju virziena ir
izveidota studiju virziena kvalitates padome un studiju programmu studiju kvalitates padomes. Balstoties uz aptaujas rezultatiem,
kvalitates padomes izverte studiju programmas pilnveidoSanas un uzlabosanas darbibas, regulari apspriez attistibas iesp&jas un planus.
Studiju virziena ,,Psihologija” kvalitati nodrosina RSU ,,Studiju procesa kvalitates vadliniju” ievéro$ana, kas nosaka macibu satura
atbilstibu planotajam studiju rezultatam, noteiktu lekciju/praktisko nodarbibu/seminaru struktiiru, ka arT nepiecieSamibu izmantot e-
vidi/e-studijas studiju procesa. E-vides resursu-datu bazuinterneta un citu resursu izmantoSana e-studijas pirms lekcijam palidz
efektivak un rezultativak organizet lekcijas. Tapat, studiju virziena programmas tiek izmantoti kvalitates ieteikumi attieciba uz lekciju
hospitéSanas procesu.
Ar1 savstarp€jai atgriezeniskajai saitei starp studiju programmu vadibu un studentiem ir svariga nozime studiju procesa sekmiga
istenoSana. Ir izveidots studiju kursa vecako mehanisms. Studiju virziena satura un realizacijas kvalitati palidz uzlabot regularas
studgjoSo aptaujas. Izstradata stud€joSo aptaujas anketa un veikta visu stud€joSo aptauja par studiju procesa organizacijas kvalitati
visos studiju priek§Smetos. Aptaujas anketa ieklauti jautajumi par studentu apmierinatibu ar macibu kursa saturu, par studiju priekSmeta
pasniegSanas kvalitati, telpu iekartojumu, tehnisko aprikojumu, nodros§inajumu ar e-studijam, macibu literatiiru u.c. Apkopojot studiju
programmas ,,Psihologija” aptaujas rezultatus kopuma studenti visu studiju kursu organizacijas kvalitati un pasniegSanu verte vidgji
péc 14 krit€rijiem ar 4,4 ballém 5 ballu sistéma. Aptaujas rezultati rada, ka ir pasniedzgji, kuri ir augstak noverteti un ir kas zemak, kas
norada, ka dazos kursos ir janomaina pasniedzgji. Aptaujas rezultati liecina, ka, japadoma ka atvieglot 3.kursam prakses, janomaina
dazu kursu realizacijas laiks, jamazina nevienlidziba vertéSanas sistéma, jauzlabo informacijas nodoSanas veids studentiem. Nemot
vera studentu vertejumus, tika parskatits prakses nolikums un veiktas parrunas ar studiju priekSmetu docétajiem, kuru vaditajos studiju
priekSmetos vertejums ir viszemakais.
Ka liecina iegita informacija no aptaujam 2015./2016. ak. gada, kopuma absolventi ir loti apmierinati ar studiju programmu
“Veselibas psihologija”. Absolventi aktivi ir iesaistiti darba tirga Latvija (izpemot vienu absolventi, kura atrodas bérna kopSanas




atvalinajuma). Absolventi pamata strada sava profesionalas darbibas joma(valsts arstniecibas iestades un izglitibas iestades personam
ar veselibas problemam). Divi absolventi strada RSU administrativaja vai akademiskaja sastava. Ka liecina vidgjie vértéjumi RSU
elektroniskajas un katedras veiktajas aptaujas 2015./2016. ak. gada, kopuma studentu apmierinatiba ir laba. Var uzskatit, ka studgjosie
ir loti apmierinati ar studiju programma ietverto kursu saturu un istenoSanas veidu. Studenti augstu noveért€jusi gan akadeémiski
orient€tus, gan profesionalus kursus, ka loti veiksmigu programmas dalu studenti vértgja praksi. Katedras veiktajas aptaujas
2015./2016. ak. gada, vid&jais vertgjums 10 ballu sistéma par rudens semestra studiju kursiem — 8.9 un par pavasara semestra studiju
kursiem — 8,4 (atbildes snieguSo studentu skaits — 100%), paraléli tika veikta RSU elektroniska anketa (5 ballu sistéma) par rudens
semestra studiju kursiem - 4,3 un par pavasara semestra studiju kursiem — 4,0

Balstoties uz aptaujas rezultatiem, kvalitates padomes izveérte studiju programmas pilnveidosanas un uzlabosanas darbibas, regulari
apspriez attistibas iesp&jas un planus.

6. Studiju virziena resursi (tai skaita finanSu resursi) un materialtehniskais nodroSinajums:

6.1. FinanSu resursi studiju virzienam atbilstoSo studiju programmu istenoSanas nodroSinasanai, ka art akadémiska personala
pétniecibas (radosas) darbibas nodroSinasanai. FinanSu resursu izmantoSanas Kkontrole un ilgtspéja. Finanséjums
literatiiras iegadei un elektronisko datubazu abonéSanai.

Studijas psihologija ir maksas studijas, kas tiek finansétas no privatpersonu lidzekliem. Bakalaura studiju programma ,,Psihologija”
studiju maksa 4k-1690, 3k-1690, 2.k-1690, 1k-1690 EUR gada, kas atbilst realam izmaksam saskana ar tami. Macibu maksu var
maksat divas dalas — par katru semestri atseviski. Macibu maksas sadalijums péc izdevumiem ir sekojoSs: aptuveni 70% sastada darba
samaksa un valsts socialas apdroSinasanas obligatas iemaksas doc@tajiem; 15% - organizacijas uzturéSanas izdevumi; 10% - RSU
attistibas izdevumi, 5% - gramatu, dazadu studijam nepiecieSamo materialu iegade un pakalpojumu apmaksa macibu procesa
nodro§inasanai. Labakajiem studentiem tiek pieskirtas fakultates budzeta vietas. 1zdevumi -87725 euro

Studiju programma “Veselibas psihologija” studiju maksa ir 2106 euro gada, kas pagaidam realas izmaksas nosedz, jo planots min.

stundu skaits.lzdevumi — 39844 euro

Akadémiska personala zinatniskda darbiba daleji tiek apmaksata pamatalgas ietvaros (atkariba no amata veida ir noteikts darba

apjoms pétnieciskas jomas pienakumiem). Atbilstosi RSU finansialam iespéjam un pétnieciska virziena aktualitatei, RSU atbalsta

akadémiska personala dalibu zindtniskas konferencés, pieskirot apmaksatu prombiitnes laiku vai radoSo atvalinajumu.

6.2.Studiju virzienda iesaistita augstskolas akadémiska persondla kvalifikacija, ta atbilstiba studiju virzienam atbilstoso studiju
programmu istenoSanai.

Studiju virziena kodolu veido augsti kvalificéti macibspeki, kas Iidztekus akad@miskajai un zinatniskajai darbibai strada ari
veselibas un socialas apriipes vide, kas ir bitiski veselibas psihologijas studiju un pétniecibas attistibai. Sobrid virziena realizaciju
nodrosina 9 Stata pasniedzgji ar Dr.psych un 3 ar Mg.psych. Turklat visi stata psihologi ir gan p&tnieki, gan praktizgjosi psihologi, Iidz
ar to savas lekcijas var bagatinat ar realiem piemériem no savas prakses.

Ta ka RSU psihologijas virziens ir orientéts uz psihologa un psihologa asistenta darbu veselibas apriipes kontekta vairaki pasniedzgji




ir medicinas zinatpu doktori (Dr.med), ta¢u daudzi no viniem (K.Circenis, V.Sudraba, D.Smite, L..Renemane) ir papildus macijusies
psihologiju, apguvusi kadu psihoterapijas virzienu un ir orientéti uz nefarmakologisko palidzibu, atzistot biopsihosocialo skatijumu uz
veselibu un tadgjadi biitiski bagatinot psihologijas studentu izpratni par cilvéku veselibu. Savukart profesors G.Brigis var izskaidrot
plasakus sabiedribas veselibas procesus, [idz ar to psihologiem paradot veselibas socialo kontekstu.

Kopa virziena ,,Psihologija” realizacija ir iesaistiti 37 pasniedzgji: 9 pieaicinatie un 28 RSU pasniedzgji. (skat. 2.pielikumu). No
studiju virziena iesaistitajiem RSU macibspékiem profesori un asociétie profesori ir 7 (25 %). t.sk. 2 profesori (Dr.med Girts Brigis,
Dr.med Janis V@&tra) un 5 asociétie profesori (Dr.sc.soc.Ritma Rungule; Dr.psych. Sandra Mihailova, Dr.psych Kristine Martinsone,
Dr.phil. Lolita Vilka, Dr.biol. Voldemars Arnis), 7 (25%) docenti (Dr.med. Daina Smite, Dr.psych Viktorija Perepjolkina, Dr.iur.
Ivans Janis Mihailovs, Dr.med. Velga Sudraba, Dr.med. Kristaps Circenis, Dr.psych. Jelena Kolespikova, Dr.Jelena Levina) — 6(21
%), lektori ( Mg.psych. Indra Majore-Diisele, Dr.psych. Ervins Cukurs, Dr.psych. Kristine Vende, Dr.Lolita Neimane, Dr.psych Jelena
Harlamova, Mg.philol. 1.Reinvalde) — 3 (11 %) asistenti (Dr.chem. Aira-Aija Krimina, Mg.psych. Aelita Vagale, Mg.psych. Anda
Upmale,). Kopuma programma 19 §tata pasniedz&jiem ir doktora grads, bet par&jiem pasniedz&jiem ir magistra vai arsta grads. Viena
docétaja (A.Vagale) ar magistra gradu studé doktorantiira.

Visi programma iesaistitie macibspeki regulari aktualiz€ savas zinaSanas attiecigajas nozars, piedalas Latvijas un starptautiska
meéroga zinatniskajos forumos, publicé monografijas un zinatniskus rakstus, veic eksperta darbu (LZP ekspertes K.Martinsone,
J Kolesnikova, J.Levina, S.Mihailova, V.Perepjolkina) Latvijas un ES projektos.

Kvalifikacijas celSanas noluka virziena doc@taji ir beigusi dazada ilguma specializ&tos profesionalos kursus vai izglitibas programmas
vietgjo vai arvalstu specialistu vadiba un sanémusi sertifikatu.

Ta ka 2015./16.m.g. tika parnemta arvalstnieku grupa no citas augstskolas, kura apmaciba tika realiz€ta sveSvaloda, aktualizgjas
jautajums par pasniedz&ju sveSvalodu zinaSanu Iimeni. C1.2 Iimena anglu valodas eksamenu nokartoja 1 pasniedz&ja — Jelena Levina,
B2.1- Viktorija Perepjolkina, pargjiem programma iesaistitajiem pasniedzgjiem tika noteikti A2/B1 limenis. Tad€] pasniedzgji
turpinaja uzlabot savas anglu valodas prasmes privati vai RSU organizétajos kursos. Ar1 So studentu aptaujas rada, ka apmierinatiba ar
pasniedzgjiem ir laba.

6.3.Studiju virziena metodiskais, informativais (tai skaita bibliotekas resursu) un materialtehniskais nodroSinajums, ta atbilsttba
apgiistamo profesiju reglamentéjoso normativo aktu prasibam. RSU Biblioteka pieejamie resursi studiju virziena istenoSanai

RSU nodrosina studgjosajiem pilnveértigu studiju procesu: labiekartotas telpas, miisdienigu biblioteku, modernus datorus un interneta
pieejamibu. Visas auditorijas ir pietickami plaSas un tas tiek piemekl€tas atbilstoSi studentu skaitam, tehniski aprikotas, iesp&jams
izmantot misdienu tehnologijas. RSU ir vairaki korpusi ar vairakam macibu telpam, vairakas izremont€tas plismu auditorijas.
Kopuma auditorijas ir plasas, gaiSas, aprikotas ar apkures un ventilacijas sisttmam, interneta pieslégumu, ekranu, ertam méebelem.
Lekciju auditorijas un seminaru telpas ir apgadatas ar labas kvalitates tafelem, piezimju datoriem, videoprojektoriem,. Lielajas
auditorijas ir iesp&jams ari organizét teletiltus ar arzemju pasniedz&jiem. Saja macibu gada teletilts tika organizéts ar Aleksandra |
varda nosaukta P&terburgas Valsts transporta universitates (Krievija) profesori Jelena Nikolajeva, kad vina videolekcija pieversas




jautajumiem par t€mu Veseliba un attistiba agrinda bérniba.

Datortehnika, skanu iekartas un videoprojektors ir pieejams pasniedzg€jiem, pasiitot minéto multimedialo aprikojumu konkr&tam
nodarbibam, vai arT atrodas stacionari auditorijas. P&c docétaju pieprasijuma auditorijas var biit nodro§inatas ar video aparatiiru.
Studentu darbu prezentacijai un konferencém tiek izmantotas plismu auditorijas, kuras ietilpst vairak par 100 cilvékiem.

Studenti var izmantot Informacijas centra datorus (24 datori) un datorus auditorijas, ka ar biblioteku (20 datori) un datortelpas (28
datori) datorus Anninmuizas filiale, 1idz ar to studentu riciba ir vairak ka 100 datori. Studenti var izmantot bezvadu interneta
pieslégumu. Ari doc@tajiem ir pieejams atbilstoss studiju nodrosSinajums: datortehnika, internets, skangu iekartas un multimediju
projektori. Lekcijas un nodarbibas docetaji izmanto dazadus audiovizualos resursus, pieméram interaktivas tafeles, video. Lai apgiitu
jaunas iespéjas, RSU psihologijas virziena doc&taji piedalijas apmacibas par interaktivajam tafelém, e-resursu mekléSanu
elektroniskajos resursos, datu bazu liectosanu, Turnitif, Propnto.

Mdcibas universitaté biitiski veicina Eiropas limenim atbilstosa biblioteka un taja pieejamie informdcijas resursi. Bibliotékas
finanséjums krajuma veidoSanai un resursu nodrosinasanai pédeéjo piecu gadu laika: 2012.g. — 218 300 EUR, 2013.g. — 310 000 EUR,
2014.9. — 276 800 EUR, 2015.g. — 305 200 EUR, bet 2016.g. planots ap 348 000 EUR. Finanséjums uz vienu bibliotekas lietotdju
2015. gada bija 25 EUR.

Elektronisko resursu abonésanai tiek izlietoti apméram 65-70% no budzeta krajuma komplekteSanai. Abonétajas datubazés
pieejamas ~ 264 000 abonéto elektronisko resursu vienibas.

Studentiem ir pieejamas 23 tieSsaistes datubazes, taja skaita, Ebrary eBooks, SAGE Premier, Wiley Online, EBSCO, Science
Direct kolekcija, SCOPUS, Web of Science, Lursoft, Letonika, Leta u.c. (skat. http://www.rsu.lv/biblioteka/resursi/abonetie-e-resursi).
Abonétas daudznozaru datubdzes Ebrary eBook Academic Complete un EBSCO eBook Academic Collection piedava dazadu izdevéju
dazadu nozaru e-gramatas, kas nodrosina atlasitdas informacijas rezultatus, mekléjot péc visdazadakajam temam/atslégvardiem.

Lietotajiem tiek piedavati dazadi elektronisko resursu veidi: zindtnisko rakstu datubdzes, e-gramatu datubazes, uz
pieradijumiem balstitas medicinas datubdzes, publikdciju bibliografiskdas un citésanas informdcijas datubazes, zipu un uzzipu
datubazes, ka art bibliotekas darbinieku apkopotd informdcija par pieejamajiem brivpieejas e-resursiem. E-resursu parvaldibai
paslaik tiek izmantots riks EBSCO Discovery Service (EDS), kas nodrosSina atru un racionalizétu meklésanu lielakaja dala RSU
abonéto e-resursu, izmantojot vienu meklésanas logu (nakotné planots pariet uz vienoto mekletaju/resursu parvaldibas riku ar
kataloga integrdaciju ExLibris Primo). Abonétas datubazes studentiem pieejamas ari no majam, Studéjosa portala (students.rsu.lv)
autorizéjoties ar RSU pieskirto lietotajvardu un paroli.

Abonétajas datu bazes ir pieejami 684 e-zurnali un 16076 e-gramatas psihologija, 405 e-zZurnali un 6110 e-gramatas
sociologija, 1435 e-zurnali un 14486 e-gramatas izglittba un pedagogija, 123 e-zurnali un 974 e-gramatas zinatniskajas pétniecibas
metodeés (dati par e-Zurndaliem atlasiti péc EDS “publication finder”, bet par e-gramatam - péc EDS “subject”) .

Bibliotékas informacijas centra un nesen atklata brivpieejas abonementa resursi ir brivi pieejami jebkuram RSU studéjosajam
un docétajam un ir izvietoti atbilstosi starptautiskajai decimalajai klasifikacijai (UDK). Bibliotekas krajuma kopuma ir ap 584 000
fizisko vienibu, t.sk. ap 268 700 gramatas (dati uz 2016. gada 1. janvari). Bibliotékas resursi tiek regulari papildinati gan ar
iepirkumiem, gan profilam atbilstosSiem davinajumiem. Péc bibliotékas informacijas sistemas atskaisu modula datiem krajuma ir 2317




gramatu eksemplari psihologijas nozaré, 2410 eksemplari sociologijas nozare, t.sk., 452 eksemplari socialaja psihologija, 301
eksemplari veselibas psihologija, 1414 eksemplari izglitiba un pedagogija, t.sk., 233 eksemplari augstakaja izglitiba, 278 eksemplari
zinatniskas pétniecibas metodes, 261 eksemplari socialo zindatnu metodeés.

Lai uzlabotu bibliotekas krajuma atbilstibu studéjoso vajadzibam, tiek veikts darbs ar kursu literatiras sarakstiem,
informacijas sistemas izsniegumu datu analizi, notiek sadarbiba ar docétdjiem, lai informétu par situaciju ar kursa literatiiras
nodrosinajumu un popularizétu e-resursus, savukart, lietotdjiem ir iespéja elektroniski aizpildit ieteikuma anketu krajuma
papildinasanai.

Studentiem ir pieejami elektroniskie katalogi: RSU bibliotékas elektroniskais katalogs un valsts nozimes bibliotéku
elektroniskais kopkatalogs, ka ari RSU akadéemiska personala publikaciju un promocijas darbu datubdze, RSU aizstaveto bakalaura
un magistra darbu datubaze un Medicinas un veseltbas apripes nozares analitikas datubaze.

Studenti ar savu studéjosa apliecibu var stradat ari trispadsmit projekta ,, Vienota lasitaja karte” iesaistitajas Latvijas valSts
nozimes bibliotekdas un citas bibliotékas (pieméram, Latvijas Naciondlaja bibliotéka, Latvijas Universitates bibliotekda, Rigas
Tehniskas universitates bibliotéka, Latvijas Kultiras akadémijas biblioteka u.c.) un izmantot So biblioteku krajuma esosos
informacijas avotus un pakalpojumus.

Tadgjadi var secinat, ka intelektualie un materialie (t.sk, metodiskie) resursi, ka arT informativais nodroSinajums ir pietickams, lai
realiz€tu studiju virzienu, jo sp€j nodrosinat efektivu studiju procesu

Informacija par to, ki notiek programmu istenoSanai nepiecieSamadas infrastruktiiras, informativa un tehniska nodroSinajuma
pilnveidosana

Lal nodrosinatu Studiju programmu istenosanai nepiecieSamas infrastruktiiras, informativa un tehniska nodrosinajuma pilnveidosanu
atbilstosi studiju programmu attistibas vajadzibam, ir izveidota IT attistibas darba grupa, kas sastav no akadémiskajiem un
administrativajiem darbiniekiem. IT attistibas darba grupa izskata ierosinajumus par jaunu IT sistému izveidi un esoSo pilnveidi.
Bibliotékas resursi tiek regulari papildinati gan ar iepirkumiem, gan profilam atbilstoSiem davindjumiem. Péc bibliotékas
informacijas sistémas atskaisu modula datiem gramatas krajuma, pieméram, zinatniskas un socialo zindtnu pétniecibas metodés 537
eks. utml Lai uzlabotu bibliotékas krajuma atbilstibu studéjoso vajadzibam, tiek veikts darbs ar kursu literatiuras sarakstiem,
informacijas sistémas izsniegumu datu analizi, notiek sadarbiba ar docétajiem, lai informétu par situaciju ar kursa literatiiras
nodrosinajumu un popularizétu e-resursus, savukart, lietotdjiem ir iespéja elektroniski aizpildit ieteikuma anketu krajuma
papildinasanai.

7. Zinatniskas pétniecibas (radosas darbibas) IstenoSana studiju virziena ietvaros, tai skaita petniecibas institucionala
organizacija, studiju virziena istenoSana iesaistita akademiska personala pétnieciska (radosa) darbiba, stud&joSo
iesaistiSana pétniecibas (radoSajos) projektos, ka ari daliba starptautiskajos projektos, Latvijas Zinatnes padomes un
citu instituciju finansétajos projektos parskata perioda.

Informacija par zinatniska (radosa) darba organizaciju un institucionala struktiiru (tas efektivitati).
Studiju virziena istenoSana iesaistita akadémiska personala zinatniskas publikacijas pieejamas attiecigo struktiirvienibu zinatniskas
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darbibas anketas un 3.pielikuma. Studiju virziena docé&taja A.Vagale macas doktorantira DU, tad€jadi ir aktivi iesaistita p&tniecibas
darba un ar jaunako pétijumu rezultatiem var iepazistinat ari studéjoSos. Studiju virziena iesaistitais akadémiskais personals piedalas
dazados zinatniskos projektos. P&tijuma projekti tiek finans€ti no Latvijas valsts budzeta lidzekliem, no ES Iidzekliem. Zinatnisko
petijumu rezultati tiek atspoguloti zinatniskajas publikacijas un prezentéti Starptautiskajas zinatniskajas konferencés (skat. CV
6.pielikuma). Piem&ram, 2015.g. notika 14. Eiropas psihologu kongress “14th European Congress of Psychology. Milan, Italy. ECP
2015  Abstract  Book.Poster  Presentations, @ P2667.  Electronic  version.  Available:  http://www.ecp2015.it/wp-
content/uploads/2015/07/AbstractBook_Poster2.pdf, kur vairaki RSU docétaji (J. Kolesnikova, V. Perepjolkina, K. Martinsone, A.
Stepens), kuri iesaistiti kliniska personibas testa izstrad¢, prezent€ja $7 testa izstrades rezultatus — “Development and validation of the
Latvian Clinical Personality Test”.

RSU regulari katru gadu izdod krajumu, kurd ir apkopota informacija par akadémiska personala zinatniskajam publikacijam
konkrétaja gada. (http://www.rsu.lv/images/stories/dokumenti/parskati/Zinatniskas_darbibas_publiskais_parskats_2013.pdf).
Psihologijas virziena $tata pasniedz&ju zinatnisko darbu témas var apskatit 1.4..tabula

1.4.tabula: Akadémiska personala zinatniskas darbibas virzieni psihologija

Nr.p.K. | Pétniecibas téma Docétajs

1 Vértibas, tas ietekméjosie faktori S.Mihailova, K.Martinsone, J.Levina, V.Perepjolkina.

2 Anomija sabiedriba, mazinasanas faktori K.Martinsone, J.Levina.

3 Kliniska personibas testa izstrade K.Martinsone, V.Perepjolkina, J.Kolesnikova.

4 Izp€tes instrumentu adaptacija/ apkopojums V.Perepjolkina, J.Kolesnikova, J.Lubenko, E.Cukurs, A.Upmale,

I.Majore-Diisele, K.Martinsone,

5. Psihologiskas palidzibas intervences dazadas | J.Harlamova, K.Vende, A.Upmale, I.Majore-Dtsele, E.Cukurs.
grupas

6 Veselibas Es koncepcija un veselibas uzvediba | K.Martinsone, J.Levina, A.Vagale, 1. Majore — DiSele.

7 Nozimes sist€émas raksturojumi starpkultiru | K.Martinsone, J.Levina, V.Perepjolkina, S.Mihailova.
konteksta

8 Dzives stilu izpéte S.Mihailova, V.Perepjolkina, K.Martinsone

Akadémiska personala zinatniskas petniecibas darbs ir saistits ar doc@tajiem studiju kursiem. Akad@miska personala
pétnieciska darbiba nodro§ina profesionalo pilnveidi un sekmé kompetenci gan pétijumu metodologija, gan jaunako zinatnisko
atklajumu jomas. Lai padzilinatu studiju programmas specializacijas, studiju kursi sasaisti ar pétniecisko darbu, macibspéki, piesaistot
stud€josos, veic pétijumus psihologijas un veselibas joma. Ari valsts pétijuma programma projektu "Latvijas daudzdimensiju
kliniskais personibas tests" izstrade un parnese tautsaimnieciba” un ,,Refleksija par vértibam un ricibas modeli socialo un ekonomisko
parmainu laika” Tsteno$ana tika iesaistiti arT magistranti.

Petijumu rezultati regulari tiek prezenteéti RSU konferencé vai citas zinatniskas konferencés Latvija un arvalstis. Zinatnisko
petijumu rezultati tiek atspoguloti zinatniskajas publikacijas t.sk. recenz€jamos izdevumos un prezent€ti zinatniskajas konferences
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Latvija un arzemes, tadgjadi docetaji aktivi ir iesaistiti p&tniecibas darba un ar jaunako pétijumu rezultatiem tiek iepazistinati ari
studgjosie.
2015./16.m.g. tika noorganizétas divas starptautiskas konferences:
¢2015. gada 15. oktobri noorganizéta starptautiska zinatniski praktiska konference Jaunas perspektivas veselibas psihologija.
Konference tika sniegti 7 zinojumi, t.sk. vieslekcijas: Efrata Netere (Efrat Neter, Ruppinas akadémiskais centrs Izragla)”Veselibas
psihologijas attistiba dazadas Eiropas valstis, veselibas psihologu profesionala darbiba”; Prof. Sulamite Kreitlere (Shulamith
Kreitler, Telavivas Universitate Izra€la ,, Psihoonkologijas sasniegumi un attistibas iesp&jas”
¢2016. gada 14.-16. aprili noorganizéta 2. starptautiska konference Veseliba un personibas attistiba: integrativa pieeja (36 TIP).
Konferencg tika sniegti 36 zinojumi, t.sk., vieslekcijas: Stanislava Hoferkova (Stanislava Hoferkova, Hradeckralovas Universitate
Cehija) “Atkaribas profilakses iesp&jas skola”; Prof. Sabrina Cipoleta (Sabrina Chipolletta, Padovas Universitate Italija)
“Veselibas un slimibas kvalitativa pétnieciba”; Prof. Antans GoStauts (Antanas Gostautas, Vitauta Diza Universitate Lictuva).
“Veselibas psihologijas attistiba Lietuva. Atkaribu un paSnavibu profilakse.”; Daiga Kamerade, (Birmingemas Universitate
Lielbritanija). “Brivpratiga darba ietekme uz subjektivo labklajibu.”
Valsts pétijuma programmas un ESF sociala fonda projekti
Studiju programmas akadémiskais personals 2015./2016. akadeémiskaja gada piedalijas vairakos zinatniskajos projektos, kas tiek
finanséti no Valsts pétijjuma programmas un ESF sociala fonda lidzekliem. Valsts pétijuma programmas ietvaros divu zinatnisko
projektu Tstenosana tika iesaistiti gan docétaji, gan otra kursa magistranti (6 magistranti).
No 2014. gada - Tautsaimniecibas transformacija, gudra izaugsme, parvaldiba un tiesiskais ietvars valsts un sabiedribas ilgtsp&jigai
attistibai — jaunas pieejas ilgtsp€jigas zinasSanu sabiedribas veidoSanai (EKOSOC-LV). Apakstéma: Refleksija par veértibam un ricibas
modeli socialo un ekonomisko parmainu laika (EKOSOC 5.2.5.). (p&tnieces — K.Martinsone, J. Levina un S.Mihailova)
No 2014. gada - Biomedicina sabiedribas veselibai (BIOMEDICINE): 1. Apaksprojekts/aktivitate: Jaunas tehnologijas "Latvijas
daudzdimensiju kliniskais personibas tests" izstrade un parnese tautsaimnieciba”. (p€tnieces - K. Martinsone, V. Perepjolkina J.
Kolesnikova) Saja projekta tiks izstradats objektivs un ticams tests, kas atbilst starptautiski pienemtajam zinatniskajam normam. Tas
laus pienemt objektivus lémumus vairakas tautsaimniecibas nozar€s, kur ir nepiecieSams individu personibas raksturojumu
izvertéjums (augsta riska profesiju parstavjiem, tiesu ekspertizes, barintiesas redzesloka nonakuso individu novértésana un 1émumu
pienemsSanas procesa, ambulatoro un stacionaro pacientu izveértéSana u.c.). Projekta zinatniska nozimiba ir Latvija jaunas pieejas
izmantoSana testa teorétiskajam pamatojumam. 2. ApakSprojekts/aktivitate: ENABLE-LV - Latvijas sadala starptautiskam pétniecibas
un sadarbibas projektam: "Establishing the Net Attainable Benefits of Long-term Exercise, ENABLE".
No 2015. gada, 28 oktobr1 lidz 2015. gada, 30 novembri — daliba ERAF projekta ,,RSU zinatniskas kapacitates attistiba un
veicinasana kopé&ja Eiropas pétniecibas telpa”, Nr.2DP/2.1.1.2.0./14/APIA/VIAA/013.
Zinatniskas pétniecibas rezultati tiek publiskoti viet§jas un starptautiskas konferenc€s, katedras akad€miskajos lasijumos un
profesionalas kvalifikacijas pilnveides dazada veida pasakumos. Macibspéku iesaistiSanas projektos pozitivi ietekme studiju procesu,
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ka arT stud€joSo zinatniski penieciskas aktivitates.

Informacija par petniectbas darbu publiceSanu starptautiski recenzejamos izdevumos, starptautisko publicitati, pieméram, izstades,
skates, uzvedumos un/vai praktisko izmantoSanu, ieklauSanos inovativa darbiba. (vairak skat.3.pielikumu)

Rezultati regulari tiek prezenteti starptautiskas konferences.

¢2015. gada 16.-18. septembri, Riga. Kolesnikova, J., Perepjolkina, V., Martinsone, K., & Stepens, A. (2015). Psychometric
properties of the functioning scales for the Latvian Clinical Personality Test (LCPT). 4th Baltic & North Sea Conference on PRM,
Riga, Latvia. Journal of Rehabilitation Medicine. The International Non-profit Journal, 47(8), 775-776.

¢ 2015. gada 16.-18. septembri, Riga. Hofmane, A., Martinsone, K., Perepjolkina, V., Kolesnikova, J., Levina, J., Gomez-Benito, J., &
Stepens, A. Relationship between psychotic symptoms and some aspects of functioning. 4th Baltic & North Sea Conference on
PRM. Riga, Latvia. Journal of Rehabilitation Medicine. The International Non-profit Journal, 47(8), 798.

¢ 2015. gada 16.-18. septembri, Riga. Jurjane, A., Jégere, L., Kolesnikova, J., Perepjolkina, V., Martinsone, K., Levina, J., & Stepens,
A. Relationship between functioning and mental disorders in a sample of rehabilitation patients. 4th Baltic & North Sea
Conference on PRM. Riga, Latvia. Journal of Rehabilitation Medicine. The International Non-profit Journal, 47(8), 799.

¢2015. gada 16.-18. septembri, Riga. Osleja, A., Hofmane, A., Martinsone, K., Perepjolkina, V., Kolesnikova, J., Levina, J., &
Stepens, A. Relationship between depressive symptoms and functioning in a Latvian community sample. 4th Baltic & North
Sea Conference on PRM. Riga, Latvia. Journal of Rehabilitation Medicine. The International Non-profit Journal, 47(8), 798.

¢ 2015. gada 16.-18. septembri, Riga. Ozolina, Z., Hofmane, A., Martinsone, K., Perepjolkina, V., Kolesnikova, J., Levina, J., &
Stepens, A. Relationship between anxiety and some aspects of functioning in a Latvian community sample. 4th Baltic & North Sea
Conference on PRM. Riga, Latvia. Journal of Rehabilitation Medicine. The International Non-profit Journal, 47(8), 798.

¢2015. gada 16.-18. septembri, Riga. Péca, K., Kolesnikova, J., Martinsone, K., Perepjolkina, V., Stepens, A., & Rancans, E.
Relationship between the substance use related disorders scale and aspects of functioning. 4th Baltic & North Sea Conference on
PRM. Riga, Latvia. Journal of Rehabilitation Medicine. The International Non-profit Journal, 47(8), 799.

¢2015. gada 1.-5. septembri, Riga. Martinsone, K., Perepjolkina, V., Kolesnikova, K., & Stepens, A. Biopsychosocial model: a new
perspective in the development of a clinical personality test. 29th Conference of the European Society of Health Psychology
“Principles of Behaviour Change in Health and Illness”. Limassol, Cyprus, P186. Electronic version.
Available:http://www.ehps2015.org/filessEHPS2015 Conference_Abstracts 01092015.pdf
Latvian Clinical Personality Test. 14th European Congress of Psychology. Milan, Italy. ECP 2015 Abstract Book.Poster
Presentations, P2667. Electronic version. Available: http://www.ecp2015.it/wp-content/uploads/2015/07/AbstractBook Poster2.pdf

¢2015.gada 3.septembri. Izragla, Jeruzaleme. Cukurs, E. Harlamova, J. Brice, M. Zande, D. & Sebre, S. (2015). Limiting Factors of
Psychotherapists’ Creativity: A Qualitative Analysis. 45th Annual EABCT Congress.
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¢2015.gada 3.septembri. Izragla, Jeruzaleme. Cukurs, E., Harlamova, J., Brice, M., Zande, D., & Sebre, S. (2015). Differences in
Personality Traits Among Psychotherapists of VVarious Branches: A Qualitative Analysis. 45th Annual EABCT Congress.

¢2015.gada 3.septembri. Izra€la, Jeruzaleme. Zande, D., Brice, M., Harlamova, J., Sebre, S., & Cukurs, E. (2015). Symptoms of
Perinatal Depression and Perceived Social Support in Women: Longitudinal Study. 45th Annual EABCT Congress.

2015.gada 3.septembri. Izragla, Jeruzaleme. Brice, M., Sebre, S., Harlamova, J., Zande, D., & Cukurs, E. (2015). Brief Cognitive-
Behavioral Intervention for Reduction of Posttraumatic Stress Reactions of Parents of Prematurely Born Infant. 45th Annual
EABCT Congress.

2015.gada 3.septembri. Izragla, Jeruzaleme. Harlamova, J., Brice, M., Cukurs, E., Zande, D., & Sebre, S. (2015). Differences in
Negative Cognitions, Depending on the Type of Trauma. 45th Annual EABCT Congress.

¢2015.gada 24.septembri. Riga. Harlamova, J., Cukurs, E., & Kostiks, A. (2015). Cognitive function in aging. The 8th Baltic
Congress of Neurology.
(AQ). 10th ITC Conference. Improving Policy and Practice: Opportunities and Challenges in an International Context.

¢ 2016. gada 27.- 28. maija, Levina, J., Martinsone, K., Klince, K. (2016). Relations between anomia and values of the inhabitants of
the Baltic states. Rézekne, Latvija, R€zeknes Augstskola. International Scientific Conference "Society, Integration, Education -
2016".

¢ 2016. gada 23. -26. augusta, Aberdina, Skotija. Kolesnikova, J. Rudzite, G., &Peca, K. (2016). Integrative theoretical model of e-
interventions for Riga Stradins University (Latvia) students. EHPS/DHP 2016 - Conference Abstracts, 417.

¢ 2016. gada 23. -26. augusta, Aberdina, Skotija. Kolesnikova, J. Perepjolkina, V., Martinsone, K., Stepens, A., & Rancans, E. (2016).
The relation of personality, smoking, and physical activity in the general population (Latvia) students. EHPS/DHP 2016 -
Conference Abstracts, 505

©2016. gada 25. maija. Jelena Harlamova piedalijas LR1 raidijuma "Zinamais nezinamaja," prezent&jot Valsts petjjuma programmas
projekta pétijuma rezultatus par tému ,,Kognitivas disfunkcijas radito veselibas problému izpéte un sloga samazinasana.

Ari bakalaura un magistrantu pétijumu rezultati ieguvusi visuma plasu un daudzveidigu publicitati:

» daliba RSU ikgadgjas Zinatniskajas konferencg;

» daliba Rigas Stradina universitaté (RSU) starptautiska studentu zinatniska konference ,,Health and Social sciences”;

» daliba LU ikgad@jas Zinatniskajas konferencg;

» daliba 4. Baltijas un Ziemeljuras fizikalas un rehabilitacijas medicinas konferencg;

+ zinatnisko publikaciju un macibu gramatas sagatavosana sadarbiba ar docétajiem;

« daliba Psihologijas dienas 2015. gada, prezent&jot pétijumu rezultatus video prezentacija Jauno zinatnieku konkursa (2. vieta);

* daliba citas dazada veida izglitojosajas aktivitate€s profesionaliem, giistot atspogulojumu plassazinas lidzeklos un cita veida
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publicitati.

Vairumam studentu zinatnisko darbu izstrade ir saistita ar VPUPK definétajam pé&tniecibas t€mam. Magistra studiju programmas
"Veselibas psihologija" magistrante Kristine Sneidere ir iesaistijusies pétijuma par ilgtermina regularas aerobas slodzes ietekmi uz
kognitivajiem procesiem, kura merkis ir noskaidrot, vai regularas un ilgstoSas fiziskas aktivitates, ko cilvéks veic dzives laika,
"Ka labak dzivot," diskutgjot par iepriek§ min€tas Valsts pétijuma programmas projekta petijuma rezultatiem t€ma Kognitivas
disfunkcijas radito veselibas problému senjoriem.

Peétijuma projeks tika prezentets starptautiskajas konferences:

Sneidere, K., Harlamova, J., Perepjolkina, V., Arnis, K., Martinsone, K. & Stepens, A. (2015). Establishing the Net Attainable
Benefits of Long-term exercise — Latvian Version (ENABLE-LV). The 3-dimensional Effect of Physical Activity in Old Age —
Physical, Mental & Emotional. (13.11.2015). Oral presentation.

Sneidere, K., Ulmane, Z., Harlamova, J., Arnis, V., Mintale, L, Kupés, K., Martinsone, K. & Stepens, A. (2016). Impact of long-
term aerobic

physical activities on cognitive functioning: evaluation of the pilot study. 28th Symposium of the International Council of Physical

>

Activity and Fitness Research (ICPAFR) "Physical Activity and Fitness: Challenges and New Perspectives”.

Studenti tika iesaistiti 2015. gada Psihologijas dienu ietvaros LPB rikotaja Jauno zinatnieku konkursa, veidojot isfilmas par saviem
péttjumu rezultatiem (11 vieta: Veselibas psihologijas magistrantiras studiju programmas 1.kursa studentei K. Sneiderei par pé&tijuma
par viltus atminam prezentaciju).

2015. gada oktobr pirma kursa studente Gundega Rudzite ar doc€taju palidzibu sagatavoja un iesniedza projektu ,,E-intervences”
konkursam RSU studentu paSparvaldibas nodala. Projekta mérkis ir RSU studentiem un macibspékiem ar video palidzibu pasniegt
izglitojoSu informaciju par e-intervencém un tas iesp&jam. Pateicoties pirma kursa studentu aktivai darbibai tika izstradatas E-
intervences veseliga dzivesveida sekmé&S$anai RSU studentiem (par fiziskam aktivitatém, laika menedzmentu un stresa
menedzmentu). Sobrid izstradatas programmas atrodamas RSU e-vidé pilotp&tijumam.

8. Informacija par aré¢jiem sakariem:

8.1. Sadarbiba ar darba devéjiem, profesionalajam organizacijam Latvija un arvalstis.

Informacija par sadarbibu ar darba devéju organizacijam un citiem sadarbibas partneriem; tas ietekme uz studiju

virziena IstenoSanu
Sadarbiba ar profesionalo asociaciju parstavjiem un darba devgjiem notiek aktivi un sistematiski. Latvijas Kliniskas psihologijas
asociacijas parstave Dr. psych. Ilona Krone un VSIA RPNC , Minesotas programmas” vaditaja dr. Venita Dave turpina piedalities
kvalifikacijas eksamena komisija, kur tiek iesaistitas arT Valsts SIA ,,Nacionalais rehabilitacijas centra Vaivari” - K. Caturova un
,Nova vita” rehabilitacijas programmas psihologe Liga Roke.
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Psihologa profesionalas darbibas normativa regul&juma pilnveidoSanas ietvaros programmas doc&taji un absolventi darbojas biedriba
Latvijas veselibas psihologijas asocidcija un Latvijas Psihologu biedriba, t.sk. Padome, Eiropas Veselibas Psihologijas savieniba
(European Health Psychology society) un LRPOA

2015.9. Psihologijas dienu veido$ana (skat. http://www.psihologijasdienas.lv/) piedalijas RSU akadémiskais personals un visi
“Veselibas psihologijas” programmas magistranti. Par RSU rikotiem pasakumiem skat.
http://pasakumi.rsu.lv/lv/pasakumi/psihologijas-dienas.

Psihologijas dienu ietvaros tika Tstenots pasakums sadarbiba ar Latvijas psihologu biedribu - Jauno zinatnieku konkurss

Ir uzsakta sadarbiba: ar centriem un klinikam, kas Tsteno praktisku darbu noteiktu grupu pacientu veselibas uzvedibas/lidzestibas
sekméSanai (pieméram, Eiropas valstu diab&ta asociaciju ietvaros, starptautiskas organizacijas Diabetes Education Study Group
projektu ietvaros). Divi bakalauri, kas turpina studét magistrantiira, péc sekmigi izietas prakses ieguva psihologa asistenta vietas
Valsts SIA ,,Nacionalais rehabilit Programmu doc@taji piedalas arT virziena konferencu darba, pieméram, Latvijas parstavji regulari
piedalas Eiropas veselibas psihologijas savienibas (EHPS) konferencgs,):

Aktivi norit darbs ar plasaku mérkauditoriju, informgjot sabiedribu: ar popularzinatniskiem izdevumiem, plassazinas Iidzekliem,
interneta portaliem, sagatavojot un sniedzot informaciju par veselibas psihologijas jautajumiem. Ka pieméram, RSU psihologijas
programmu docétajas K.Martinsone un S.Mihailova kopa ar citiem RSU doc&tajiem piedalijas projekta ""Veselibas jautajumu apguve
profesionala videja un arodizglitiba.”, kur novadija lekcijas psihologija profesionalo skolu parstavjiem Rézekné, Ventspili, Saldi,
Saulainé, Riga, Erglos, Smiltené, Ogré un Bulduros.

2015. gada 15.—17. oktobri Rigas Stradina universitaté notika vairaki Psihologijas dienam veltiti pasakumi, kuros piedalijas plass
interesentu loks, ka ari tika iezZimé&ti butiski virzieni turpmakai sadarbibai. Psihologijas dienu laika lektore Indra Majore-Disele
sniedza meistarklasi "Stress un apzinatibas prakse".

No 2014.gada ir izveidota sadarbiba ar Italu Padavas universitati (University of Padova PhD. Sabrina Cipolletta) un Vilnas
universitati (Vilnius University, Department of General Psychology, Laima Bulotaité) par kop&ju sadarbibu veselibas psihologijas
konteksta, kas turpinas art tagad.

Latvija ir Eiropas Veselibas psihologijas savienibas (European Health Psychology Society, EHPS) nacionala parstavnieciba, asoc.
prof. K. Martinsone un doc. Jelena Kolesnikova ir EHPS nacionalas delgates (skat. http://www.ehps.net/content/latvia).

Martinsone, K. (2015) Annual Report - Latvia. The European Health Psychologist. Vol. 17, Issue 4, 227-229.
Available:http://www.ehps.net/ehp/index.php/contents/article/viewFile/807/pdf 84

Martinsone, K. & Kolesnikova, J. (2016). EHPS Annual National Delegate Report 2016.
Available:http://www.ehps.net/sites/default/files/sites/default/files/pdfs/latvia2015-16.pdf

Sadarbiba ar arvalstu augsskolam
J Telavivas Universitates (Izragla) emeritéta profesore, kliniska un veselibas psihologe Sulamite Kreitlere (Shulamith Kreitler)
vieslekcijas stastija par nozimes sisteémas teoriju un to, ka apstradat petijjumos par nozimju sist€tmu ievaktos datus, ka ari par
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psihoonkologiju.

o Ruppinas akadémiskais centrs - psihologijas doktore, Efrat Netere, kura ir EHPS par nacionaliem delegatiem atbildiga
amatpersona vieslekcijas stastija par veselibas psihologiju un veselibas psihologijas attistibu Eiropa.

. Padovas Universitates (Italija) profesore Sabrina Cipoleta (Sabrina Chipolletta) meistarklasé dalijas pieredzé par veselibas un
slimibas kvalitativo p&tniecibu.

o Vitauta Diza Universitates (Lietuva) profesors Antans Gostauts (Antanas Gostautas) meistarklasé pieversas jautajumiem par
sméké&Sanas atkaribas profilakses pasakumiem Lietuvas skolas.

. Kodartas Universitates (Niderlande) doc&taja Rozmarija Samaritere (Rosmarie Samaritter) vadija meistarklasi Psihologa
profesionalais darbs ar dazadam pacientu grupam. Kreativi ekspresivie procesi psihologiskaja konsultésana.

o Aleksandra I varda nosaukta Peterburgas Valsts transporta universitates (Krievija) profesore Jelena Nikolajeva videolekcija
pieversas jautajumiem par t€mu Veseliba un attistiba agrind bérniba.

. Hradeckralovas Universitates (Cehija) docétaja Stanislava Hoferkova (Stanislava Hoferkova) seminara un meistarklasé
pievérsas jautajumiem par atkaribas profilakses iesp&jam skola, sniedza plasu informaciju par Cehija Tstenotiem pasakumiem atkaribu
profilaksei,

o Edzhillas universitates (Liebritanija) vecaka lektore Sist Liku (Sisi Lykou) vadija meistarklasi RadoS$as iemiesoSanas pieeja
supervizija.

Izmantojot mobilitates un citus projektus, tiek uzturéti un attistiti esoSie kontakti ar minétiem sadarbibas partneriem, ka ar1 veidoti
jauni (plasak sk. RSU majas lapa: http://www.rsu.lv/fakultates/svslf/katedras/veselibas-psihologijas-un-pedagogijas-katedra).

Uzsakta sadarbiba ar psihologijas doktori, profesori Yael Netz no The Wingate College of Physical Education and Sport Sciences,
Wingate Institute.

2016. gada. ERASMUS + programmas ietvaros izstradats projekts “Health education: healthier choices tool”. Projekta iesaistitas
seSas ES dalibvalstis: ESTONIA: Health Promotion Union of Estonia (HPUE); FINLAND: Baltic Region Healthy Cities Association;
LATVIA: Riga Stradin$ University, Faculty of Public Health and Social Welfare, Department of Health Psychology and Pedagogy;
LITHUANIA: Vilnius University, Faculty of Philosophy, Department of General Psychology, Institute of Hygiene; SLOVAKIA: PJ
Safarik University, Faculty of Medicine, Dept. of Social and Behavioural Medicine.

8.2.  Augstskolas starptautiskas sadarbibas un internacionalizacijas politika studiju virziena istenoSanas konteksta,
tas istenoSana un ietekme uz studiju un pétniecibas procesu.
Rigas Stradina universitate nodroSina iespgju iesaistitiecs ERASMUS mobilitates programmas studiju programmu studentiem un
docétajiem. Sobrid aktiva sadarbiba ar citu Latvijas un arvalstu augstskolu docétajiem notiek veidojot kolektivas monografijas
psihologija.
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Uzsakta sadarbiba ar Izraglas viesprofesori, Psihoonkologijas p&tnieciska centra (Psychooncology Research Center, Sheba Medical
Center) vaditaju Sulamiti Kreitleri (Izragla) un ar Izraglas psihologijas doktori Ph. D. Efratu Neteri, kura ir EHPS par nacionaliem
delegatiem atbildiga amatpersona. Valsts pétijumu programmas Biomedicina sabiedribas veselibai apaksprojekta ietvaros ir
izveidota sadarbiba ar Saseksas universitati (Lielbritanija), veidojas sadarbiba ar Edzhilas universitati (Lielbritanija), Vitauta Diza
Universitati (Lietuva), Splitas universitati (Horvatija).

8.3. Studejoso un akademiska personala starptautiskas apmainas kvantitativie raditdji.

_ Akademiskais personals Studejosie
Parskata . oz - — iy ——— - —
periods lenakosa mobilitate | Izejosa mobilitate lenakosa mobilitate | Izejosa mobilitate
Skaits % Skaits % Skaits % Skaits | %
2015./2016.m.g - 3 10% - 1 4%

Studenti ir iesaistiti ari ES programma ,,Erasmus Mundus”, kuras ietvaros 2015. gada 1 studente devas Erasmus plus apmaina uz
Holandi Saksijas universitati.
Docetaji ir piedalijusSies mobilitates projektos (Erasmus+ u.c.), giistot doc€Sanas pieredzi starptautiska vid€ un popularizgjot
RSU.
e 2015. gada 27.-30. septembris. Erasmus plus - Asoc. prof. K. Martinsone. Egde Hill university (Lielbritanija). Lectures:
Anomia As A Factor Predicting Subjective Well-Being. Workchop: The Expressive Therapies Continuum model.
e 2016. gada 19. maija. Erasmus plus — J. Kolesnikova, Padovas Universitate (Italija). Lecture: Adult Addiction Treatment
Program: Conclusions on the effectiveness of the programs, opportunities and challenges.
e 2016. gada 19. maija, Erasmus plus — A. Vagale. Padovas Universitate (ltalija). Seminar: How group consultation and
psychoterapy works in addiction tretament program.

8.4. Sadarbtba ar Latvijas un arvalstu augstskolam un kolediam, kuras isteno lidzigus studiju virzienus un lidzigas studiju

programmas, noradot, vai augstskolai ir sadarbiba ar citam augstskolu vai koledZu bibliotekam.

Informacija par sadarbibu ar citam augstskolam vai koledZam, zinatniskajam institiicijam, starptautiskajam organizacijam
2015./2016. gada sadarbiba ar citu Latvijas un arvalstu augstskolu psihologijas doc&tajiem izveidotas kolektivas monografijas
psihologija: ,,Psihologijas vésture”, ,,KonsulteSanas un psihoterapijas teorija un prakse”, Pétnieciba: teorija un prakse”, ,, Veselibas
psihologija”.

2015./2016. gada sadarbiba ar Rézeknes Augstskolu izveidota Psihologijas sekcija konferencé “International Scientific Conference
"Society, Integration, Education - Sie2016" , RSU doc. J. Levina un asoc. prof. K. Martinsone iesaistiti organizacijas komitejas darba
un zinatniskaja komiteja. vairak informacijas skatit Seit .http://www.rsu.lv/studentiem/520-sabiedribas-veselibas-un-socialas-
labklajibas-fakultate/10249-veselibas-psihologijas-un-pedagogijas-katedras-docetaji-lidzdarbojas-starptautiskas-zinatniskas-
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konferences-rikosana-rezekne

2015. g. treSo reizi Psihologijas dienas kopa rikoja septinas Latvijas psihologu profesionalas organizacijas un visas psihologu
sagatavoSana iesaistitas piecas Latvijas augstskolas (skat. www.psihologijasdienas.Iv).

2015./2016. gada docétaji veikusi nozimigu darbu stratégisko mérku un uzdevumu Tstenosana, padzilinot un paplasinot profesionalo
psihologu, ka ari politiku un Latvijas sabiedribas izpratni par veselibas psihologiju un tas lomu cilvéku veselibas un dzives kvalitates
uzlabo$ana. Docétaji turpina aktivi iesaistities psihologu profesijas normativa regul&juma pilnveidg, sniedzot priekslikumus ar mérki —
sakartot normativo reguléjumu (doc. J.Kolesnikova ar icteikumiem piedalas Psihologu profesionalas darbibas likumprojekta
izskatisana). Doc. J. Kolesnikova piedalas komisijas séd€s par psihologu likumprojekta butiskiem jautajumiem un piedalas darba
grupas sanaksmés (darba grupas locekli tika parstavéti no piecam Latvijas augstskolam) par psihologu likuma priekslikumiem MK
noteikumiem, kas tiks izstradati par: 1) sertifikacijas komisijas, sertifikacijas padomes izveidosanas kartibu, darbibu;2) sertifikacijas
kartibu - iesniedzamiem dokumentiem, sertifikacijas parbaudijumu, sertifikacijas parbaudijuma programmu (teorétiskas zinaSanas un
prasmes);

3) resertifikacijas kartibu, t.sk. talakizglitibas prasibam;Psihologu likumprojekts paslaik tiek gatavots 3. lasijumam.

J.Kolesnikova un S.Mihailova piedalijas Latvijas Psihologu biedribas Padomes darba.

Informacija par to, vai studiju virziena studejoSiem ir iespéjas apgiit atseviSkus studiju modulus, studiju kursus vai iziet praksi
(pilntba vai daleji) citu Latvijas augstskolu vai koledZu studiju programmas

Apgiit atseviskus studiju kursus RSU ir iespéjams atvértas universitates ietvaros. lkvienam ka brivklausitajam ir iespéja piedalities
studiju kursd vai ta dala, pieméram, apmekléjot kadu lekciju vai praktisko nodarbibu, ko universitate piedava medicinas un veselibas
apripes vai socialo zindtnu un tiesibu studiju programmas.

8.5. Studiju programmas vai institiicijas starptautiskie sertifikati, akreditacijas u. tml.
Rigas Stradina universitates studiju virziens “Psihologija” ir novertéts Eiropas Sociala fonda projekta “Augstakas izglitibas studiju
programmu izvert€Sana un priekSlikumi kvalitates paaugstinasanai” ietvaros un ar Latvijas Republikas Izglitibas un zinatnes

9. Kvalitates nodroSinajums un garantijas:
9.1. lkgadeja studiju virziena un tam atbilstoSo studiju programmu pozitivo un negativo iezimju, izmainu, attistibas iespeju
un planu apsprieSana, iekSejas pasnovertesanas un kvalitates pilnveidoSanas sistemas nepartraukta darbiba.
Studiju virziena un studiju programmu kvalitates nodrosinasanas noliikos ir izveidotas studiju virziena un studiju programmu
kvalitates padomes. 2015./16.m.g. kvalitates padomju sédes tika organizétas péc vajadzibas (4 reizes gada) un tajas tika analizEtas
studiju programmu stipras un vajas puses, iesp&jas un draudi, apspriestas attistibas iesp&jas, parrunati programmu un virziena aktualie
jautajumi. Katra semestra beigas tika organizetas tikSanas ar virziena docétajiem, kad tika uzklausiti virziena docétaji, aktualizeti
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konkréta kursa problémjautajumi

Kopuma studiju kvalitates uzraudziba ir vairaklimenu sistéma. Individualaja limeni docétaja pienakums ir nodrosinat kvalitativu
studiju procesu, parskatit studiju rezultatus un uzlabot studiju kursu saturu un veikt hospitésanu un dalities ar akadémisko pieredzi.
Studiju programmas limeni studiju programmas vaditdja pienakums ir nodrosinat studiju programmas satura atbilstibu iekséjiem un
arejiem normativajiem aktiem, darba tirgus prasibam, nozares attistibas tendencem un studejoso vajadzibam, analizét datus, kas var
sniegt informdciju par studiju programmu rezultatu un kvalitati ietekmejosiem faktoriem un ieviest nepieciesamos uzlabojumus studiju
programmas. Katru akadémisko gadu studiju kursa vaditajs parskata un papildina sava studiju kursa aprakstu Studiju kursu registra
RSU intraneta. Studiju kursa satura izmainas saskano katedra, kas parrauga attiecigd studiju kursa istenoSanu.

Studiju kursu aprakstu (forma M3) izstradasana, aktualizéSana un izmantosana notiek pasniedzéju — katedras un Macibu
departamenta mérktieciga sadarbiba. Visu studiju kursu aprakstu parskatiSanas procesam katedru vaditaji un atbalsta personals var
sekot Studiju kursu registra, kura redzami katras katedras realizéta studiju kursa aktualie statuSi, ka art e-studijas.

9.2. lekSejas kvalitates nodrosinasanas sistemas atbilstiba prasibam, kas noteiktas Standartos un vadlinijas kvalitates
nodroSinaSanai Eiropas augstakas izglitibas telpa, ko izstradajusi Eiropas asocidcija kvalitates nodroSinasanai
augstakaja izglitiba.

Rigas Stradina universitates kvalitates politika balstas uz universitates stratégiju un vértibam un ta ietver tris pamatprincipus —
studentcentréta pieeja, partneriba un kvalitate. Kvalitates politika ir pieejama Rigas Stradina universitates majaslapa:
http://www.rsu.lv/images/stories/dokumenti/strv-sadalas/kvalitates politika_2016.pdf. Kvalitates politikas istenosana ir iesaistiti gan
Rigas Stradina universitates darbinieki, gan studéjosie. Ta piemeram, 2016.gadda RSU darbojas studéjoso, docétaju un administrativo
darbinieku kopigi veidota darba grupa, kuras uzdevums bija izstradat RSU Studiju programmu Kvalitates standartu. Standarta meérkis
bija definéet konkrétus un méramus uz studiju procesa norisi attiecinamus parametrus, kas lautu kontrolét esoso studiju kvalitati,
izveleties tas uzlaboSanas celus un novérot attistibu laika gaita. Kvalitates kriteriji tika definéti tris kategorijas. institucionalie,
pieméram, bibliotekas resursu pieejamiba un vienibu skaits, saturiskie, pieméram, kursu satura ikgadejas atjaunoSanas procentuali
raditaji un individualie, piemeram, vieslektoru skaits programmu realizdacijai.

Kvalitates vadibas sisttma RSU, kas atbilst starptautiskajam un nacionalajam standartam (LVS EN ISO 9001:2008), palidz fiksét
visas neatbilstibas studiju procesa organizacija un realizacija, un ta regulari tiek pilnveidota un papildinata ar jaunam kvalitates
novertésanas formam (piemeram, aptaujas, kas katru gadu tiek uzlabotas, hospitéSana). Studiju programmu kvalitates vadiba ieklaujas
Saja sistema (t.sk. SVID analize, studéjoSo un absolventu aptaujas, macibspéku metodiskas un zinatniski pé&tnieciskas darbibas
vertgjums un akad@miskas kvalifikacijas pilnveidosana (DIV process). RSU struktiirvienibas regulari tiek veikts argjais un ieksgjas
kvalitates audits ar mérki pilnveidot studiju procesa organizaciju un realizaciju.

Savstarpgjai atgriezeniskajai saitei starp studiju programmu vadibu un studentiem ir svariga nozime studiju procesa sekmiga
istenoSana, tad€] programmu vaditaji regulari (vismaz 1x semestrT) tiekas ar visu kursu studentiem, lai parrunatu vinu problémas un
uzklausttu ierosinajumus. Ir izveidots studiju kursa vecako mehanisms, kas atvieglo programmu vaditaju komunikaciju ar kursu un
atlauj atri sanemt informaciju par situaciju katra kursa. Studiju virziena satura un realizacijas kvalitati palidz uzlabot ari regularas
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studgjoso aptaujas, darba deveju aptaujas, ka arT sadarbiba ar profesionalajam apvienibam. StudgjoSo aptaujas notiek katra macibu
semestra beigas, kad p&c vairakiem krit€rijiem studenti noverté attieciga akadémiska gada studiju kursus, kursu vecakie veic ankesu
apkoposanu un rezultatus iesniedz programmas vaditajiem, tadgjadi virziena vadiba iegiist atgriezenisko saikni no studentiem par
katru studiju kursu un pasniedz€ju. Studenti aptauja ari apraksta, kas viniem 1paSi patika un kas n&, ko ieteiktu programmas
uzlaboSanai. legititie studentu aptauju rezultati tiek izskatiti virziena kvalitates padomes un doc@taju sapulcg, kas notiek katra semestra
beigas, ar tiem individuali tiek iepazistinati docétaji.

9.3.  Studiju turpinasSanas iespéjas un finansialas garantijas gadijuma, ja likvide vai reorganizé kadu no studiju
virzienam atbilstoSajam studiju programmam vai notiek citas izmainas.
Noslégts ligums par bakalaura studiju turpinasanas iesp&jam ar Rigas Pedagogijas un Izglitibas vadibas augstskolu, ja studiju
programma ,,Psihologija” tiktu likvidéta. Paredz&tas finansialas garantijas, gadijuma, ja tiks likvidéta studiju programma ,,Veselibas
psihologija”. (skat.11.pielikumu)

10. Studiju virziena un studiju programmu perspektivais noverteéjums, nemot véra nacionala limena attistibas planoSanas
dokumentos izvirzitas valsts attistibas prioritates, Latvijas uzdevumus Eiropas Savienibas kopéjo stratégiju istenoSana, ka
ari studiju programmas atbilstiba Eiropas augstakas izglitibas telpas veidoSanas rekomendacijam.

Virziena studiju programmas atbilst LR Izglitibas likumam, LR Augstskolu likumam, LR Ministru kabineta noteikumiem Nr.230
,Augstakas izglitibas programmu licenc€Sanas kartiba”, Ministru kabineta noteikumiem Nr.512 "Noteikumi par otra limena
profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu", ka arT EKI limenim atbilsto$o zinasanu, prasmju un kompetences aprakstam, RSU
Satversmei, RSU Senata pienemtajiem studijas reglament€juSiem dokumentiem (Studiju ieks$gjas kartibas noteikumi, Studiju
reglaments ). Tas ir pakapeniskas, miizizglitibas koncepcijai atbilstoSas studijas, kas sniedz iesp&ju apglit zinaSanas, prasmes un
kompetenci, kas nepiecieSama psihologa asistentam un psihologam atbilstosi 18.05.2010. MK noteikumiem Nr.461 "Noteikumi par
Profesiju klasifikatoru, profesijai atbilstoSiem pamatuzdevumiem un kvalifikacijas pamatprasibam un Profesiju klasifikatora lietoSanas
un aktualiz€Sanas kartibu" ar grozijumiem. Programmas izveid€ ir nemti véra darba devéju un profesionalo biedribu ieteikumi.
Magistratiiras programma ir prezentéta EHPS un iegits atzinigs tas novertéjums.

Magistratiiras studiju programma nodroSina iesp&ju psihologiem, kas jau ieguvusi profesionalo kvalifikaciju, 2 gadu garuma padzilinat
zinaSanas konkréta specifiska joma, savukart tiem, kuri ieguvusi akadeémisko izglitibu — 3 gadu laika iesp&ju iegut psihologa
kvalifikaciju. So studiju programmu iesp&jams izvéleties mizizglitibas koncepta ietvaros, kas pasi akcentéts pedejo gadu Eiropas
Savienibas pienemtajos dokumentos saistiba ar nepiecieSamam izmainam augstakas izglitibas pilnveidei Eiropas Savieniba.

Studiju programmu mérku un studiju rezultatu formuléSana ir pemtas véra Eiropas augstakas izglitibas telpas veidoSanas
rekomendacijas, resp. ES 2020 tris prioritates, kas ir formul&tas ka prasibas izglitibai: gudra, ilgtsp&jiga un integréjosa izaugsme.
Studiju rezultatu formulesana ir ietvertas EKI prasibas. So prasibu istenoSana tiek realizéts miizizglitibas princips (sk. Memorandum
on lifelong learning, 2000; Lisabonas stratégija, 2005). Tapat ir ievérotas rekomendacijas, kas ir noteiktas citos ES dokumentos (The
Modernisation of Higher Education, 2011) par augstako izglitibu, kur minéti tadi uzdevumi ka orientacija uz tautsaimniecibas
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vajadzibam, produktivitates un konkurétspgjas paaugstinasanas meérkiem. Tomer janem veéra, ka zemas izmaksas un augsta efektivitate
ir iesp&jama vien, orient&joties uz izaugsmi un produktivu nodarbinatibu, tatad cilvékiem, kas sp&j radit jaunas zinasanas un parverst
tas kopiga lietojuma ilgtsp&jigas vertibas. (It’s Never Late To Learn, 2006 Action Plan on Adult learning, it is always a good time to
learn; Eiropas Savienibas Muzizglitibas programma 2007-2013).

Studiju virziena vaditaja: /Sandra Mihailova/
Paraksts, atSifrejums

Datums: 20.11.2016.
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