GLIKOPEPTĪDU apraksts

Cilvēka imūnsistēma aizsargā ķermeni no svešām molekulām, tādām kā baktērijas, vīrusi, toksīni un parazīti, kas inficē mūsu organismu un var nodarīt mums kaitējumu. Imūnsistēma sastāv no ļoti specializētām šūnām, un limfātiskās sitēmas, kas ir atsevišķa no asinsvadiem, un kas palīdz atbrīvot organismu no infekcijām. Imūnsistēma spēj atšķirt svešās molekulas; molekulas, kas ir daļa no proteīniem, kas parasti netiek ražoti cilvēka organismā. Imūnsistēmas šūnas, kas veic šo funkciju tiek sauktas par limfocītiem, kas ir divu veidu: T-šūnas un B-šūnas. B-šūnas ražo antivielas, kas saistās ar svešajām molekulām un uzsāk reakciju, kas iznīcina infekcijas aģentu. T-šūnas var sadalīt divās apakšgrupās: T-helperšūnas (T-helper cells) un T-killeršūnas (T-killer cells vai NK – natural killers). T-killeršūnas nogalina svešās šūnas caur tiešu membrānu kontaktu, kamēr T-helperšūnas palīdz citām imūnsistēmas šūnām efektīvāk veikt savas funkcijas. Piemēram, T-helperšūnas palīdz B-šūnām ražot antivielas humorālās imūnās atbildes laikā, palīdz T-killeršūnām nogalināt svešās šūnas, kā arī T-helperšūnas izstrādā limfokīnus, kas ražo aktivizēšanas signālus imūnsistēmā. T-helperšūnas ir īpaši svarīgas, jo tām ir būtiska nozīme VISAS imūnās atbildes regulācijā. 


Infekciju, onkoloģisko un citu slimību pacientiem bieži konstatē novājinātas organisma imūnās reakcijas, kas saistītas ar organisma imūno šūnu funkcionālās aktivitātes izmaiņām. Lielākā daļa slimību tiek saistītas ar paaugstinātu mirstības riska faktoru jeb gamma-glutamiltranspeptidāzes (GGTP) un timidīnkināzes (TK) paaugstinātu aktivitāti. Daudzu onkoloģisko slimību un to metastāžu (zarnu, kuņģa, sieviešu krūts, dzemdes un olnīcu un citu slimību), sirds un asinsvadu slimību, diabēta un hroniska pankreatīta, psoriāzes, infekciju slimību (vīrushepatītu B un C, HIV infekci- jas, herpesa un encefalīta slimību) gadījumā tiek konstatēta tieši proporcionāla saite ar paaugstinātu GGTP aktivitāti. Organisma imūnās sistēmas stiprināšanai un GGTP, TK aktivitātes samazināšanai sāk izmantot imunomodulatorus no dabas izejvielām. SIA Anima Lab tika izstrādāti un ieviesti ražošanā jaunas paaudzes imūnomodulatori- dabīgie glikopeptīdi, kas tiek izdalīti no pienskābo baktēriju L. Helveticus un L.bulgaricus šūnu sieniņām. 



Glikopeptīdi ir pentapeptīdi kopā ar disaharīdiem, kurus izdala no pienskābo baktēriju sieniņām Lactobacillus helveticus, Lactobacillus bulgaricus, Lactobacillus acidofilus un citām. Ar fermentiem sašķelto pienskābo pienskābo baktēriju priekšrocība ir tā, ka, nonākot cilvēka organismā, tā efektīvāk tiek uzņemta, jo organismam nav jātērē lieki resursi šo baktēriju šķelšanai un glikopeptīdu izdalīšanai no tās. Tas ir īpaši nozīmīgi smagu slimību gadījumā, kad organisma imūnā sistēma ir novājināta un tā nespēj izstrādāt fermentus, kas šķeļ pienskābās baktērijas kuņģa un zarnu traktā. Glikopeptīdi ir unikāli ar to, ka tiem piemīt divējāda iedarbība: 

1) Glikopeptīdi stiprina imūno sistēmu caur makrofāgiem, aktivizējot naturālo killeru un B limfocītu sistēmas, un aizsargā aknu šūnas pret dažādām vīrusu slimībām;

2) Pateicoties glikopeptīdu mazajam izmēram, tie bloķē šūnu receptorus, kas aizsargā pret vīrusu iekļūšanu šūnā. Glikopeptīdus var lietot neierobežotā daudzumā, jo tie nav citotoksiski. 


Glikopeptīdi iedarbojas uz makrofāgu šūnām un aktivizē makrofāgus. Šie aktīvie makrofāgi inducē citokīnu ( IL-1, IL-6, TNF-alfa un citu) sintēzi. Citokīni iedarbojas uz T- helperu šūnām, kas producē limfokīnus. Limfokīni iedarbojas uz B limfocītu šūnām un arī aktivizē T- kileru šūnas. B-limfocīti producē antivielas pret svešķermeņa antigēniem un neitralizē svešķermeņi. T-kileri iedarbojas tieši ar svešķermeni, saskaroties to membrānām, un to iznīcinot. 


Glikopeptīdu iegūšanas paņēmiens un citu sastāvdaļu iegūšana tiks izstrādāta ERAF līdzfinansēta projekta „Jaunu dabīgo imunomodulatoru kompozīciju izstrāde un to efektivitātes izpēte onkoloģisko un vīrusu slimību gadījumā” (vienošanās Nr. Nr.2010/0238/2DP/2.1.1.1.0/10/APIA/VIAA/125) ietvaros un patentēti tika iesniegti LR patentu valdē. Saņemti pieteikumi ar Nr. P- 11 – 170, Nr. P- 11 – 173, Nr. P – 12 – 184.
Projekta ietvaros dati tika apkopoti 3 zinātniskos rakstos par Glikopeptīdu darbības mehānismiem imūnās sistēmas stiprināšanā, par Glikopeptīdu lomu medicīnā un  pienskābo baktēriju kultivēšanu. Zinātniskie raksti iesniegti publicēšanai LZA Vēstīs un LU zinātniskā žurnālā Environment and Experimental Biology.
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