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Aortas varstula degenerativas izmainas un virusa infekcija
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Ievads. Aortas varstula stenoze ir vishiezak sastopama sirds varstulu slimiba Eiropa un Ziemel-
amerika. Biezak ta ir degenerativa un sastopama cilvekiem péc 65 gadu vecuma, retak tai ir reima-
tiska daba. Péc pasaules literattiras datiem aortas varstula patologiju novéro lidz pat 43% pacientu ar
varstulu problemam [Leopold, 2012]. Agrinas varstula parmainas ietver iekaisumu, leikocitaro varstula
audu infiltraciju, lipidu uzkraSanos, saistaudu arpusSiinas matrices dezorganizaciju. Savukart velinam
parmainam ir raksturigs varstula sabiezejums un fibroze, neovaskularizacija, ektopisko audu izveide un
kalcinoze. Stinu un molekulari mehanismi, kas varétu inducét aortas varstula kalcinozi, nav lidz galam
izzinati. Peédeja laika plaSi pétijumi Stinu limeni veltiti labrocitu analizei un to nozimei aortas varstula
degenerativa patologija [Caughey, 2011]. Jaatzime ari, ka sirds sieninas $iinas ir intere$u loka ka kardio-
tropo virusu merksunas. Cilveka parvoviruss B19 (B19) un cilveka herpesviruss-6 (HHV-6) ir sirds
muskuli visbieZak sastopamie virusi [Ablashi, et al., 2010; Leveque, et al., 2011], bet to nozime sirds
slimibu patogenéze ir neskaidra, un pasu virusu antigenu klatbtitne dokumentéta relativi nesen [Chang,
et al., 2009]. Turklat kardiotropo virusu esiba un tas nozime varstula audos lidz Sim ir maz peétita.

Darba merkis. Si pétijuma mérkis ir: 1) raksturot histopatologiskas atrades kalcinétos dege-
nerativos aortalos sirds varstulos, paraleli apkopojot anamnézes datus un nosakot laboratoriskos radi-
tajus, 2) noteikt herpesvirusu antigénu (HHV-6 un EpSteina-Barras virusa (EBV) latenta membranu
proteina (LMP1)) ekspresiju varstula audos, ka ari 3) ar molekularas virusologijas metodem noteikt
HHV-6 genoma secibas klatbutni aortas varstula audu DNS paraugos.

Materials un metodes. Paula Stradina Kliniskaja universitates slimnica no 2013. gada junija
lidz septembrim 11 pacientiem tika veiktas aortala varstula protezeSanas. Eksplantetie varstuli tika
fikseti formalina un iegulditi parafina, parskata griezumi krasoti ar hematoksilinu un eozinu. Varstula
audu fibrozes noteikSanai izmantots Masona trihroms. Imtinhistokimiskas reakcijas tika veiktas ar poli-
meéra sisttmu un izmantojot Sadas antivielas: anti-CD68 (audu makrofagu noteikSanai), anti-TGF-beta
(transformejosa augSanas faktora ekspresijas noteikSanai), anti-HHV-6 un anti-LMP antivielas. HHV-6
genoma secibas noteikSanai varstula audu DNS paraugos tika izmantota polimerazes kédes reakcija ar
iekSejo praimesSanu.

Rezultati. Analizejot petijjuma ieklauto pacientu laboratoriskos raditajus, tika noteikts, ka
kopejais holesterins varieja no 3,1 lidz 6,9; zema blivuma holesterins - 0,89-5,4 un trigliceridi -
0,5-3,3 mmol/l1. SeSiem pacientiem tika noteikta gan mikronodulara un mononodulara, gan multinodu-
lara kalcinoze, bet viena gadijuma - ektopisko skrim$laudu un kaulaudu esiba. Varstulu audu fibrozes
pakape varieja. Makrofagi novertéjuma vari€ja no nedaudzam lidz méreni daudzam $tnam, savukart
tuklas Stnas vienmeér uzradija méreni daudz $tnu; tomer no visiem pacientiem labrociti tika demons-
treti tikai 3 pacientiem. No 11 pacientiem 9 tika noteikta HHV-6 antigéna ekspresijas esamiba aortas

HHV-6 antivielu. Imunhistokimiskie rezultati korel€ja ar polimerazes kedes reakcijas atradem.

Secinajumi. Cilveka sirds varstulu audos tika noteiktas gan agrinas, gan velinas degenerativas
parmainas un kalcinozes izplatiba izteikti varie. Tika guts ieskats aortas varstula audu izmainu un
herpesvirusu infekcijas savstarpéjai saistibai. Demonstréta labrocitu lidzdaliba aortas varstula degene-
rativas parmainas un kalcinozes progresesana, ka ari So Sunu HHV-6-imunpozitivitate.
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