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Ievads. Glotaini izdaljjumi aizdegune, kas saistiti ar pacienta sudzibam par diskomforta sajutu
aizdegune, kakla, kairinoSu klepu, kamola sajutu kakla jeb t. s. aizdegunes teceéSanas sindroms, ir sasto-
pams alergisku rinosinusopatiju, akiitu un hronisku deguna blakusdobumu iekaisumu gadijuma, ka ar1
gastroezofageala refluksa slimibas gadijuma, tomer prakse sastopami pacienti, kuriem minéto slimibu
nav, bet ir subjektivas stidzibas, un var objektivi noverot glotainus izdalijumus aizdeguné. Preciza 31
sindroma patogenéze nav zinama, tomeér lidzSin€jie pétijumi augsejo elpcelu neskaidru sindromu,
piemeram, hroniska klepus sindroma gadijuma, apstiprina hroniska nespecifiska iekaisuma klatbttni
elpcelu glotada, ka arl paaugstinatu iekaisuma mediatoru daudzumu, apoptozi un sekojoSu audu remo-

delaciju, kas ir atSkiriga no cita veida iekaisigam un alergiskam saslim$anam.

Darba merkis, materials un metodes. Petijuma tika analizeti 20 pacientu ar izoletu aizdegunes
teceSanas sindromu deguna un aizdegunes glotadas audu paraugi, nosakot tajos morfologisko struktiru,
un ar imunhistokimisko metodi - neiropeptidu prekursorus - GP9,5, hromograninu A, neiropeptidus -
VIP, P vielas, NPY, iekaisuma mediatorus - IL-6 un IL-10 daudzums, apoptozes markieri - kaspazi 3,
audu remodelacijas markierus - matrices metalloproteinazes 2 un 9, kolagena IV daudzumu un sada-
Iijumu glotadas audos, iegutie rezultati tika salidzinati ar 20 kontrolgrupas pacientu deguna un aizde-
gunes glotadas audiem.

Rezultati. Izoleta aizdegunes teceSanas sindroma gadijuma pacientu deguna un aizdegunes
glotadas audos bija vérojama morfologiska hroniska iekaisuma aina ar limfocitu infiltraciju, sabiezétu
bazalo membranu un glotu dziedzeru hiperplaziju. Statistiski ticama atSkiriba, salidzinot ar kontrol-
grupas pacientu glotadas paraugiem, tika konstateta PGP 9,5, hromogranina A, kaspazes 3, interleikina
10, matrices metalloproteazes 9, NPY, VIP daudzuma, turklat izteiktakas izmainas bija tiesi aizdegunes
glotada.

Secinajumi. Lai gan pacienti ar izoletu aizdegunes tecéSanas sindromu kliniski ir veseli, glot-
adas audu paraugos novero hronisku nespecifisku iekaisuma ainu un izmainitu neiropeptidu sadali-
jumu, interleikinu aktivaciju, apoptozi un sekojosas audu remodelacijas pazimes, kas liek domat, ka
$1m izmainam varetu bit nozime izolétas aizdegunes tecéSanas, Sobrid nezinamas etiologijas, sindroma
patogeneze.
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