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Liofilizeto vietejo ogu un augu ekstraktu
antioksidativa kapacitate in vitro
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Ievads. Daudziem medikamentiem, taja skaita kimijas terapija izmantotajiem, ir virkne blaknu
ar toksisku iedarbibu uz citiem organiem vai to sistemam. Viens no to blakusefektiem ir pastiprinata
daZadu oksidantu emisija, kas izraisa oksidativo stresu. Lai samazinatu vai noverstu atseviSku oksi-
dantu un / vai oksidativa stresa agresivo darbibu, organisma jabut atbilstoSiem nepiecieSamajiem
antioksidantiem. PaSlaik pasaule tiek intensivi mekleti dabigie, augu izcelsmes antioksidanti, kuri
spétu ieverojami samazinat brivo radikalu un / vai to izraisito lipidu un proteinu oksidéSanas starp- un
galaproduktu koncentraciju organisma. Pieradits, ka daudziem no Siem produktiem ir vezi izraisoSas
ipaSibas, pieméeram, malondialdehidam.

Darba merkis. Novertet, vai ar liofilizacijas metodi no ogu izspiedam un jauno dzinumu iegu-
tiem ekstrakstiem piemit antioksidativa kapacitate.

Materials un metodes. Pétijjuma analizéti: aroniju, dzérvenu, mellenu, avenu izspiedu, cidoniju
auglu un dzinumu, prieZu skuju, smilterkSku dzinumu un upenu pavasara dzinumu ekstrakti, kas iegtti
ar liofilizacijas metodi. Antioksidativo kapacitati noteica, izmantojot FRAP un ABTS metodes. FRAP
metode pamatojas uz 3-vertigo dzelzs jonu reduceSanu par 2-vertigo dzelzs jonu 2,4,6,-tri-(2-piridil)-
s-triazina (TPTZ) klatbutne. ABTS tests pamatojas uz antioksidantu spéju apturét ABTS+ katjonu
veidoSanos.

Rezultati. Ar FRAP metodi iegutie rezultati liecina par augstu antioksidativo kapacitati: aroniju
izspiedu - 0,99 mM Fe*/g, mellenu - 1,47 mM Fe?/g, upenu dzinumu - 0,94 mM Fe?/g, smiltserksku
< dzinumu - 1,85 mM Fe?/g, cidoniju dzinumu - 0,70 mM Fe?/g ekstraktiem (FRAP metodes ipatniba ir
ta, ka kop€ja antioksidantu summa jeb antioksidativaja nodroSinajuma neietilpst tie antioksidanti, kuru
molekulas ir tiolgrupas). ABTS metode uzrada kop€jo antioksidantu summu, kuru veido enzimatiskie un
neenzimatiskie hidrofilie antioksidanti. Musu rezultati uzrada augstu kop€jo antioksidativo kapacitati
Sadiem ekstraktiem: smiltserkSku dzinumu - 2440 mM Trolox/g, upenu dzinumu - 780 mM Trolox/g
un cidoniju dzinumu ekstrakta - 750 mM Trolox/g. Ogu ekstraktos augstakais antioksidantu saturs
konstatets mellenu - 790 mM Trolox/g un aroniju - 610 mM Trolox/g ekstraktos.

Secinajumi. Izvertejot ar abam metodem noteikto kopejo antioksidativo kapacitati dabigajos
ekstraktos, visaugstaka ta bija smilterkSku dzinumu ekstrakta; pretéji gaiditajam, viszemako aktivitati
konstatéjam prieZzu skuju ekstraktam. Turpmakajos pétijumos svarigi noteikt katra ekstrakta speci-
fiskas (antiradikalas) spéjas, kas lautu veidot ekstraktu kombinacijas atbilstosi oksidativo stresu veido-
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