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Ievads. EK 7. ietvarprogrammas projekta INNOVAGE misija ir tuvinat sabiedribas vajadzibam
augstas kvalitates zinatnisko ekspertizi novecoSanas jautajumos un aktivi iesaistit gados vecus cilvekus,
lai noteiktu un raditu inovativas pieejas dzives kvalitates un labklajibas uzlaboSanai, cilvekiem nove-
cojot. PaSreiz€jie petijumi par veselibu un majokli norada, ka pieejamiba var pozitivi ietekmet veseligas
dzives ilgumu, jo pieejama majas vide un tuvaka apkaime atbalsta ikdienas aktivitates, mobilitati un
socialo lidzdalibu liela vecuma. Lai seniori varéetu aktivak iesaistities léemumu pienemsana par savu
aprupi un majokli, viens no INNOVAGE projekta uzdevumiem ir radit IT riku, kas potenciali varétu pali-
dzet viniem klut par aktiviem partneriem majokla piedavajuma izvele.

Darba merkis, materials un metodes. Lai varetu attistit interaktivu un lietotajam draudzigu
IT riku, situacijas izpéetei sakotngji tika organizeti petniecibas cikli [Stdhl, et al., 2008] Zviedrija, Vacija,
Italija un Latvija.

Petniecibas ciklu Latvija vadija divi pétnieki, un diskusijas piedalijas merktiecigi izveleti poten-
cialie lietotaji: 8 seniori, kuri atbilda grupas izveides stratégiskajiem pamatprincipiem (daudzveidiba
dzimuma, gimenes stavokla un funkcionalo sp&ju zina) un dzivoja noteikta geografiska regiona - Riga.
Pétniecibas cikla piedalijas ari eksperti - ar vides pieejamibas un majokla nodroSinasSanu saistitu
organizaciju parstavji. Daliba péetijuma bija brivpratiga, un personai bija tiesibas izstaties no diskusiju
grupas jebkura petniecibas cikla faze. Petniecibas ciklam tika sagatavots strukturéts plans pirmajai
diskusijai un uzdevumi dalibniekiem patstavigai veikSanai sanaksmju starplaika.

Rezultati. Petniecibas cikla sanaksmes notika Cetras reizes tris menesu laika, un to ilgums bija
2-3 stundas. Katra tikSanas tika veltita noteiktai temai, kuru ierosinaja paSi grupas dalibnieki. Pec
grupas iniciativas tika papildus uzaicinati kadas specifiskas nozares specialisti - eksperti. Pétniecibas
cikla laika dati tika registreti audioieraksta formata un viens no pétniekiem fikseja detalizetas piezimes
par sanaksmju norisi. Katras sanaksmes diskusijas kopsavilkums tika prezentets grupas nakamaja
tikSanas reize, nodroSinot tematiski saistitu diskusiju norisi. Petniecibas cikla rezultata tika sagatavotas
specifikacijas, kas tiks lietotas IT rika talakaja izstrades procesa.

Secinajumi. CieSi sadarbojoties ar potencialajiem lietotajiem, pétnieki labak izprata to vajadzibas
un viedokli par vides pieejamibu dzivesvieta, kuru nemt vera produkta izstrades procesa. Tas paradija,
ka senioriem Latvija ir svariga arl vides piemeérotiba plasaka konteksta, ieklaujot tuvejo apkartni un
pakalpojumus. Lai ar1 vides pieejamiba tika atzita par butisku senioriem, tomer diskusijas paradija, ka
ir daudzi citi senioriem aktuali jautajumi, piemeram, veselibas aprupes un rehabilitacijas pakalpojumi,
nodroSinajums ar tehniskajiem paliglidzekliem, senioru nepietiekamas prasmes e-vides lietoSana.
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