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Programmeta keratinocitu nave
Lichen planopilaris gadijuma
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Ievads. Lichen planopilaris (LPP) ir reti sastopama retojoSas alopecijas forma. Slimibas pato-
genéze joprojam ir neskaidra. Iesp&jams, tai ir autoimiina daba. Pasaules literatiiras dati liecina par
epidermalo Keratinocitu programmeétas $tinu naves - apoptozes - nozimi LPP patogenéze. Histologiski
LPP ir raksturigs subepidermals, jostai lidzigs iekaisums, keratinocitu apoptoze (koloidie kermenisi),
bazalas membranas parravumi un bazalo Siinu zagveida iztrukums. Apoptozes saistiba ar subepider-
mala limfocitara infiltrata Sinam lidz galam nav izzinata.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis bija petit epidermalo keratinocitu apop-
tozes ipatnibas LPP gadijuma. Retrospektiva pétijuma tika analizéti Rigas 1. slimnicas Adas un seksuali
transmisivo slimibu kliniska centra medicinas karSu dati pacientiem ar LPP un arhivétais adas biop-
sijas audu materials. Stinu apoptozes analizei izmantota TUNEL (Terminal Deoxynucleotide Transferase
dUTP Nick End Labeling) reakcija. Audu griezumi tika analizeti, izmantojot gaismas mikroskopijas
metodi. Imunhistokimiskie rezultati tika apkopoti, izmantojot kvantitativo metodi un nosakot apopto-
tisko indeksu (TUNEL-pozitivo Sunu skaits / kop€jais Sunu skaits redzes lauka x 100). Datu statistiskai
analizei izmantota SPSS 20.1 versija.

Rezultati. Petijuma ieklauti 15 pacienti (videjais vecums = 48 gadi; SD = 17,3). Visiem pacientiem
ar arpus galvas matainas dalas LPP lokalizaciju tika novérota nieze (p = 0,007). Histologiski visbiezaka
atrade bija bazalo Stiinu degeneracija (100%) ar epidermas Stinu vakuolizaciju (87%), folikulara hiperkera-
toze (93%) un limfocitaro perifolikularo un dermalo infiltratu esiba (87%). SeSiem pacientiem noverota
viegla infiltracija (40%), septiniem - merena lidz smaga (47%). Keratinocitu apoptoze bija variabla -
atkariba no kliniskas manifestacijas. Apoptotiskais indekss variéja no 20 lidz 81.

Secinajumi. LPP ir raksturiga pastiprinata epidermala apoptoze. Subepidermals limfocitars
infiltrats ir raksturiga histologiska atradne LPP gadijuma. lesp€jams, ta ir saistita ar limfocitara infilt-
rata izdalitiem epidermas iinu bojaejas induktoriem. Stinu apoptozes raditajs var tikt lietots ka slimibas
gaitas prognostiskais raditajs.
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