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Jaunas paaudzes air-Qsp laringealas maskas izmantosana
visparéjas anesteézijas laika
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- Ievads. Jaunakajas kardiopulmonalas reanimacijas vadlinijas uzsverta elpcelu caurlaidibas
[ nodro$inasanas agrina instrumentalo metoZu lietoSana, kas aizvieto sareZzgito trahejas intubacijas
metodi. Ari elpcelu caurlaidibas nodroSinasanai visparéjas anestézijas laika daudzos gadijumos izmanto
laringealo masku modifikacijas. Viens no jaunakajiem modeliem ir laringeala maska air-Osp (Mercury
Medical, ASV), kuras manSete pati uzpusas ventilejamiem pacientiem. Ta nodroSina manSetes malu
lielaku spiedienu ieelpas laika, lai noverstu gazu nopludi. Savukart pacienta izelpas laika manSete
dekompresejas lidz pacienta izelpas beigu pozitivajam spiedienam (PEEP). Tadéjadi spiediens uzpuSa-
maja manseté mainas cikliski elpinasanas laika.
Darba merkis. Salidzinat klasisko laringealo masku (LMA) ar laringealo airQsp masku
pacientém visparejas anestezijas laika.
Materials un metodes. 28 pacientem, ASA I-II, ar kermena svaru 51-91 kg, vecuma no 31 lidz
45 gadiem tika veiktas ginekologiskas operacijas - histerorezektoskopija / abrazija. Operaciju ilgums -
16 = 6 min. Premedikacijai un ievadnarkozei i/v izmantoti midazolams (0,25 mg), fentanils (0,1 mg) un
propofols (2 mg/kg), anestézijas uztureSanas etapam - sevoflurans inhalacijas. 15 pacientém péc anes-
tezijas iestaSanas ievadita LMA (4. un 5. izmers) , bet 13 pacientém ievadita air-Osp (3,5. un 4,5. izmers).
Anestézijas laika tika veikta spiediena kontroléta ventilacija ar augstako ieelpas spiedienu 12 ¢cm H,0
stunda. Tika veikts respiratorais un hemodinamiskais monitorings. Novertejam ierices ievades laiku lidz
pareizai lokalizacijai, oksigenacijas un ventilacijas parametrus, ka ari pacientu sudzibas par sajutam vai
sapem kakla uzreiz pec pamoSanas un nako$aja diena.

Rezultati. Pacientu grupas neatskiras pec demografiskiem raditajiem, vecuma, svara, operativas
iejaukSanas apjoma un laika. Atraka izradijas air-Qsp ievade (18 = 5 sek.), salidzinot ar LMA ievadiSanas
un pareizas lokalizacijas laiku (25 + 7 sek.), (p < 0,05). Visos gadijumos air-Qsp izdevas ievadit un pareizi
lokalizet ar pirmo méginajumu, bet LMA grupa divos gadijumos to izdevas tikai ar otro méginajumu.
Ventilacijas parametri bija normas robezZas. Hipoksémija netika noverota. Uzreiz pec ekstubacijas un
pacientu pilnas pamoSanas par nepatikamam sajutam kakla sudzejas 2 pacientes, bet LMA grupa -
5 pacientes. Savukart pec diennakts neviena paciente par to nesudzejas air-QOsp grupa, bet LMA grupa
2 pacientém bija nepatikamas sajutas vai sapes kakla.

Secinajumi. Jaunas paaudzes air-Qsp laringeala maska ar ciklisku spiedienu uzptiSama mansete
ir droSa un laba alternativa lidz §im praktiskaja medicina izmantojamajam lidziga veida tehniskajam
elpcelu caurlaidibas nodroSinasanas iericem. ManSetei nav nepiecieSama papildu uzpusSana.
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