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Ievads. Psoriaze ir hroniska iekaisiga adas slimiba, kas nereti skar arl nagus, kaut gan to iesaiste
bieZi netiek pietiekami noveértéta. [zpratne par naga imunologiju joprojam ir loti nepilniga, kas daléji
skaidrojama ar grutibam iegut materialu no cilvéka naga aparata. Petijumos noverots, ka cilveka naga
ir relativa imuna tolerance, par ko liecina ne tikai zema MHC I klases ekspresija, bet ari lokalu imunsu-
presivu molekulu klatbutne [Taisuke, et al., J Invest Dermatol, 2005; 125: 1139-1148]. Tadejadi ir nozi-
migi petit imtinos mehanismus naga, kuri nodroSina ka dabigo, ta iegiito imunitati, ipasi antimikrobos
peptidus, kam piemit gan plasa spektra antimikroba aktivitate, gan ari citas imunologiskas funkcijas.

Darba merkis, materials un metodes. Pilotpetijuma meérkis bija noteikt cilvéka beta defen-
sinu (hBD-2, hBD-3 un hBD-4) un interleikinu (IL-1, IL-6 un IL-10) ekspresiju un izvietojumu cilveka
veselos un psoriazes skartos nagos. Petijuma tika ieklauts materials no psoriatiskiem cilveka nagiem
(8), kontroles grupai - no veseliem liku nagiem (5), kas tika ieguts ar Punch (5 mm diametra) biopsijas
metodi, fiksets Stefanini Skiduma, dehidratéts un ieguldits parafina. Preparati tika krasoti ar hematok-
silinu un eozinu, veikta Periodic Acid-Schiff (PAS) reakcija un imunhistokimija ar hBD-2, hBD-3, hBD-4,
IL-1, IL-6 un IL-10. Attelu vizualizacijai tika izmantota Leica DC 300F digitala kamera un programma
Image Pro Plus. legutie rezultati tika analizeti puskvantitativi.

Rezultati. Psoriatiskos nagos hBD-2 un hBD-3 tika noveérots ka naga gultnes epitelija, ta saist-
audos, bet kontroles grupa - tikai epitelija, abas grupas to izteiktaka ekspresija tika noverota tuvak naga
platnitei, turklat psoriatiskos nagos tika vizualizétas ieverojami vairak pozitivas strukturas. Abas grupas
netika konstatets hBD-4. Psoriatiskos nagos netika noverots IL-1, kas savukart mérena daudzuma tika
konstatets kontroles grupa. IL-10 psoriatiskos nagos merena daudzuma tika ekspresets naga gultnes
epitelija, bet netika atrasts saistaudos, turpretim kontroles grupa tika atrastas pozitivas strukturas ka
epitelija, ta saistaudos. Savukart IL-6 psoriatiskos nagos ieverojama daudzuma tika izvietots ka naga
gultne, ta saistaudos, bet kontroles grupa tas tika vizualizéts tikai naga gultnes epitélija.

Secinajumi. Psoriazes skartos nagos konstatéta ieverojama hBD-2 un hBD-3 (bet ne hBD-4)
ekspresija norada uz So antimikrobo proteinu nozimi naga aparata imunitates nodroSinaSana. Nagu
psoriazes gadijuma pazeminata IL-1 un IL-10 ekspresija pamato samazinatu citokinu moduléta iekai-
suma aktivitati, uz kura fona turpinas naga augSanas stimulacija palielinata IL-6 del.
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