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Gamma-butirobetaina vazoprotektivie efekti
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Ievads. Gamma butirobetains (GBB) veidojas organisma biokimisku procesu rezultata un ir
L-karnitina sintézes substrats. L-karnitins ir svariga molekula sirds un muskulaudu energijas meta-
bolisma. Vairaku pétijumu rezultati ir paradijusi, ka L-karnitina koncentracijas samazinasana aizsarga
sirds audus pret iSemijas-reperfuzijas izraisitiem bojajumiem. Savukart nesen publiceti péetijumi
demonstreja, ka L-karnitina un GBB daudzuma izmainas vaskularajos audos izraisa vazoprotektivus
efektus eksperimentalajos hipertensijas un aterosklerozes modelos.

Darba merkis. Noskaidrot vaskularo audu L-karnitina un GBB daudzuma izmainu ietekmi uz
endotelija disfunkcijas attistibu, kas izraisita, inkubejot aortas gredzenus ar lizofosfatidilholinu (LPC),
trigliceridiem vai augstas koncentracijas glikozi.

Materials un metodes. L-karnitina un GBB daudzuma izmainas vaskularajos audos tika izrai-
sitas Wistar linijas Zurku téviniem, 14 dienas perorali ievadot L-karnitinu (100 mg/kg), mildronatu
(100 mg/kg) vai to kombinaciju (100 + 100 mg/kg). Kontroles grupas dzivnieki saneéma attiecigu
dzerama udens daudzumu. 24 stundas péc pedejas vielu ievadiSanas, eksperimentalos dzivniekus
eitanazeja, dalu aortas audu izmantoja L-karnitina un GBB daudzuma noteikSanai, savukart dala
tika izoléta, lai novertetu acetilholina izraisito relaksaciju pirms un pec inkubacijas buferSkiduma ar
10 mmol trigliceridiem, 5 um LPC vai 44 mmol glikozi.

Rezultati. Mildronata ievadiSana paaugstinaja GBB un samazinaja L-karnitina daudzumu aortas
audos. Savukart L-karnitina ievadiSana paaugstinaja L-karnitina, bet neietekméja GBB daudzumu.
Mildronata un L-karnitina terapija neietekmeja LPC, trigliceridu vai augstas koncentracijas glikozes
izraisito endotelija disfunkcijas attistibu. Vienlaiciga mildronata un L-karnitina ievadiSana, salidzinot ar
kontroles dzivniekiem, neizmainija L-karnitina daudzumu, paaugstinaja GBB koncentraciju audos, ka
arl aizkaveja 44 mmol glikozes izraisito endotelija disfunkcijas attistibu.

Secinajumi. Musu pétijuma rezultati paradija, ka gamma butirobetaina (GBB) daudzuma paaug-
stinaSana vaskularajos audos varetu aizkavet hiperglikeémijas izraisito endotélija disfunkcijas un diabéta
velino komplikaciju attistibu.
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