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Ievads. Candida spp. ir nosaciti patogena mikroflora, kas neliela daudzuma ir sastopama cilveka
mutes dobuma, vagina, ka ari kunga un zarnu trakta. Noteiktos apstaklos savairojoties > 104 KVV/ml,
tas var izraisit kandidozi - biezak urogenitalaja sistéma, uz adas, mutes dobuma, gremoSanas trakta,
ka ari ir iespejamas generalizetas formas. Kandidozes laboratoriskai diagnostikai izmanto uzsejuma
metodi.

Darba merkis. Novertet Candida spp. sastopamibu dazados materialos, noteikt to skaitu, izman-
tojot uzséjuma metodi.

II1

Materials un metodes. Pétijuma tika izmekleéti visi paraugi, kuri tika mérktiecigi nosutiti labo-
ratorijai izmeklesanai uz Candida spp. Latvijas Infektologijas centra pacientiem laikposma no 2011. lidz
2013. gadam. Izmeklejamais materials tika iedalits vairakas grupas: iztriepe no kakla, mutes dobuma,
deguna, adas, dzimumorganiem, konjunktivas, aréjas auss ejas un fecem. Identifikacija tika veikta 1idz
sugai ar uzséjuma metodi, izmantojot hromogenos agarus (BD CHROMAGAR CANDIDA). Ja bija nepie-
cieSams, tika izmantota automatiska identifikacijas metode VITEK 2 YST. Katra pozitiva parauga noteica
skaitu - koloniju veidojoSas vienibas mililitra (KVV/ml).

Rezultati. Kopa tika izmekleti 902 paraugi: 2013. gada - 225, 2012. gada - 314, bet 2011. gada -
363. No visiem izmeklétajiem paraugiem 516 (57,21%) bija pozitivi: 2013. gada - 148 (65,78%),
2012. gada - 153 (48,73%), 2011. gada - 215 (59,29%). Analizejot mikroorganismu skaitu, 10°* KVV/ml
tika konstatets 37% gadijumu, 10* KVV/ml - 20,54%, 10° KVV/ml - 41,68% gadijumu. Tika noverots,
ka 2013. gada, salidzinot ar iepriek$ejiem gadiem, procentuali palielinajies pozitivo paraugu skaits,
ka ari vairak tika konstatéti gadijumi ar mikroorganismu skaitu 105> KVV/ml. VisbieZak tika izdalita
C. albicans - 78,48% gadijumu. Parejos gadijumos tika izdalitas C. Glabrata un C. krusei. No augsejiem
elpceliem un fecem vel identificeja C. tropicalis, C. kefyr, C. famata un C. parapsilosis. 93 gadijumos iden-
tifikacija tika veikta VITEK 2 sisteéma. Atbilde tika izsniegta 2.-4. diena.

Secinajumi. Neskatoties uz paraugu skaita samazinasanos 2013. gada, pozitivo paraugu skaits
ir pieaudzis, kas varetu liecinat par izmekléjumu merktiecigaku nozimeSanu. Visvairak tika izdalita
C. albicans, tomer ir sastopamas loti dazadu sugu kandidas, kuram nepiecieSama automatiskas identi-
fikacijas sistemas pielietoSana. Vairak ka pusei gadijumu paraugos noteica nelielu kandidu skaitu. Lai
izvertetu infekcijas esamibu vai nésasanu, janosaka mikroorganismu skaits, tapéc ir jaizmanto uzse-
juma metode, kas pieder pie apstiprinosas diagnostikas metodém. Izmantojot So metodi, rezultata iegu-
Sanai ir nepiecieSamas 2-4 dienas.
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