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Ievads. Enterovirusu (EV) izraisitas saslimSanas var noritét ar dazadu klinisko ainu, taja skaita
ar meningitiem. 2013. gada Latvija tika noverots ieverojams virusmeningitu saslim$anas pacelums:
atbilstoSi Slimibu profilakses un kontroles centra (SPKC) datiem 11 méneSos tika konstateti 346 saslim-
Sanas gadijumi. Lielakajai dalai saslimusSo tika laboratoriski pieradita EV infekcija. Efektivaka musdienu
laboratoriskas diagnostikas metode EV RNS atklaSanai ir polimerazes kédes reakcija (PCR), kas dod
iespeju atri pieradit virusa RNS klatbutni daZzados kliniskajos materialos.

Darba merkis. Izvertet enterovirusu infekcijas diagnostikas ar PCR metodi efektivitati, izmek-
lejot dazadus kliniskos paraugus.

II1

Materials un metodes. 2013. gada Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS)
stacionara “Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) Nacionalaja mikrobiologijas references laboratorija uz
EV RNS tika izmekleti 974 kliniskie paraugi pacientiem ar daZzadam kliniskam diagnozém: nepreci-
zeta virusinfekcija, neprecizets meningits, serozais meningits u. c. Dalai pacientu EV RNS tika paraléli
noteikts dazados materialos: 25 pacientiem - féces, muguras smadzenu Skidruma (CSF) un asinis ar
EDTA, 22 pacientiem - fecés un CSF, 12 pacientiem - CSF un iztriepés no Zavas. IzmekleSanai tika
izmantota PCR reakcija (Enterovirus Eph PCR kit / AmpliSens) vai PCR realaja laika EV RNS kvantitativai
noteikSanai (Artus Entero LC PCR Kit, QiaGen). Diferencialajai diagnostikai tika izmantota PCR vai PCR
realaja laika reakcija CMV DNS, HSV1/2 DNS, EBV DNS un VZV DNS noteikSanai (Artus CMV LC PCR
Kit, Artus HSV 1,2 LC PCR Kit, Artus EBV LC PCR Kit, Artus VZV LC PCR Kit, QiaGen).

Rezultati. EV infekcija tika pieradita 352/974 gadijumos, kad vismaz viena no izmekletajiem
paraugiem tika atklats EV RNS. No 25 pacientiem, kuriem EV RNS tika noteikts trijos dazados mate-
rialos - feces, CSF un asinis, 22 bija pozitivi feces (88%), 21 (84%) - CSF un tikai devini (36%) - asinis.
No 22 pacientiem, kam paraléli tika izmekletas feces un CSF, 21/22 (95,5%) gadijumos pozitivais rezul-
tats tika ieguts feces un tikpat bieZi - 21/22 (95,5%) gadijumos pozitivais rezultats tika iegtits CSF
paraugos. No 12 pacientiem, kam tika analizéti CSF paraugi un iztriepes no Zavas, visos 12/12 (100%)
CSF paraugos tika atklats EV RNS, bet iztriepes no Zavas bija pozitivas 10/12 (83,3%) gadijumos. No
622 negativajiem uz EV RNS paraugiem 26 (4,2%) gadijumos tika pieradita Herpes grupas virusu infek-
cija: se$i (1%) paraugi bija CMV DNS pozitivi, 10 (1,6%) - HSV 1/2 DNS pozitivi, astoni - (1,3%) EBV DNS
un astoni (1,3%) - VZV DNS pozitivi.

Secinajumi. Visefektivaka metode EV infekcijas, tai skaita EV meningitu, diagnostikai ir EV
RNS noteikSana fekalijas un muguras smadzenu Skidruma, viszemaka efektivitate ir EV RNS noteik-
Sanai asinis un iztriepés no zZavas, kas sakrit ar citu pétijumu datiem. Lai precizak izvertetu dazadu
klinisku paraugu izmekléSanas nozimigumu EV diagnostika, janem vera arl paraugu nemsSanas laiks
péc klinisko simptomu paradiSanas.
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