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IZCELSME UN NORISE MUSDIENU SKATIJUMA LATVIJA

lekaisuma un audu remodelacijas procesi
onihomikozes skartos nagos
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Ievads. Patogéno seniSu izraisits nagu bojajums jeb onihomikoze joprojam ir liela problema
musdienu dermatologija. Ar to slimo daudz cilvéku, bet terapija bieZi vien ir neveiksmiga, un slimiba
atgriezeniska. Diagnozes noteikSanai un ierosinataja izdaliSanai joprojam visa pasaule par “zelta stan-
dartu” atzist materiala (naga) mikroskopiju kombinacija ar uzse€jumu. Butisks kluvis nagu sénites histo-
logiskas diagnostikas jutigums un precizitate, ko uzsver aizvien vairak pétnieku, jo sénites skartu nagu
invazivas proceduras cela iegutie audu paraugi, izmantojot musdienu imunhistokimijas iespgjas, lauj
pétit iekaisuma un remodelacijas procesus onihomikozes skarta naga vieniba.

Darba merkis, materials un metodes. Lai izpétitu naga funkcionalas vienibas izmainas,
22 onihomikozes slimniekiem tika nemtas slimo nagu 5 mm punch biopsijas. Kontrolei tika izman-
toti piecu liku nagu paraugi. Iegutie preparati tika krasoti ar hematoksilinu / eozinu, ka ari tiem tika
veiktas iminhistokimiskas reakcijas interleikina-1 interleikina-6, interleikina-10, MMP-2,VEGF un
PGP 9,5 noteikSanai. Apoptoze tika noteikta ar TUNEL komplektu. Datu statistiskajai analizei tika
izmantots Manna-Vitnija U tests un SPSS 17 programma.

Rezultati. Preparatu parskats atklaja pereklainu epidermas granuloza slana hipertrofiju, fokalu
akantozi, parakeratozes pereklus ar homogeniem, eozinofiliem elementiem. Asinsvados gan slimibas
skartu nagu, gan kontroles zemnaga platnite konstatéja maz lidz videji daudz VEGF pozitivu endote-
liocitu. PGP 9,5 saturoSas nervu Skiedras tika atrastas gan saistaudos, gan naga gultinas epitélija (maz
lidz videji daudz), tomer statistiski nozimiga atSkiriba PGP 9,5 strukturam slimaja un veselaja naga
nebija atrodama. Videji daudz lidz daudz IL-6 pozitivo Sunu tika atrasts gan naga gultina, gan asins-
vados. Nozimigos daudzumos IL-10 saturoSas struktiiras tika konstatetas naga gultne. IL-1 nesatureja
neviena naga funkcionalas vienibas struktira. Liela daudzuma MMP-2 tika atrasts slimo nagu zemnagu
platnites saistaudu dala. Apoptotisko Stunu skaits naga gultina varieja, un apoptotiskais indekss bija no
0,19 lidz 0,71.

Secinajumi. Onihomikozes skartiem nagiem visaktivakie morfopatogenézes procesi - pretiekai-
suma citokinu IL-6 un IL-10 un programmeta Stinu nave notiek naga gultinas epitelija. MMP-2 atrade
saistaudos pamato audu degeneraciju un remodelacijas iespéju. Onihomikoze praktiski neizraisa naga
apkartejo audu iSemiju un butiski neizmaina naga platnites inervaciju.
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