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Mikroskopiski diagnosticeto seksuali transmisivo
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Ievads. Mikroskopija ir viena no metodém seksuali transmisivo infekciju izraisitaju diagnostikai.
Mikroskopijas metodes izmantoSanai nav vajadzigi lieli finansiali ieguldijumi, pamata to izmanto ka
skrininga metodi un ar to dazu stundu laika ir iespejams identificet gonoreju, trihomoniazi, urogeni-
talo kandidozi un bakterialo vaginozi. Metodei ir liela nozime seksuali transmisivo infekciju izraisitaju
savlaiciga diagnostika.

Darba merkis. Analizét mikroskopiski diagnosticéto seksuali transmisivo infekciju izraisitaju
izplatibas dazadibu.

Materials un metodes. Petijuma tika analizétas stacionara “Latvijas Infektologijas centrs”
laboratorija sanemtas uztriepes. Uztriepes tika krasotas pec Grama metodes un ar metilénzilo.
Mikroskopiskaja identifikacija par pamatu tika nemtas ierosinataju morfologiskas ipasibas, novietojums
un attieksme pret krasojumu.

Rezultati. 2013. gada tika izvertetas 3169 pacientu uztriepes. Gonokoki tika atrasti 58 (1,83%)
uztriepes, no tam 46 (1,45%) virieSiem un 12 (0,38%) sievietem. Trihomonas tika atrastas 10 (0,32%)
sievieSu uztriepes, bet tas netika konstatétas virieSu uztriepes. To diagnostika virieSiem bija iespejama
hipodiagnostika. VirieSiem trihomonu aizdomu gadijumos ir vélama atkartota izmekleSana. 155 (4,89%)
paraugos tika atrastas raugiem lidzigas sénites. Pozitiva atrade bija 144 (4,54%) sievieSu un 11 (0,35%)
virieSu paraugos. Bakterialas vaginozes mikroflora (gardnerellas) tika konstatéta 312 (10,16%) uztriepes
un Mobiluncus nujinas 10 (0,32%) uztriepés. Gardnerelozas nujinas tika atrastas 236 (7,45%) sievieSu
un 86 (2,71%) virieSu paraugos. Savukart Mobiluncus nijinas attiecigi astonos (0,25%) un divos (0,06%)
paraugos.

Secinajumi. Pamatojoties uz ieguitajiem mikroskopijas rezultatiem, var secinat, ka izplatitakie
ir bakterialas vaginozes izraisitaji (10,48%), tad seko raugiem lidzigas sénes (4,89%), gonokoki (1,83%)
un trihomonas (0,32%).

Veicot ierosinataju mikroskopisku izmekleSanu, ir japieverS uzmaniba materiala nemsanas
tehnikai un laikam (virieSiem jaievero 3-4 stundu urinéSanas pauze). Sievietem materials janem no
vaginas, dzemdes kakla un uretras. SalidzinoSi zema seksuali transmisivo infekciju izraisitaju atrade
varéetu but saistita ar pirmsdiagnostikas terapijas sakSanu.
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