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Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica,
staciondars “Latvijas Infektologijas centrs”

Ievads. Retajam infekcijam ir raksturiga zema izplatiba un, salidzinot ar vispar€jo popula-
ciju, tas skar nelielu cilvéku skaitu. Protams, infekcija var biit reti sastopama viena regiona, bet plasi
izplatita, endémiska, cita. No retajam infekcijam, ar kuram cilveki inficejas tie$i Latvija (endemiskas
infekcijas), pedgjo triju gadu laika Rigas Austrumu kliniskas slimnicas (RAKUS) stacionara “Latvijas
Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija biezak diagnosticétas ir Hanta virusa infekcija, bruceloze, orni-
toze un Q-drudzis. No citam valstim ievesto infekciju vida visbieZak sastopamais bija Dengue viruss.

Darba merkis. Apzinat laboratorijas diagnostikas iespejas reto infekciju identificeSana, atga-
dinat arstiem par Sadu infekciju esamibu un laboratoriskas diagnostikas iespejam Latvija.

Materials un metodes. LIC laboratorija ir pieejamas vairakas metodes reto un bistamo infek-
ciju diagnostikai, tostarp arl molekularas diagnostikas metodes, kas ir loti jutigas un informativas
agrina saslimSanas stadija. Serologiskas diagnostikas metodes pielieto, sakot ar 5-7 saslim$anas dienu.
Diagnostika atbilst Eiropas Komisijas lemuma (2012/506/EU) gadijumu definicijam, kuras ir ieklautas
ari serologisko izmeklejumu metodes.

Darba rezultati ir ieguti, nosakot izraisitajam specifiskas IgA, IgM antivielas vai ar1 IgG antivielas
asins seruma ar ELISA un imunfluorescences metodi. Lai izsléegtu krusteniskas vai nespecifiskas reak-
cijas iespejamibu, tika izmantota apstiprinoSa imunblota metode.

Rezultati. Izmantojot iepriekS minetas metodes laikposma no 2011. gada lidz 2013. gadam
ieskaitot, uz Hanta virusa infekciju izmekléti 186 paraugi, no tiem 47 paraugos ieguti IgM pozitivi
rezultati (25,3%) un Cetros paraugos konstatetas IgG antivielas. Devinpadsmit IgM pozitivos paraugos
noteikts Hanta virusa serotips. Starp tiem doming€ja serotips Puumala - 15 gadijumos (78,9%), Dobrava
serotips - trijos gadijumos (15,8%) un Hantaan serotips - viena gadijuma (5,3%).

IzmekléSanai uz brucelozi (Brucella spp.) tika sanemti 89 paraugi, seSiem no tiem ieguti IgA,
IgM pozitivi rezultati, diviem - IgA, 1gM, IgG pozitivi.

Ornitozes (Chlamydia psittaci) diagnostikai tika sanemti 24 paraugi, no tiem sesi - IgM pozitivi.
17 gadijumos no 78 izmekletiem paraugiem IgM antivielas tika konstatétas pacientiem ar aizdomam par
Q-drudzi (Coxiella burnetii).

No ievestajam infekcijam visvairak tika nozimeta Dengue virusa infekcijas diagnostika. Tika
izmekléeti 94 paraugi, astoniem no tiem ieguti IgM pozitivi rezultati, seSiem - IgM un IgG pozitivi un
17 - 1gG pozitivi. Petijuma tika apstiprinats viens Rietumnilas drudZa (West Nile fever) gadijums.

Secinajumi. legitie dati liecina par Latvija esoSo reto infekciju daudzveidibu. Ta ka paraugi
izmekleSanai bija sanemti ne tikai no Rigas medicinas iestadém, bet ari no vairaku regionu iestadém, tas
varetu liecinat par infekciju izplatibu visos Latvijas regionos. Vishiezak tika identificeta Hanta virusu
infekcija.

Arstgjosam personam, veicot infekcijas slimibu diagnostiku, ir janem véra $o infekciju diagnos-
tikas iespejas LIC laboratorija.
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