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Ievads. Sadzive ieguta pneimonija (SIP), vert€jot péc saslimstibas un mirstibas raditajiem
pasaulg, ir viena no smagakajam infekcijas slimibam. Pneimonija ir galvenais naves celonis bérniem
visa pasaulg, ipaSi jaunattistibas valstis.

Streptococcus pneumoniae ir galvenais pneimoniju izraisitajs berniem lidz piecu gadu vecumam,
pirmsskolas un skolas vecuma berniem, ka ari pusaudZiem pieaug atipisko pneimoniju veidi, kuru izrai-
sitaji ir Mycoplasma pneumoniae un Chlamydia pneumoniae.

Darba mérkis, materials un metodes. Noskaidrot sadzive iegiitu pneimoniju epidemiologiskas,
kliniskas un laboratoras ipatnibas stacionara arstétiem berniem.

Prospektiva aprakstoSa petijuma piedalijas Bérnu kliniskaja universitates slimnica (BKUS)
arstétie bérni ar SIP diagnozi no 2013. gada oktobra lidz decembrim. NepiecieSamie dati tika iegiti,
izmantojot speciali izstradatu anketu. Pacientiem tika veikti vairaki izmeklejumi:

1. Pilna asins aina un iekaisuma markieru noteikSana sertificeta BKUS laboratorija péc standar-
tizetam metodem atbilstosi arstejosa arsta nozimejumiem.
2. Pneimokoku serotipeSana no Zavas iztriepes ieguta materiala sertificeta Paula Stradina
Kliniskas universitates slimnicas laboratorija péc standartizetam metodem.
3. “EUGENE MP IgM” atrais tests - sanu plismas imunohromatografiskais tests kvalitativai
IgM antivielu noteikSanai pret M. pneumoniae cilveka asinis.
leguto datu anlize un apstrade tika veikta ar SPSS programmu.

Rezultati. No 2013. gada oktobra lidz decembrim BKUS tika arstéti 77 bérni, kuriem bija SIP
diagnoze. Zenu un meitenu attieciba 1,5 : 1. 77,9% (n = 60) bija bérni vecuma no trim meéneSiem lidz
pieciem gadiem. Vidéjais arstéSanas ilgums stacionara bija Cetras dienas. Statistiski ticami (p < 0,005)
bieZzak tika konstatéta labas puses pneimonija - 46,3% (n = 37) gadijumu, savukart 7,5% (n = 6) gadi-
jumu - abpus€ja pneimonija. Pozitivs M. pneumoniae 1gM eksprestests bija 33,8% (n = 26) gadijumu,
no tiem 61,5% (n = 16) bérnu vecuma no trim meneSiem lidz pieciem gadiem, savukart 6,5% (n = 5)
gadijumu tika pieradits pneimokoks. SIRS pozitivi bija 11,7% (n = 9) pacientu, no tiem vien bérns ar
M. pneumoniae infekciju. 100% pacientu tika konstatets klepus, bet 84,4% (n = 65) - febrila temperattra.
Leikocitu skaits normas robeZzas tika konstatéts 59,7% (n = 46) pacientu, bet neitrofiloze tika noverota
76,6% (n = 59) gadijumu. 36,4% (n = 28) CRO > 50 mg/L, no tiem 28,6% (n = 8) bérnu ar M. pneumoniae
infekciju. Atbilsto3i NIP vakcineéti 79,2% (n = 61) bérnu.

Secinajumi. Saskana ar literatura mineto SIP biezak tika konstatéta bérniem lidz piecu gadu
vecumam. Pétijuma tika konstatéts atipisko pneimoniju saslimstibas pieaugums bérnu populacija lidz
piecu gadu vecumam. Kliniskas un laboratoras ipatnibas pétijuma biutiski neatSkiras no literatira
mineta. Nemot vera vakcinacijas parklajumu (79,2%), pétijuma populacija mazinas S. pneumoniae domi-
nance SIP etiologija.

Petijums tapis Valsts petijuma programmas “Galveno Latvijas iedzivotaju dzivildzi un dzives kvali-
tati apdraudoso patologiju zindtniska izpéte ar multidisciplindara pétnieciska konsorcija palidzibu” ietvaros.
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