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Ievads. Hematologisko pacientu arstéSana tiek izmantoti koloniju stimul€josie faktori (CSF -
colony-stimulating factors), granulocitu makrofagu CSF (GM-CSF), granulocitu CSF (G-CSF). Granulocitu
koloniju stimulgjo3ais faktors (filgastrim) tiek izmantots periféro asinu cilmes $inu (CS) mobilizacijai.

Darba merkis. Apkopot datus par periféro asinu CS mobilizacijas rezultatiem pacientiem ar
multiplo mielomu, analizejot leikocitozi aferezes diena, CD34* §tinu skaita pieaugumu periferajas asinis
un CD34" Stnu skaitu afereézes materiala, novertet filgastrim terapijas droSumu un efektivitati.

Materials un metodes. Retrospektiva petijuma tika ieklauti 18 pacienti ar multiplu mielomu,
kuriem veikta viena vai vairakas periféro asinu CS mobilizacijas perioda no 2010. gada janvara lidz
2013. gada decembrim. P&tijuma tika izmantotas stacionaro pacientu mediciniskas kartes un CS aferézu
protokoli, kur tika analizéts un novertets leikocitozes un CD34* pieaugums periféras asinis stimulacijas
laika, blaknes, CD34" Stinu daudzums aferézes materiala. CD34* Sunu skaits tika noteikts, izmantojot
Beckton Coulter FC500 plusmas citometru pec Stem CXP protokola.

Rezultati. CS mobilizacijas veiktas 18 pacientiem ar multiplu mielomu, kuri sanéma endoxan
4 gr/m? un granulocitu koloniju stimul€joso faktoru (filgastrim 24 pg/kg svara), mobilizacija veikta
< 3-4 dienas. CS aferéze 3. diena veikta 18 pacientiem, 4. diena - 17 pacientiem. Leikocitu skaits peri-
férajas asinis 3. mobilizacijas diena vidéji 25,7 x 10%/1 (1,1-75 x 10°/1), CS skaits periférajas asinis
videji 83,4 Stnas/pl (18-138,5 $/ul), CD34" stinu skaits aferezes materiala videji 3,5 x 10%/kg svara.
4. mobilizacijas diena leikocitu skaits periférajas asinis videji 31,9 x 10%/1 (2,8-55,4 x 10°/1), CS skaits
periferas asinis videji 53,7 Sunas/ul (10-167 $/ul), CD34*Siinu skaits aferezes materiala 2,67 x 10%/kg
svara (0,445-7,59). 3 no 18 pacientiem tika mobilizéti 3 reizes, jo CD34" Sunu skaits periferajas asinis
bija zem 10 $/ul, un mobilizacija tika partraukta. ParejoSas blaknes mobilizacijas laika tika noverotas
visiem pacientiem (100%) - puls€joSas sapes mugurkaula.

Secinajumi. Filgastrim ir efektivs periféro asinu CS mobilizacija, jo visiem 18 pacientiem tika
savaktas CS un velak veikta autologa CS transplantacija. Netika noverotas nenoverSamas blakus-
paradibas. Lai uzsaktu aferezi, CD34* Suinu skaitam periférajas asinis jabut vismaz 20 §/pl.
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