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Ievads. Apikals periodontits (AP) ir akuts vai hronisks iekaisuma process ap zoba sakni. Apikala
periodontita galvenais celonis ir bakteriju invazija saknu kanalu sistema.

Epidemiologisko petijumu dati pierada, ka apikals periodontits ir izplatita slimiba Eiropas valstis
[Fidgor, et al., 2002]. Skandinavijas valstis apikala periodontita izplatiba ir no 30 lidz 60%, ta pieaug,
palielinoties vecumam [Kirkevang, et al., 2001, 2006; Eriksen, et al., 1991; Odesjo, et al., 1990; Ericksen,
2008]. Portugale AP prevalence ir 27% [Marques, et al., 1998], Lietuva apikala periodontita izplatiba
ir 70% [Sidaravicius, et al., 1999; Aleksejuniene, et al., 2000]. Belgija un Spanija dati ir lidzigi - 63%
[De Moor, et al., 2000; Jimenez-Pinzon, et al., 2004; Segura-Egea, 2004].

Epidemiologiskie pétijumi apstiprina, ka augsta apikala periodontita izplatiba ir saistita ar sliktu
saknu kanalu arsteSanas kvalitati [Eriksen, et al., 1991; Gencoglu, et al., 2010; Kabak, et al., 2005; Kim,
etal., 2010; Tavares, et al., 2009; Eckerbom, et al., 2007]. Rigas grupas petijuma konstatéta apikala perio-
dontita izplatiba ir 72% [Jersa, Kundzina, 2013].

Materials un metodes. Rigas Stradina universitates Stomatologijas institiita Endodontijas nodala
tika kliniski un rentgenologiski izmekléti 134 Rigas iedzivotaji vecuma no 35 lidz 44 gadiem. Pacienti
tika randomizeti uzaicinati caur IekSlietu ministrijas Imigracijas departamentu. Katram pacientam
tika veikta digitala ortopantomogramma un digitalie periapikalie rentgeni. Tika petita saknu kanalu
pildijuma kvalitate un apikala periodontita esamiba. Saknu kanalu pildijuma kvalitate tika noteikta,
novertejot attalumu lidz saknes apeksam un pildijuma blivuma attiecibu pret lateralajam sienam.
Periapikalais statuss tika noteikts, izmantojot PAI indeksu.

Dati tika statistiski analizeti, izmantojot SPSS 14 programmu.

Rezultati. No 134 izmeklétajiem pacientiem 94 (70%) bija viens vai vairaki zobi ar apikalu
periodontitu (PAI 3-5) un 123 individiem (91%) bija viens vai vairaki endodontiski arsteti zobi. No
3536 izmekletiem zobiem 518 (15%) bija endodontiski arsteti. Tikai 135 zobiem (26%) no endodontiski
arstetiem zobiem bija kvalitativs pildijums. Ir statistiski ticama korelacija starp saknu kanalu pildijuma
kvalitati un apikalu periodontitu (p = 0,0006). Zobiem ar kvalitativu pildijumu 6% gadijumu bija apikals
periodontits, bet 142 zobiem ar nekvalitativu pildijumu apikala patologija bija sastopama 27% gadijumu.

Secinajumi. Rigas iedzivotaju grupai ir augsta apikala periodontita izplatiba (70%) un zema
saknu kanalu pildijuma kvalitate. Ir statistiski ticama korelacija starp saknu kanalu pildijjuma kvalitati
un apikalu periodontitu.
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