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Sialoendoskopija ka minimali invaziva arsteSanas
un diagnostikas metode obstruktivam
siekalu dziedzeru slimibam
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Rigas Stradina universitate, Mutes, sejas un zZoklu kirurgijas katedra, Latvija

Ievads. Siekalu dziedzeru obstruktivas slimibas ir bieZi sastopamas, un viena no bieZakajam
obstruktivajam slimibam ir siekalu dziedzeru un izvadu akmeni. Visbiezak tos sastop zemzZokla dzie-
dzeri un ta izvada. ArstéSanas metodes varié no simptomatiskas terapijas lidz pat dziedzera iznemsanai,
kas atkariga no akmens izmera, lokalizacijas un slimibas simptomiem un gaitas. Siekalu dziedzeru un
to izvadu endoskopija ir uzskatama par minimali invazivu alternativu obstruktivo slimibu arsteSana.

Darba merkis. Iepazistinat ar sialoendoskopijas iespejam, arstejot obstruktivas siekalu dzie-
dzeru slimibas. Prezentet iegutos rezultatus, arstejot 40 pacientu, izmantojot sialoendoskopiju.

Materials un metodes. [zmantojot sialoendoskopiju, ir arstéti 40 pacienti ar obstruktivam
siekalu dziedzeru slimibam un veiktas arl diagnostiskas lielo siekalu dziedzeru un to izvadu izmek-
lesanas. Izmantota tehnika ir Karl Storz 1,3 mm un 1,6 mm sialoendoskopi “3 in 1”. [zmantoti siekalu
dziedzeru izvadu buZi, rokas mikrourbji 0,4 mm diametra un sialolitu evakuacijas grozini.

Rezultati. Sialoendoskopija uzskatama par minimali invazivu arstéSanas metodi obstruk-
tivam siekalu dziedzeru slimibam un ka diagnostikas metode neskaidras etiologijas siekalu dziedzeru
slimibam. 80% gadijumu tika veiksmigi atrisinati ar sialoendoskopijas metodi. Metodes trukums ir
darga paSizmaksa, ko paslaik slimokase nesedz.

Secinajumi. Sialoendoskopijas metodes izmantoSana arsteSana butiski uzlabo dzives kvali-
tati pacientiem ar obstruktivam siekalu dziedzeru slimibam salidzinajuma ar konvencionalo Kirur-
gisko arsteSanu. Ir ieverojami saisinats pécoperacijas periods salidzinajuma ar konvencionalo
kirurgisko arsteSanu.
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