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Pirmsskolas vecuma bérna ar cerebralo trieku
kustibu ierobeZojuma limena saistiba
ar gimenes specifiskajam vajadzibam

Dace Bertule, Anita Vetra

Rigas Stradina universitate, Rehabilitacijas katedra, Latvija

Ievads. Veselibas apriipes péetijumos ar terminu “gimenes vajadzibas” apzimé velmi gt tadu
informaciju, pakalpojumus un atbalstu, kas lautu gimenei sasniegt svarigus mérkus. Specifisko vaja-
dzibu apzinasana ir svarigs priek$noteikums uz gimeni vérstu veselibas apriipes un socialo pakalpo-
jumu nodroSinasana, ka arl nepiecieSama pakalpojumu veida un apjoma planoSana. Petijumi liecina,
ka gimenes pausto vajadzibu veidu un apjomu ietekmé dazadi faktori. Ka biezakie tiek minéti gimenes
socialekonomiskais stavoklis, berna vecums, pakalpojumu pieejamiba un berna funkcionalo ierobe-
Zojumu limenis.

Darba merkis. Noskaidrot, vai ir saistiba starp bérna kustibu ierobeZojuma limeni un vecaku
pausto gimenes vajadzibu veidu un apjomu gimenés ar pirmsskolas vecuma bérnu ar cerebralo trieku.

Materials un metodes. Gimenes vajadzibas tika noskaidrotas ar standartizetu aptaujas anketu
“Gimenes vajadzibu aptauja” (The Family Needs Survey, Bailey & Simeonsson, 1988; tulkots un adaptets
2011, Bertule). Aptauju veido jautajumi par seSiem vajadzibu blokiem: vajadziba péc informacijas,
vajadziba pec atbalsta, izskaidroSana citiem, paSvaldibas un valsts pakalpojumi, finansu vajadzibas,
gimenes funkcionesana.

Bérnu ar cerebralo trieku kustibu ierobeZojumu limeni novert€ja, lietojot “Lielo motoro funkciju
klasifikacijas sistemu” (The Gross Motor Function Classification System, Palisano, et al., 1997).

Petijuma piedalijas bérni ar diagnozi “bernu cerebrala trieka”, kuri dzimusi laika posma no
2004. Iidz 2010. gadam un sanema veselibas aprupes pakalpojumus Nacionalaja rehabilitacijas centra
“Vaivari”, Bernu kliniskaja universitates slimnica, rehabilitacijas centra “Mes esam lidzas”, un vinu
vecaki vai aprupetaji.

Datu analizei izmantoja vienfaktora dispersiju analizi (ANOVA).

Rezultati. Pétijjuma piedalijas 227 berni un vinu aprupeétdji. Tika atrasta cieSa sakariba
starp berna kustibu ierobeZojuma limeni un kopé€jo gimenes vajadzibu apjomu (F (4, 222) = 7,38,
p < 0,001), ka ari vajadzibam péc informacijas (F (4, 222) = 2,92, p < 0,022), paSvaldibas pakalpoju-
miem (F (4, 222) = 14,421, p < 0,001) un finanSu vajadzibam (F (4, 222) = 13,238, p < 0,001). Netika
atrasta saistiba starp bérna kustibu ierobeZojuma limeni un gimenes vajadzibam citos vajadzibu blokos
(p <0,05).

Secinajumi. Ir saistiba starp bérna kustibu ierobezojuma limeni un vecaku pausto gimenes vaja-
dzibu apjomu un veidu gimenes ar pirmsskolas vecuma bérnu ar cerebralo trieku.
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