ITA

354 VESELIBAS TRAUCEJUMU RADITO FUNKCIONALO
IEROBEZOJUMU KLINISKA EPIDEMIOLOGIJA LATVIJA

Funkcionalie rezultati pacientiem
ar iegurna traumu sekam péc iek$ejas fiksacijas
ar modificeto Stopa pieeju

Ruta Jakusonoka, Andris Vikmanis', Andris Jumtins, Zane Pavare*

Rigas Stradina universitate, Ortopedijas katedra, Latvija
! Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica, stacionars “Gailezers”,
Traumatologijas un ortopédijas nodala, Latvija
? Rigas Stradina universitate, Rehabilitacijas fakultate,
Rehabilitologijas pétnieciska laboratorija, Latvija

Ievads. Politraumu guvusu pacientu arstéSana, kuriem ir iegurna traumas, ir sareZgita.
Funkcionala rezultata noverteSana Siem pacientiem vidéja perioda pec politraumas dod iespeju planot
pacientu talaku arsteéSanu un rehabilitacijas pasakumus.

Darba merkis. Novertét funkcionalo rezultatu pacientiem ar iegurna traumu sekam videja
perioda pec parciestas politraumas, kuri operéti ar modificeto Stopa pieeju.

Materials un metodes. Veikta retrospektiva materiala analize 77 pacientiem péc politraumas ar
iegurna traumam, kuri no 2008. gada oktobra lidz 2011. gada maijam bija arstéjusies Rigas Austrumu
kliniskas universitates slimnicas stacionara “Gailezers” Traumatologijas un ortopédijas nodala. Funk-
cionalais rezultats novertets 32 pacientiem ar iegurna gredzena un guZzas kaula locitavas iedobuma
traumam (13 sievietes, 19 viriesi, 17-70 gadi, vid€jais vecums - 44 gadi) 24-40 meneSus péc poli-
traumas (Jaunas ievainojumu smaguma skalas punkti 17-48, videja vertiba - 25,9), kuri opereéti ar
modificéto Stopa pieeju. Siem pacientiem veikta funkcionala rezultita novérté$ana, izmantojot Majeed
skalu, un radiologiska rezultata noveérteéSana. Pacientu izmekléSanas dati salidzinati ar 34 kontroles
grupas pacientu datiem, kuri operéti ar ilioingvinalo pieeju.

Rezultati. Pétijjuma ieklautajiem 32 pacientiem bija 14 iegurna gredzena luzumu un 20 guZas
kaulalocitavas iedobumalizumu. Diviem pacientiem bija gan iegurna gredzena, gan guZas kaula locitavas
iedobuma liizumi. Siem pacientiem bija 5 asociétas iegurna traumas un 48 citu anatomisko apvidu
traumas. Videjais Majeed skalas punktu skaits pacientiem, kuri operéti ar modificéto Stopa pieeju, bija
86,9 + 8,22; punktu skaits robezas no 70 lidz 100; 59% (19) pacientu - teicams un 41% (13) pacientu -
labs funkcionalais rezultats, bet kontroles grupai videjais Majeed skalas punktu skaits bija 74,2 + 8,48;
punktu skaits robezas no 54 lidz 88; 10 pacientiem - teicams, 21 pacientam - labs un 3 pacientiem -
viduvejs funkcionalais rezultats (p = 0,000). legurna gredzena luzumu saaugSana anatomiska stavokli
bija 100% ar modificéto Stopa pieeju operéto pacientu, bet kontroles grupai - 45% pacientu; guZas kaula
locitavas iedobuma lizumu saaugSana anatomiska vai apmierino$a stavokli bija 90% ar modificeto Stopa
pieeju opereto pacientu, bet 86% kontroles grupas pacientu.

Secinajumi. Si pétijuma rezultati liecina par to, ka pacientiem, kuri operéti ar modificéto Stopa

pieeju, ir labaki funkcionalie un radiologiskas izmeklesanas rezultati neka pacientiem ar ilioingvinalo
pieeju.
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