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Ievads. Mutes dobuma izmainas sakara ar zobu zaudejumu un protezésanu var ietekmet runas
kvalitati un saprotamibu. Ir noverots, ka iznemamo zobu protéZu funkcionala vertiba (balsts, retensija,
stabilitate) ir cieSi saistita ar pacienta runas kvalitati, bet nav apskatita tas saikne ar pacienta runas
funkcijas paSnovertejumu.

Darba merkis. Noskaidrot pacienta runas kvalitates paSnovertéjuma saistibu ar iznemamo zobu
protéZzu funkcionalo vertibu, ka ari salidzinat pacienta un audiologopeda novertejumu.

Materials un metodes. leklauti 100 pacienti: petamaja grupa - 50 pacienti ar iznemamam
zobu protézém un 50 respondenti - kontroles grupa. Runas kvalitates izverteSana veikta pec Latvijas
Audiologopedu asociacijas apstiprinata protokola. Iznemamo zobu protéZu funkcionala vértiba noteikta,
izmantojot literatura pieejamu protokolu [Knipfer, 2012]. AnketéSanas rezultata tika savakti pasSnoverte-
juma dati. Datu statistiska analize: aprékinata mediana un starpkvartilu amplituda, bieZums un procenti.
Grupu salidzinasanai kvantitativiem datiem izmantots Manna-Vitnija (Mann-Whitney) U tests, kvalita-
tivajiem datiem - y? un FiSera tests. [zmantots nozimiguma limenis o = 0,05. Datu apstradei izmantota
programma MS Excel un SPSS 20. versija.

Rezultati. Tika analizéti 500 runas paraugi un izvertetas 85 iznemamas zobu protézes. Protezu
funkcionala vertiba 22 (44%) pacientiem novertéeta ka neatbilstoSa un 28 (56%) - ka atbilsto3a. Statistiski
ticami atSkiras (p < 0,001) protézes nesasanas medianais ilgums funkcionali neatbilstoSo protéZu
grupa - 5,5 (4,0-10,0) gadi, un funkcionali atbilstoSo proteZu grupa - 0,5 (0,2-1,0) gadi. Neprecizu
skanas izrunu audiologopéedi konstat€ja 16 (32%) respondentiem no pétamas grupas, kas ir 3,5 reizes
bieZak neka kontroles grupa (95% CI 1,2; 9,8, p = 0,016). No tiem 9 (40%) pacientiem bija neatbilstoSas
protézes un 7 (25%) - atbilstoSas protezes. Runu ka sliktu noverteja 9 (41%) respondenti ar funkcio-
nali neatbilstoSam protézem, viens (4%) respondents ar funkcionali atbilstoSu protézi un viens (2%) no
kontroles grupas (p < 0,001). Runas kvalitates pasSnoverteéjums un audiologopeda novertéjums saskanéeja
20 (71%) gadijumos pacientiem, kuri lietoja atbilstoSas protezes, 12 (55%) gadijumos - pacientiem ar
neatbilstoSas funkcionalas vertibas protezem un 43 (86%) gadijumos - Kontroles grupas respondentiem
(p < 0,001). Runas kvalitati augstak neka specialisti vertéja 7 no 8 no respondentiem ar iznemamam
atbilstoSas kvalitates protezém, kuru runas kvalitates vertejums nesakrita ar specialista vertejumu.

Secinajumi. [znemamas zobu protézes funkcionala vertiba ir saistita ar tas lietoSanas ilgumu.
Pacientiem ar funkcionali atbilstoSam iznemamam zobu protézém objektivais un subjektivais runas
kvalitates vertéjums sakrit. NesakriSanas gadijumos pacienti savas runas kvalitati verte augstak neka
specialisti. Pacientu subjektivais vertejums ir saistits ar pieredzi: pec zobu zaudejuma runas kvalitate ir
butiski samazinata, bet péc protezéSanas ta uzlabojas. Pacienta runas kvalitates pasSnovertejums ir ciesi
saistits ar iznemamas zobu protézes funkcionalo vertibu.
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