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Gimenes loceklu lomas un to saturs, dzivojot kopigi
vairakam paaudzém nedalita majsaimnieciba:
etnografisks petijums

Lotars Freivalds "2, Lolita Cibule*
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?Rigas Stradina universitdte, Rehabilitacijas fakultate, Latvija

Ievads. Pasaulé noris demografiskas parmainas ar vel nebijuSu paaudZu savstarpgjo attiecibu
ilgumu un novirzi no lidzsvara starp veciem cilvekiem, vinu bérniem un mazbérniem. Gimenés notiek
ieverojamas demografiskas, sociologiskas un ekonomiskas parmainas. Eiropa 2012. gads tika paslu-
dinats par aktivas novecoSanas un paaudZu savstarpejas solidaritates gadu. Gimenes klust mazakas,
iezimejas individualitate, iedzivotaji izvelas dzivot kopa divam paaudzem. Tade] paaudZu savstarpgja
solidaritate kluvusi par vajo punktu. Latvija ir maz informacijas par dazadu paaudZu kopdzives ietekmi
uz lomam un to realizéSanu, dzivojot kopa nedalita majsaimnieciba.

Darba merkis. Noskaidrot daZzadu paaudZu gimenes loceklu lomas un to saturu, dzivojot neda-
lita majsaimnieciba.

Materials un metodes. Pétijjuma piedalijas gimene, kura kopa dzivoja tris paaudZu se$i gimenes
locekli, kas uzturejas nedalita majsaimnieciba vismaz piecas diennaktis nedela. LatvieSu valoda bija
galvena sazinasanas valoda gimene.

Informacijas ieguSanai tika izmantota daleji strukturéta intervija pec Lomu parbaudes lapas
struktiras (Kielhofner, Oakley, 2006) un NoveroSanas protokols (Lotars Freivalds, 2013).

Rezultati. Péc péetijuma dalibnieku domam nozimigakas lomas gimene ir sievas / vira, mates /
teva lomas, bet nenozimigaka ir aprupétaja loma. Mates / téva lomu intervetas personas saista ar bernu
aprupi, audzinasanu un laika pavadiSanu ar berniem. Sievas / vira lomu identificé ar sievas / vira
apripi, laika pavadiSanu ar sievu / viru. Majsaimnieces / majsaimnieka lomu gimenes locekli rakstu-
roja ar Sadam nodarbém: édiena gatavoSana, majas uzkopSana, velas mazgasana, darza darbi, remont-
darbi, rupes par majdzivniekiem. Sievietes daudz vairak laika pavada, realizejot majsaimnieces lomu,
neka virieSi - majsaimnieka. Amatiera / interesenta loma tiek saistita ar briva laika pavadiSanu, aktivu
atputu, atputu pie datora vai televizora, galda speles un citas briva laika nodarbes.

Secinajumi. Rezultati liecina, ka pétijuma iesaistitajai gimenei bija strukturéta ikdiena. Lomas
gimeneé bija sadalitas starp personam péc dzimuma vai paaudzes, balstoties uz savstarpgju vienoSanos.
AtseviSkas gimenes loceklu lomas tika realizétas ilgstosi, bet laika konteksta mainijas So lomu saturs
un nodarbes, Kas saistitas ar konkrétas lomas izpildi. DaZzadu paaudZu gimenes loceklu lomu saturs bija
savstarpeji lidzigs, jo parklajas veikto ikdienas nodarbju repertuars.
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