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Helsinku deklaracijas 2013. gada redakcija:
butiskakas izmainas un trakumi

Ivars Neiders

Rigas Stradina universitate, Humanitaro zinatnu katedra, Latvija

Ievads. Pirma Pasaules Medicinas asociacijas (PMA) Helsinku deklaracijas versija tika pienemta
pirms piecdesmit gadiem - 1964. gada PMA 18. generalaja asambleja Helsinkos. Laika gaita, reagejot
uz dazadam izmainam gan medicina, gan sabiedriba, Sis pétniecibas étika tik nozimigais dokuments
ir piedzivojis vairakas redakcijas. Pagajusa gada oktobri Pasaules Medicinas asociacijas 64. asambleja
tika pienemta jau septita Helsinku deklaracijas versija. Japiezime, ka ieprieksejo reizi deklaracija tika
parskatita salidzinosi nesen - 2008. gada, tapec likumsakarigi ir jautajumi - kadas izmainas ir ieviestas
jaunakaja dokumenta versija, vai Sis izmainas ir butiski uzlabojumi un kadi joprojam ir butiskakie $i
kodeksa trukumi?

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis ir salidzinat jaunako Helsinku deklaracijas
versiju ar dokumenta 2008. gada variantu un izvertet, kada mera deklaracijas teksts adekvati atspo-
gulo aktualas problemas petniecibas étika. Lai sasniegtu So merki, pirmkart, tiks analizétas izmainas
Helsinku deklaracijas 2013. gada teksta. Otrkart, izmainas deklaracija tiks aplukotas konteksta ar
pétniecibas éetikas literatura aplikotajiem iepriekSejas un ari pedejas kodeksa versijas trikumiem un to
noversanas iespejam.

Rezultati. Jaunaka - 2013. gada - Helsinku deklaracijas versija ir piedzivojusi salidzinosi nozi-
migas izmainas gan pec strukturas, gan pec satura. Deklaracijas struktura ir labak parskatama, bet
saturiski deklaracija ir papildinata ar jaunam normam. Pieméram, pirmo reizi deklaracija tiek atrunata
prasiba kompenset ar péetijumu saistitu kaitéjuma nodarijumu dalibniekiem. Tas pats sakams ar1 par
prasibu nodroSinat arsteSanu pétijuma dalibniekiem péc pétijuma beigam un prasibu péetijuma rezul-
tatus padarit pieejamus sabiedribai. Tomer deklaracija joprojam nav atrisinatas vairakas problemas, kas
var apgrutinat $1 dokumenta izmantoSanu petijuma etisko aspektu izverteSana. Butiskakas problemas
ir saistitas ar deklaracijas paragrafiem, kas veltiti petijuma risku izverteSanai un placebo izmantoSanai.

Secinajumi. Jaunaja Helsinku deklaracijas versija ir ieviesti vairaki butiski uzlabojumi - skaid-

raka struktura, precizaki formuléjumi, papildu paragrafi, kuros formulétas jaunas prasibas. Tomer
dokumentam ir ari butiski trukumi, kas daudzos gadijumos var mazinat ta autoritati.
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