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Makslas terapeita profesionala identitate Latvija
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Ievads. Pedejas desmitgades laika ir aktuali péetit medicinas studentu profesionalas identitates
veidoSanos [Wilson, Cowin, Johnson, Young, 2013; Wear, Castellani, 2000]. Tiek noradits, ka profesionalas
identitates attistiba - tas, ka arstniecibas persona doma par sevi ka par profesionali, izjut sevi, stradajot
profesija, ir tikpat svariga ka prasmju pilnveidoSana un zinaSanu guSana studiju procesa.

Ir vairaki modeli, ka tiek apliikota profesionalas identitates attistiba. Saja pétijuma tika izmantots
D. C. Berlinera (Berliners, 1994, ka minets GeidZs, Berliners, 1998) profesionalas identitates attistibas
modelis, kura ir izdalitas piecas pakapes un limeni, ko nosaka péc profesionalas darbibas ilguma un
uzkratas darba pieredzes apjoma. Vina izveidotaja modell identitates attistibas process ir paradits ka
nepartraukts un pakapenisks, kas aizsakas ar nepieredzejusa iesaceja izglitoSanu un attistiSanu, 1idz
sasniedz augstako attistibas limeni.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijjuma merkis bija noteikt, kadi ir makslas terapeita
profesionalas identitates veidoSanos ietekmejoSie faktori, un noteikt, kas palidz un kas trauce makslas
terapeita profesionalas identitates attistibas procesa. Petijjuma instrumentarijs bija aptaujas anketa
makslas terapeitiem un makslu terapijas studentiem, ka ari fokusgrupas. Aptaujas anketas aizpildija
101 dalibnieks (51 diplomets makslas terapeits, 50 makslu terapijas studentu). Fokusgrupu diskusijas
kopa piedalijas 13 diplometi makslas terapeiti un 19 makslu terapijas studenti. Datu analizei tika lietota
kontentanalizes stratégija - priek§meta pamatota teorija (grounded theory). Kvalitativo datu analizi veica
pati pétijuma autore un viens neatkarigs eksperts. Diskusijas cela tika panakta vienoSanas par atbilsto-
Sako formuléejumu informacijas vienibam, interpretaciju un secinajumiem.

Rezultati. Kontentanalizes rezultata bija izveidotas 25 kategorijas un iegtits visparinatu identi-
tates veidoSanos ietekmejoSu faktoru saraksts, kas savukart tika izmantots turpmakai faktoru klasifice-
Sanai, tas apvienojot 9 kategoriju jomas. Petijuma rezultati dal€ji atbilst Berlinera (1994) formulétajam
profesionalas identitates veidoSanas modelim: makslas terapeita profesionalas identitates attistiba ir
pakapeniska. Ta sakas ar iesacéja limeni - studijam, turpinas ka nepartraukta profesionala pilnveide,
lidz tiek ieguta profesionala kvalifikacija, kas dod iesp€ju uzsakt un attistit profesionalo darbibu un,
uzkrajot profesionalo pieredzi, nonakt lidz eksperta limenim. Pétijuma rezultati parada katra posma
saturu un liek pieverst uzmanibu nozimigam aspektam, kas netiek minéets Berlinera modeli: ka luizuma
punkts makslas terapeita profesionalas identitates attistiba iezimejas studiju procesa otrais gads, kura
paradas profesionalas identitates krize. Papildus Berlinera izveidotajam 5 profesionalas identitates attis-
tibas pakapem autore izdalija 0. pakapi, kura ietilpst posms, kura tiek pienemts lemums studet attiecl-
gaja studiju programma. Ari Sis posms ir nozimigs makslas terapeita profesionalas identitates attistiba.

Secinajumi. Petijuma rezultati par makslas terapeita profesionalas identitates veidoSanos ietek-
mejoSiem faktoriem dal€ji atbilst Berlinera modelim. Ka lizuma punkts makslas terapeita profesionalas
identitates attistibas procesa iezimejas studiju procesa 2. kurss.
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