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Latvijas Sarkana Krusta Liepajas
kaulu tuberkulozes sanatorija (1931-1940)

Martins Vesperis

Paula Stradina Medicinas vestures muzejs, Latvija

Ievads. Latvijas Sarkanais Krusts (LSK) 1920. gada par savas darbibas merki izvirzija tautas
veselibas aizsardzibu un kopSanu. Sa mérka isteno$anai organizacija dibinaja dazada veida arstniecibas
iestades - slimnicas, ambulances, veselibas kopSanas punktus, sanatorijas un citus. Ta laika viena no
lielakajam problemam bija tuberkuloze, kuras apkaroSanai Latvijas Sarkanais Krusts uzturéja Cetras
sanatorijas: Cesis, Krimulda, Terveté un Liepaja. Liepajas kaulu tuberkulozes sanatorija tika atklata
1931. gada un tika slegta 1940. gada.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijjuma meérkis ir aprakstit un izvertét LSK Liepajas
kaulu tuberkulozes sanatorijas darbibu. Materialu veido Latvijas Sarkana Krusta gada parskati, atskaites
un Paula Stradina Medicinas muzeja krajuma materiali (inventara saraksts, darbibas parskats, fotogra-
fijas u. c.).

Petijuma tika izmantota aprakstoSa un vesturiski salidzinosa metode.

Rezultati. Latvijas Sarkana Krusta Liepajas kaulu tuberkulozes sanatorija tika izveidota,
parstrukturize€jot Bates plauSu tuberkulozes un Asaru kaulu tuberkulozes sanatoriju. Sanatoriju
iekartoja Liepaja, Karostas teritorija bijuSaja juras virsnieku kluba (saieta) nama (celts 1898-1907).
Nams tika iznomats uz 25 gadiem no kara resora. Sanatorija tika nosaukta Latvijas Sarkana Krusta
pirma priekSnieka profesora Jana Jankovska (1876-1925) varda. Lai eku labiekartotu un pielagotu sana-
torijas funkciju veik3anai, notika parbtive un remontdarbi 100 000 latu apmera. Sanatorijas vajadzibam
tika izbuveta velas maja, garaZas, virtuve, apkures sistéma, sauloSanas balkons, veranda un citas
telpas. Pirmie 56 kaulu tuberkulozes slimnieki tika parvesti no likvidetas Asaru sanatorijas 1931. gada
10. marta, bet oficiali sanatoriju atklaja 8. novembri. Sanatorija bija paredzetas 180 gultas vietas un
tika nodarbinats 51 cilveks, bet 1939. gada sanatorija stradaja 68 personas. Galvenais arsts sanatorijas
darbibas laika bija ortopeds Karlis Tiesnieks (1893-1953). Sanatorija bija paredzéeta visu vecumu un
dzimumu slimniekiem. Pavisam no 1931.1idz 1940. gadam sanatorija arstejas 2692 slimnieki. Sanatorija
tika arstetas visa veida kaulu tuberkulozes un citas tuberkulozes formas, ka ari netuberkulozas kaulu
un locitavu slimibas. Pirmo reizi Latvija kaulu tuberkulozes arstéSanai locitavam tika lietotas Liepajas
ezera dunu kompreses. IlgstoSas arsteSanas laika sanatorija darbojas darba terapija (dailamatnieciba,
rokdarbi u. c.), skolu programma, bérnudarzs, biblioteka. Sanatorija darbibu bija spiesta partraukta
1940. gada, kad Karostas teritorija tika nodota PSRS armijas riciba un tai bija jaatstaj savas telpas.

Secinajumi.

1. Profesora Jana Jankovska kaulu tuberkulozes sanatorijas iekartoSana Liepaja bija saistita ar
labveligiem apstakliem slimnieku arstésSanai.

2. Slimnieku arstéSana pirmo reizi tika izmantotas Liepajas ezera dunu kompreses, kam bija
labi arsteSanas rezultati.

3. Sanatorijas darbibai bija nozimiga loma kaulu tuberkulozes arsteSana Latvija
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