8 BIOLOGISKO NOVECOSANAS PROCESU FAKTORI
UN DZIVES KVALITATE LATVIJAS POPULACIJA

Irvine-Gass sindroma jeb makulas cistveida tuskas
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Ievads. DaZos gadijumos pacientiem pec kataraktas operacijas ka komplikacija izveidojas
pseidofakiska makulas cistveida tuska, ko medicina sauc par Irvine-Gass sindromu. Kliniski nozi-
migas makulas tiiskas gadijuma pacients siidzas par redzes pasliktinaSanos un liniju kroploSanos
operetaja acl.

Medicinas literatiira $is patologijas vidgéjais attistibas laiks péc kataraktas operacijas ir
4-6 nedélas un ka galvenais patogenétiskais mehanisms ir vitreoretinala trakcija un pastiprinata
iekaisuma mediatoru izdaliSanas. Cistveida makulas ttska viegli padodas pretiekaisuma un anti-
VEGF terapijai.

Darba merkis, materials un metodes. Retrospektiva pétijuma tika analizeta Irvine-Gass
sindroma pacientu struktura 2014. gada Paula Stradina Kliniskas universitates slimnica, izmerits
makulas centralais biezums ar optisko koherento tomografiju (OCT), ka ar1 noteikts redzes asums
pirms anti-VEGF terapijas uzsakSanas un nedelu péc pirmas injekcijas. legutie rezultati tiek salidzi-
nati ar pasaules medicinas literatura pieejamiem datiem.

Rezultati. Petijuma tika ieklauti 7 pacienti, kam pec kataraktas operacijas attistijas cistveida
makulas tuska - 2 virieSi un 5 sievietes; kopa 8 acis. Videjais vecums - 75,41 gads. Vidg€jais laika
periods péc operacijas, kad paradijusas sudzibas, - 38 dienas (5 nedelas).

Videéjais makulas biezums pirms anti-VEGF terapijas uzsakSanas bija 427,37 um, merot ar
OCT spectralis. Videjais makulas biezums vienu nedelu pec pirmas anti-VEGF injekcijas - 325,23 um.
Makulas biezums vidéji samazinas par 102,14 um (p = 0,1). Pacientu labakais korigetais redzes asums
uzlabojas videji par 2,5 rindinam (videjais visus pirms injekcijas = 0,48; visus pec injekcijas = 0,73).

Secinajumi. Lai arl neizdodas statistiski ticami pieradit petijuma iegutos rezultatus, ir vero-
jama sakritiba ar pasaules medicinas literatura pieejamiem datiem.
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