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Ievads. Celiakija ir autoimiina tievas zarnas slimiba, kam raksturiga gluténa nepanesamiba,
barkstinu atrofija tievaja zarna un malabsorbcijas attistiba. AtbilstoSi Eiropas Gastrointestinalas endo-
skopijas biedribas vadlinijam celiakija ir viena no kapsulas endoskopijas (KE) izmeklejuma indikacijam.

Pec literaturas datiem [Chang, et al., 2012] celiakijas pacientiem ir raksturigas Sadas tievas
zarnas glotadas izmainas: reducetas duodenalas krokas (angl. reduced duodenal folds), izrobota
glotadas virsma (angl. scalloping), glotadas fisuras, plaisas, rievas (angl. mucosal fissures, crevices,
grooves), nodularitate (angl. nodularity), mozaikai lidziga glotada (angl. mosaic pattern) un barkstinu
atrofija. Celiakijas pacientiem ir aprakstitas ari ¢ulainas glotadas izmainas un striktiru veidoSanas
tievaja zarna [Collin, et al., 2012].

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis bija ar KE metodi noteikt specifiskas
izmainas tievas zarnas glotada celiakijas pacientiem. Tika analizeti KE dati, kas tika ieguti Paula
Stradina Kliniskaja universitates slimnica un Latvijas Juras medicinas centra laika posma no 2006. lidz
2014. gadam. Katram pacientam tika aizpildita speciala originala anketa ar vairak neka 300 dazadiem
parametriem (demografiskie, kliniskie, laboratoriskie, ka ari KE dati), anketas tika ievaditas datu baze.
Pec tam veikta datu statistiska analizi, izmantojot SPSS ver. 16.

Pacientiem ar celiakiju tika izanalizétas Sadas izmainas: glotadas patologisko izmainu (erite-
matoza, bala, tuskaina, granulara, nodulara, atrofiska, mozaikai lidziga) esamiba, barkstinu patolo-
gisko izmainu esamiba un glotadas bojajumu (plankumi, platnites, angioektazijas, noduli, polipi, aftas,
erozijas, ¢ulas) esamiba.

Rezultati. Kopuma laika posma no 2006. lidz 2014. gadam KE tika veikta 450 pacientiem, no
tiem datubaze tika ievaditi 375 izmeklejumu rezultati. Pavisam bija 16 celiakijas slimnieku. Pacientu
vecums vari€ja no 15 lidz 45 gadiem (vidéjais vecums 28,38 + 10,47 gadi). Tika atklata pozitiva statis-
tiski ticama korelacija starp celiakiju un atrofisku glotadu - 2 = 7,843, p = 0,005; patologisku bark-
stinu izskatu (notrulinatas, atgrieztas (angl. blunted), skalpetas (angl. scalloping), uztikusas (angl.
swollen) - x> = 17,823, p = 0,000024; un nodulu esamibu - y? = 3,914, p = 0,048 tievas zarnas glotada.

Secinajumi.

1. Celiakijas pacientiem raksturiga KE atrade ir tievas zarnas glotadas atrofija, patologisks
barkstinu izskats (notrulinatas, atgrieztas, skalpétas, uztukusas) un nodulu esamiba tievas
zarnas glotada.

2. Ir nepiecieSami papildu petijumi Saja virziena, lai varetu pilniba izpetit celiakijai speci-
fiskas izmainas tievas zarnas glotada.
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