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Tievas zarnas angiodisplaziju korelacija ar pacientu
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Ievads. Angiodisplazijas ir abnormali, paplaSinati, likumoti, parasti nelieli (< 10 mm) asinsvadi
zarnu glotada, kas ir svarigi gan redzamas, gan sléptas gastrointestinalas (GI) asinoSanas izcelsme.
Parasti angiodisplazija ir raksturiga pacientiem vecuma péc 60 gadiem un parsvara lokalizejas resnaja
zarna (58-81,9% gadijumu) [Sami, et al., 2014]. Tievaja zarna angiodisplazijas ir sastopamas daudz
retak, bet pacientiem pec 50 gadu vecuma tas ir viens no biezakajiem $is lokalizacijas asinoSanas
céloniem (50% gadijumu).

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis bija izvértét iespejamo korelaciju starp
angiodisplaziju esamibu tievaja zarna un daZadiem pacientu demografiskajiem un kliniskajiem
datiem. Angiodisplazijas tievaja zarna tika vizualizetas ar kapsulas endoskopiju (KE). KE tika veikta
Paula Stradina Kliniskaja universitates slimnica un Latvijas Juras medicinas centra laika posma no
2006. Iidz 2014. gadam.

KE indikacijas bija visparatzitas, pamatojoties uz Eiropas Gastrointestinalas endoskopijas bied-
ribas vadlinijam. Katram pacientam tika aizpildita speciala originala anketa ar vairak neka 300 para-
metriem (demografiskie, kliniskie un laboratoriskie, ka ari KE dati), kas tika ievadita datu baze. Dati
tika statistiski analizéti, izmantojot SPSS ver. 16.

Rezultati. Kopuma laika posma no 2006. lidz 2014. gadam KE tika veikta 450 pacientiem, no
tiem datubaze tika ievaditi 375 izmeklejumu rezultati. Angiodisplazijas tika konstatétas 27 pacientiem.
Pacientu vecums vari€ja no 18 lidz 80 gadiem, vidéjais angiodisplaziju diagnosticéSanas vecums bija
60,19 £ 16,33 gadi. Sadalot pacientus péc vecuma grupam, tika konstatéta pozitiva statistiski ticama
korelacija starp angiodisplazijam tievaja zarna un pacientu vecumu (pacienti tika iedaliti trijas grupas
atbilstosi vecumam: pacientu vecums < 40 gadi; 40-60 gadi; > 60 gadiem) - ¥? = 40,137; p < 0,0000001.

Tika konstateta pozitiva statistiski ticama korelacija starp angiodisplazijam tievaja zarna un
tadam pacientu stidzibam ka nespéks, nogurdinamiba, vajums (x2 = 10,241; p = 0,001) un sapes vedera
(x?=9,257; p = 0,002).

Secinajumi.

1. Angiodisplaziju esamiba tievaja zarna korelé ar pacientu vecumu, respektivi, tas ir biezak
sastopamas vecaka gadagajuma pacientiem.

2. Angiodisplazijas tievaja zarna statistiski ticami korele ar tadiem pacientu simptomiem ka
nespeks, nogurdinamiba, vajums un sapes vedera.

3. Pacientiem ar iepriekS mineto simptomatiku, ko nevar izskaidrot ar citiem iemesliem, ir
apsverama tievas zarnas KE izmekléSana angiodisplaziju izslegSanai.
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