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Akuta peritonita biezums, izraisitaji, arstéSanas iznakums
peritonealas dializes pacientiem 2013.-2014. gada
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Ievads. Peritoneala dialize (PD) ir viena no nieru aizstajterapijas metodém. Peritonits ir nopiet-
naka PD komplikacija, kas saistita ar pacientu hospitalizaciju, ilgstoSu antibakterialu arsteSanu.
Peritonita arstéSanas iznakums un pacienta arstéSanas prognoze ir atkariga no peritonita izraisitaja.
Paula Stradina Kliniskas universitates slimnicas Nefrologijas centrs arsteé 85% Latvijas PD pacientu.

Darba merkis. Noteikt peritonita bieZumu, peritonita izraisitajus, novertét peritonita arste-
Sanas rezultatu peritonealas dializes pacientiem viena centra Latvija divu gadu laika.

Materials un metodes. Retrospektivi, izmantojot Paula Stradina Kliniskas universitates slim-
nicas Nefrologijas centra datu bazi, ambulatoro kartiSu datus, stacionara slimibas véstures, PD pacien-
tiem tika analizetas visas kliniski un laboratoriski pieraditas peritonita epizodes no 2013. gada
janvara lidz 2014. gada decembrim. Peritonita recidivi tika analizeti atseviski. Tika aprekinats peri-
tonita bieZums, grampozitivu, gramnegativu mikroorganismu, jauktas mikrofloras izraisita perito-
nita bieZums, peritonita ar negativu dializata uzsejumu bieZums. Tika analizéts peritonita arsteSanas
iznakums.

Rezultati. No 2013. gada janvara lidz 2014. gada decembrim PD tika veikta 130 pacientiem
(55,4% virieSu) 1784 pacientu arstéSanas meneSus. Pacientu videjais vecums bija 59,9 gadi. 28 pacien-
tiem (22% visu PD pacientu) tika arstetas 49 peritonita epizodes. Peritonita bieZums divu gadu laika
bija 0,33 epizodes pacientu arstéSanas gada. Grampozitivu mikroorganismu izraisita peritonita
bieZums bija 0,13 epizodes pacientu arsteSanas gada, gramnegativu - 0,09, jauktas mikrofloras - 0,04,
peritonita ar negativu dializata uzséjumu bieZums - 0,07 epizodes pacientu arsteéSanas gada. Senites
konstateja viena dializata uzséjuma pacientam ar jauktas mikrofloras izraisitu peritonitu. 34 perito-
nita gadijumi tika izarsteti ar intraperitonealu antibakterialu terapiju, Cetros gadijumos bija peritonita
recidivs, trijos gadijumos PD katetrs tika iznemts un pacientiem uz laiku veica hemodializi. Septini
peritonita slimnieki nomira - viens no tiem bija ar peritonita recidivu. MiruSajiem pacientiem dializata
uzsejumos bija gramnegativa vai jaukta mikroflora.

Secinajumi. Paula Stradina Kliniskas universitates slimnicas Nefrologijas centra uzraudziba
esoSajiem peritonealas dializes pacientiem 2013.-2014. gada peritonita bieZums bija 1idzigs ka citos
peritonealas dializes centros. Peritonita bieZakie izsaucgji bija grampozitivi mikroorganismi. Visos
peritonita gadijumos ar letalu iznakumu dializata uzséjuma bija gramnegativi mikroorganismi vai
jaukta mikroflora. Tas liecina, ka Siem pacientiem, iespejams, bija kirurgisks peritonits, kura bieZums
nav atkarigs no PD apmainas tehnikas.
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