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Ievads. Albumins ir visplaSak parstavetais proteins cilveka asins plazma, un ta strukturali/
funkcionalam ipaSibam ir nozimiga loma organisma imiinsistémas raksturojuma. Asins plazmas albu-
mina saistibas centru raksturoSanai izmantota fluorescenta zonde ABM. Asins plazma ABM saistas
praktiski tikai ar albuminu un attiecigi fluoresce tikai saistita zonde. Fluorescenta metode palidz
noskaidrot albumina saistibas centru ipasibas, ja nemainigas ir kopejas albumina koncentracijas: efek-
tiva albumina koncentracija ir loti jutiga pret izmainam albumina molekulas struktura.

Darba merkis. Darba meérkis ir noskaidrot sakaribu starp albumina saistibas centru ipaSibam
un biroja stradajoSo veselibas stavokli un darba vidi.

Materials un metodes. Petitibiroja darbinieki vecumano 25 lidz 35 gadiem, sievietes un virieSi
(n = 12). Darbinieki apsekoti divas reizes: darba nedelas sakuma (pirmdiena) un darba nedelas otraja
pusé (ceturtdienas pécpusdiena). Registréti ABM spektralie raksturojumi asins plazma. Fluorescence
registréta ar spektrofluorimetru FLSP920 (Edinburgh Instruments Ltd. Spectrofluorimeter). Noteikta
asins plazmas albumina kopeja (TA) un efektiva koncentracija (EA), ka ar1 aprékinats raditajs EA/TA,
kas raksturo albumina saistibas rezervi.

Pétijums istenots projekta “Modernu diagnostikas un izpétes metoZu izstrade nanodalinu un
ergonomisko faktoru raditajiem riskiem darba vietas” (vienoSanas Nr. 2013/0050/1DP/1.1.1.2.0/13/
APIA/VIAA/025).

Rezultati. Albumina kopéja koncentracija visiem darbiniekiem abas apsekoSanas reizes bija
normas robezas, bet mainijas albumina saistibas centru raksturojums. Abas reizes noteiktas divas
grupas, atSkirigas péc ABM fluorescences intensitates, EA un EA/TA raditajiem. Viena grupa (n = 6)
minetie raditaji atbilst normai (EA attiecigi 36,3 un 42,8 g/I; EA/TA - attiecigi 0,76 un 0,81). Otra
grupa (n = 6) Sie raditaji ir ievérojami pazeminati, salidzinot ar pirmo grupu: EA 22-24 g/1, EA/TA
0,46-0,50 (albumina konformacijas izmainas). Albumina konformacijas izmainas ir dinamiskas. Par
to liecina noteiktas izmainas albumina saistibas centros dazam personam apsekoSanas reizes, un
tapec tas tika ieklautas cita grupa. Konstatetas izmainas albumina molekulas saistibas centru rakstu-
rojumos var but stresa faktoru iedarbibas uz organismu del, un to pavada ieverojams neesterificeto
taukskabju pieaugums asinis. Tas saistas ar albuminu un metabolizejas aknas. Ligandu skaita palie-
linaSanas albumina ir visvairak ticamais iemesls albumina afinitates samazinasanai pret ABM un
molekulas konformacijas izmainam. lespejams, EA un TA noteikti daZzadas taukskabju koncentracijas
fazes (attiecigi mainas ari raditajs EA/TA). Konstateta korelacija starp albumina molekulas konfor-
mativam izmainam un zondes saistibu parametru nobidi no normas.

Secinajumi. Rezultati liecina par albumina saistibas centru heterogenitati. Lai gan albumina
molekulas izmainam ir nespecifisks raksturs, Sis izmainas nav vienadas dazadas situacijas un sniedz
pietiekamu informaciju organisma stavokla izvertéSanai noteikta momenta.
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