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Apoptozes izteiktiba dazada grutniecibas laika
noritéjusu dzemdibu placentas
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Ievads. 1965. gada pirmo reizi tika aprakstits programmeéts Stinu naves veids - apoptoze, ko
jau péc daZiem gadiem aprakstija ka mehanismu, kas regulé Sunu populacijas lielumu (Kerr, et al.,
1965, 1972). Ipa3a apoptozes loma ir novérota reprodukcijas un augla attistibas procesos. Griitniecibas
sakuma apoptoze skar mates imiinas Siinas, lai nodroSinatu toleranci pret augli ka allotransplantatu
(Kauma, et al., 1999; Jerzak, Bischof, 2002), turpmak griitnieciba ta ietekmé morfogenézi un placentas
attistibu (Smith, et al., 1997, Huppertz, et al., 1998; Mayhew, et al., 1999; Mayhew, 2001; Hupperz, et al.,
2004). Apoptozi var noverot ari griitniecibas patologiju gadijumos, bieZi kombingjoties ar augla augsanas
aizturi (Smith, et al., 1997; Axt, et al., 1999; Erel, et al., 2001; Liu, et al., 2002; Burton, et al., 2009).

Darba merkis, materials un metodes. Pétijuma merkis ir izvertet Sunu apoptozi dazada gesta-
cijas vecuma pecdzemdibu placentas, tos attiecinot uz grutniecibas riska faktoriem, antropometris-
kajiem un kliniskajiem indikatoriem, lai identificetu svarigakos placentas stavokla un augla labsajutas
prognostiskos faktorus. Petijjuma tika iesaistitas 53 pacientes, kuras dzemdeéja Rigas Dzemdibu nama
no 22. Iidz 41. grutniecibas nedelai. Placentu preparati tika apstradati ar standarta In Situ Cell Death
Detection kit, POD Cat. No 11684817910, razots Roche Diagnostics (Negoescu, et al., 1998). Apoptotiskas
Sunas tika vizuali skaititas katra preparata 10 redzes laukos, izskaitlojot to videjo daudzumu redzes
lauka. Pearson produkta momenta korelacijas koeficients tika izmantots, lai noteiktu iespejamo korela-
ciju starp antropologiskajiem un kliniskajiem datiem un apoptotisko Suinu daudzumu. Tika izmantota
programma IBM SPSS 19.0; statistiska ticamiba noteikta p < 0,05.

Rezultati. Apoptiskas Sunas tika noverotas visas placentas, to videjais daudzums bija no
0,91 + 0,83 lidz 75,91 + 14,42 redzes lauka. PriekSlaicigu dzemdibu placentas apoptotisko Stinu bija
statistiski nozimigi vairak neka laicigu dzemdibu placentas (p = 0,003). Visa pétijuma apoptotisko
Sunu daudzums uzradija negativu korelaciju ar placentas gestacijas vecumu (p = 0,046). Laicigu dzem-
dibu placentas apoptotisko Stunu daudzums negativi koreléja ar grutniecibu skaitu mates anamneze
(p=0,035). Visa petijuma apoptotisku Sinu daudzums negativi koreleja ar jaundzimus$o antropometris-
kajiem parametriem - kermena masu (p = 0,021), galvas apkartmeru (p = 0,047) un kraSu apkartmeru
(p = 0,025).
Secinajumi.
1. Apoptoze ir atrodama dazadu gestacijas vecumu placentas un samazinas lielaka grutnie-
cibas laika, liecinot par cita Sinu nomainas mehanisma aktiveSanos.
2. Mazaks apoptisko Stunu skaits placentas tika noverots pacientem ar lielaku grutniecibu
skaitu anamneze, liecinot par So placentu ierobeZotam iesp€jam nodroSinat nedestruktivu
Stnu apmainu.
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