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Ievads. Musdienas pieaug iespéja pacientiem iegadaties rupnieciski raZotas zales, kuras ne
vienmer iespéjams pielagot individualam vajadzibam. Par to liecina lielais (42%) aptieku Ipatsvars
Latvija, kuras nodroSina zalu izgatavoSanu atbilstoSi arsta noradijumiem. Briva tirgus ekonomika
farmacijas nozares tendences ir atkarigas no pacientu pieprasijuma. Augot labklajibas limenim, pieaug
pieprasijums péc kvalitativakas farmaceitiskas apripes, kas izpauZzas ka individuala pieeja katram
pacientam.

Darba merkis, materials un metodes. Noskaidrot, vai rupnieciski gatavoto zalu pieejamibas
kapums ir ietekmejis pacientu attieksmi pret aptieka pagatavotajam zalu formam. Laikposma no
2014. gada novembra I1dz 2015. gada janvarim tika veikta Latvijas iedzivotaju aptauja, kura dalibnieki
tika iedaliti divas vecuma grupas: 20-50 gadi un virs 50 gadiem. Elektroniska péetijuma anketa tika
izveidota, izmantojot Google Forms, kas tika izplatita ar interneta starpniecibu un tieSas komunika-
cijas cela. Anketa sastaveja no desmit gan atverta, gan slégta tipa jautajumiem, kuri atspogulo cilveku
viedokli par aptieka gatavotajam zalem. Rezultati tika apkopoti, izmantojot prognozejosas analitikas
un statistiskas analizes programmaturu SPSS.

Rezultati. Apkopoti dati par 118 cilvekiem, no kuriem 96 (81%) bija sievietes. Biezak aptieka
gatavotas zales iegadajas cilveki vecuma no 20 lidz 50 gadiem (47,0%) neka cilveki virs 50 gadiem
(24,8%), p = 0,047. Ka biezak iegadatas zalu formas tika atzimeti Skidumi (29,9%) un ziedes (13,7%),
salidzinot ar citam zalu formam - pulveriem, kapsulam, kosmetiskiem lidzekliem, geliem (p = 0,238).
Analizgjot péc vecuma grupam, respondenti vecuma no 20 lidz 50 gadiem parasti iegadajas Skidumus
(38,6%) un ziedes (14,3%), savukart 17,0% respondentu vecuma virs 50 gadiem iegadajas Skidumus,
12,8% - ziedes. Respondenti 20-50 gadu grupa ka ieguvumu aptieka gatavotajam zalem uzskata zalu
formas pielagoSanu (22,9%), bet > 50 gadiem ka galveno priekSrocibu min individualo pieeju, (29,2%),
p = 0,026. Respondentus vecuma grupa no 20 lidz 50 gadiem neapmierinaja zalu izgatavoSanas laiks
(14,3%) un iesainojums (12,9%), bet grupa virs 50 gadiem respondentus nav apmierinajusi cena (2,5%)
un zalu izgatavoSanas laiks (2,5%). Tomer vairums (52,4%) aptaujato ir apmierinati ar pakalpojumu
(p = 0,152). Ja arsts ir izrakstijis recepti ar aptieka pagatavojamam zalem, tad tas ir iegadajusies 97,1%
aptaujato, pec savas iniciativas aptieka pagatavotas zales ir iegadajuSies 36,7% aptaujas dalibnieku.

Secinajumi. Abas respondentu vecuma grupas aptieka gatavojamas zales nav zaudéjusas savu
aktualitati. Ka galvenas priekSrocibas tiek atzimetas zalu formas pielagoSana vajadzibam un indivi-
duala pieeja. Lai gan lielakai dalai nav sudzibu par aptieka gatavotiem medikamentiem, atseviSkos
gadijumos neapmierinatibu izraisa zalu izgatavoSanas laiks.
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