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Ievads. Garkezu taukskabes ir nozimigs energijas avots sirds un muskulu $tinas. Acilkarnitini
rodas, taukskabeém saistoties ar karnitinu, ta nodrosinot garkéZu taukskabju transportu mitohondrijos
talakai B-oksidacijai. Tiek domats, ka taukskabju un acilkarnitinu uzkrasanas veicina insulina rezis-
tences attistibu, tacu biokimiskie mehanismi lidz Sim ir maz peétiti.

Darba merkis. Petit garkeZzu acilkarnitinu ietekmi uz glikozes metabolismu un raksturot acil-
karnitinu nozimi insulina rezistences attistiba eksperimentalajos modelos.

Materials un metodes. Palmitoilkarnitina ietekmi uz piruvata un laktata oksidaciju noteica
no Wistar linijas Zurku tévinu sirdim izolétos mitohondrijos. Glikozes uznemSanas un oksidacijas
merijumus veica Langendorfa izolétas sirds modeli, perfuz€jot ar buferSkidumu, kur$ satur 20 uM
palmitoilkarnitinu.

Lai novertetu acilkarnitinu izraisitos metabolos trauc€jumus, pec vienreizejas palmitoilkarni-
tina ievadiSanas intraperitoneali deva 100 mg/kg noteica 2-[1,2-*H]dezoksiglikozes un 9,10-[*H]palmi-
tata uznemsanu insulina jutigos audos. Lai novertetu garkeZu acilkarnitinu lomu insulina rezistences
attistiba in vivo, ICR linijas pelés péc hroniskas palmitoilkarnitina ievadiSanas veica glikozes un insu-
lina tolerances testus.

Rezultati. Palmitoilkarnitins fiziologiskas koncentracijas no devas atkarigi statistiski ticami
samazinaja piruvata un laktata oksidacijas atrumu izolétos mitohondrijos. Izoletas sirds modeli palmi-
toilkarnitins neietekmeéja glikozes uznemsanu, bet statistiski ticami samazinaja oksidaciju par 47%.

Péc vienreizejas palmitoilkarnitina ievadiSanas glikozes uznemsana statistiski ticami samazi-
najas muskulu un sirds audos par attiecigi 47% un 86%, bet aknas un taukaudos palielinajas aptuveni
2 un 3 reizes. Savukart palmitata uznemSana butiski samazinajas muskulos par 61%, bet sirdi - par
44%. ICR peles péc 14 dienu palmitoilkarnitina ievadiSanas intraperitoneali deva 10 mg/kg novéroja
glikozes tolerances traucejumus. Insulina rezistence attistijas, hroniski ievadot palmitoilkarnitinu
per os deva 300 mg/kg.

Secinajumi. Ta ka garkeZu acilkarnitini kave glikozes metabolismu mitohondrijos, izoléta
sirdl un in vivo, var secinat, ka palielinats garkezu acilkarnitinu daudzums veicina insulina rezis-
tences attistibu.

GarkeZu acilkarnitinu daudzuma samazinaSana varetu but jauns terapijas merkis insulina
rezistences arsteSana un profilakse.
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