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Infekcioza endokardita etiologija un procesa lokalizacija
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Ievads. Eiropas kardiologu biedribas 2009. gada infekcioza endokardita (IE) profilakses, diag-
nostikas un arstesSanas vadlinijas atzimets, ka pasaulé mainas dati par infekcioza endokardita ierosi-
nataju. Ja agrak noveroja ka izplatitakais IE ierosinatajs ir Streptococcus, tad tagad attistitajas valstis
pirmo vietu ienem Staphylococcus aureus.

Darba merkis, materials un metodes. Noteikt infekcioza endokardita ierosinataju un procesa
lokalizaciju pacientiem, kuri arstéjas stacionara “Gailezers”. Tika analizetas IE pacientu slimibas
vestures no 2010. gada Iidz 2014. gadam. legutie dati tika statistiski apstradati.

Rezultati. No 2010. gada lidz 2014. gadam tika arstéti 84 pacienti ar infekcioza endokardita
diagnozi. 47 pacienti (56%) bija viriesi, 37 (44%) - sievietes. Vid€jais pacientu vecums bija 57,3 gadi
(virieSiem 54,2, sievietem 61,2 gadi). Vecuma grupa lidz 40 gadiem bija 12 pacienti (14,2%), no
41 1idz 60 - 36 (42,9%) pacienti un virs 60 gadiem ari 36 pacienti (42,9%). VirieSiem sadalijums pa
vecuma grupam: lidz 40 gadiem - 4 (8,5%), 41-60 gadi - 27 (57,5%) un virs 60 gadiem - 16 (34%)
pacientu; sievietem attiecigi 8 (21,6%), 9 (24,3%) un 20 (54,1%).

Asins uzsejums mikrofloras noteikSanai veikts 70 pacientiem (83,3%), un tikai 46 no viniem
(65,7% un 54,8% no visiem pacientiem ar IE) izdevas noteikt slimibas ierosinataju. No 46 sanemtajiem
rezultatiem 26 gadijumos (56,6%) atklats Staphylococcus gints ierosinatajs, Streptococcus - 7 (15,2%),
pa 4 (8,7%) Enterococcus faecalis vai mikrobu kombinacija, 5 (10,8%) ierosinataji; citi ierosinataji:
Pseudomonas aeruginosa - 2, Esherihia coli - 2, Salmonella - 1.

Iespejamie infekciju iemesli péc slimibas veésturem Kkonstatéti 47 pacientiem, no viniem
12 (25,5%) - dentala infekcija, sinusiti, etmoiditi, 9 (19,1%) - adas un locitavu strutainie procesi, 8 (17%) -
narkotiku lietoSana, 7 (14,9%) - hemodializes katetri un elektrokardiostimulatoru vadi, 6 (12,8%) -
urincelu infekcija, 2 (4,3%) - kardiokirurgija, 2 (4,3%) - cukura diabéts un 1 (2,1%) - dzemdibas.

Procesa lokalizacija nativos varstulos bija 67 pacientiem (79,8%), maksligos varstulos vai citos
sveSkermenos sirdl - 17 pacientiem (20,2%). No nativo varstulu bojajumiem 26 pacientiem (38,8%) bija
skarts aortalais varstulis (AV), 25 (37,3%) - mitralais varstulis (MV), 10 (15%) - varstulu kombinacija
un 6 (8,9%) - trikuspidalais varstulis (TV). Bojajumu veidi péc ehokardiografijas datiem: praktiski
visiem vegetacijas, abscesi pie varstuliem - 7 (10,5%) pacientiem, hordas plisumi - 6 (9%) un varstulu
lapinu perforacijas - 3 (4,5%) pacientiem.

Secinajumi.

1. Infekcioza endokardita slimnieku videjais vecums ir 57,3 gadi, 54,2 gadi virieSiem, 61,2 gadi
sievietem. Viriesi ar infekciozo endokarditu biezak slimo 41-60 gadu vecuma (57,5%), bet
sievietes pec 60 gadiem (54,1%).
2. Infekcioza endokardita ierosinatajs atklats tikai 54,8% pacientu.
. BieZakais (56,6%) infekcioza endokardita ierosinatajs ir Staphylococcus gints.
4. Visbiezak infekciozais endokardits skar aortalo varstuli (38,8%) un mitralo varstuli (37,3%),
retak aortalo varstuli un mitralo varstuli vienlaicigi (15%) vai trikuspidalo varstuli (8,9%).
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