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Ievads. Infekciozais endokardits (IE) ir smaga patologija ar loti sliktu prognozi. Ja infekciozais
endokardits netiek arstets, letalitate ir 100%. Izmantojot musdienigas arstéSanas metodes, letalitate
svarstas no 26 lidz 60%, bet vecaka gada gajuma pacientiem ta saglabajas ap 80%.

Darba merkis, materials un metodes. Noteikt infekcioza endokardita komplikacijas, leta-
litati un naves celonus pacientiem, kuri arstejas stacionara “Gailezers”. Tika analizetas IE pacientu
slimibas vestures no 2010. gada lidz 2014. gadam. legitie dati tika statistiski apstradati ar SPSS 20
datorprogrammu.

Rezultati. No 2010. gadalidz 2014. gadam ar diagnozi IE tika arsteti 84 pacienti: 47 (56%) virieSi
un 37 (44%) sievietes. Vid€jais pacientu vecums bija 57,3 gadi (virieSiem 54,2, sievietem 61,2 gadi). No
84 arstetajiem pacientiem 36 (42,8%) izrakstiti no stacionara talakai ambulatorai arsteSanai, 24 (28,6%)
parvesti uz kirurgijas kliniku operativai arstéSanai un 24 nomira (letalitate 28,6%).

IzdzivojuSajiem pacientiem konstatétas Sadas komplikacijam: pneimonijas (13,3%), centralas
nervu sistemas (CNS) bojajumi (11,7%), trombembolijas mazaja un lielaja asinsrites loka (10%), mitralas
varstules hordas plisums (8,3%), akuta nieru mazspeja (8,3%), septiski perékli dazados organos un
audos (6,7%), aortas mikotiska aneirisma (1,7%).

No miruSajiem devini bija virieSi (19,2%) un 15 sievietes (40,5%). No pieciem miruSajiem
pacientiem vecuma lidz 40 gadiem cetri bija narkotisko vielu lietotaji.

MiruSajiem pacientiem IE ierosinataji 10 gadijumos bija stafilokoki, divos gadijumos -
Escherichia coli vai Enterococcus faecalis, pa vienam gadijumam - Salmonella, Pseudomonas aeru-
ginosa, Streptococcus pneumonie, septiniem miruSajiem flora nebija noteikta. Varstulu bojajumi
miruSiem pacientiem: mitrala - 9 (37,5%), aortala - 6 (25%), trikuspidala - 5 (20,8%) un varstulu
kombinacija - 4 (16,7%).

Kliniski miruSiem pacientiem bija pneimonijas, septiskas trombembolijas mazaja un lielaja
asinsrites loka ar multiorganu bojajumiem.

Autopsija tika veikta tikai 6 miruSajiem (25%), viena gadijuma IE diagnoze bija konstatéta tikai
sekcija, klinika diagnoze bija sirds iSémiska slimiba, akuts koronarais sindroms.

Secinajumi.

1. 42,8% pacientu ar infekciozo endokarditu izrakstiti no stacionara talakai ambulatorai arste-
Sanai, 28,6% parvesti uz kirurgijas kliniku operativai arstéSanai.

2. BieZakas infekcioza endokardita komplikacijas ir pneimonijas, CNS bojajumi, tromb-
embolijas mazaja un lielaja asinsrites loka.

3. Kopeja letalitate no infekcioza endokardita “Gailezera” stacionara laikposma no 2010. 11dz
2014. gadam ir 28,6%.

4. Sievietem letalitate divreiz augstaka ka virieSiem: 40,5% un 19,2% attiecigi.

5. Jauniem cilvekiem (lidz 40 g.v.) biezakais navejoSa IE iemesls ir narkotisko vielu lietoSana:
no 5 mirusiem 4 bija narkotiku lietotaji.

6. BieZakais IE ierosinatajs miruSiem pacientiem ir stafilokoks.

RSU ZINATNISKA KONFERENCE
2015. gada 26.-27. marta

II



