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Ievads. Komplicetu, multiplu ribu lizumu kirurgiska arstesana, veicot osteosintézi ar plaksni
un skriivém, Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas Traumatologijas un ortopédijas klinika
tiek lietota salidzinoSi nesen. Petijjuma tiek apkopota pirma pieredze un rezultati, izvertetas metodes
prieksrocibas un varbitéjie trukumi.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis ir dalities pieredzé par komplicétu
ribu lizumu arsteSanu ar osteosintézes metodi ka alternativu ilgstoSai maksligai plausu ventilacijai,
iesp€ju samazinat lietoto pretsapju un pretiekaisuma terapiju, novertet operéetajiem pacientiem radusas
agrinas un velinas komplikacijas, ipasi politraumas gadijumos.

Petijuma salidzinati kliniskie dati, kas ieguiti 2013.-2014. gada péc 8 pacientu ar ribu luzumiem
kirurgiskas arstesanas, ar lidzigu pacientu grupu, kas arsteta konservativi. Salidzinats plausu maks-
ligas ventilacijas ilgums, skabekla saturacija asinis, pretsapju medikamentu pielietojums. Salidzinati
iegutie rezultati ar lidzigiem petijumiem, kas veikti citu Eiropas valstu klinikas.

Rezultati. Operétie pacienti butiski 1saka laika var tikt atslégti no plauSu maksligas ventila-
cijas iekartas, vai pacienti nav tai japiesledz, veicot ribu osteosintézi nestabila kruskurvja gadijuma.
Pec ostesintézes butiski mazinas nepiecieSamiba pec pretsapju medikamentiem.

Operacijas laika veicot plauSu ievainojumu (laceracijas, konttizijas) reviziju, mazinas kompli-
kaciju skaits, kas saistits ar iespéjamu briva gaisa uzkraSanos vai saasinojumiem pleiras dobuma, ka
ar1 bakterialu iekaisumu.

Secinajumi. Ribu osteosintéze var tikt uzskatita par izveles metodi nestabila kriSkurvja
gadijuma, ta samazina komplikaciju skaitu, uzlabo pacientu objektivo un subjektivo stavokli. Lietojot
So metodi, pagaidam nav izmantojama mazinvaziva operacijas tehnika.
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