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EKSOGENO UN ENDOGENO FAKTORU IZPETE

Laba kambara sistoliskas funkcijas izvértésana,
izmantojot trisdimensiju ehokardiografiju

Zanna Pickure"?, Artems Kalinins"?, Aivars Lejnieks"?

' Rigas Stradina universitate, lekskigo slimibu katedra, Latvija
2 Rigas Austrumu kliniskd universitates slimnica, Latvija

Ievads. Publicétie dati liecina, ka laba kambara (LK) funkcijas izmainas statistiski ticami
ietekmé un lauj neatkarigi prognozet mirstibu pacientiem ar vairakam kardialam un pulmonalam
patologijam. Par standartu LK uzbiives, sistoliskas funkcijas un tilpuma parametru noteikSanai tiek
atzita sirds magnetiska rezonanse, kas Latvija Sadiem merkiem nav pieejama. Relativi jauna metode,
kas spéj sniegt ekvivalentus datus par LK sistolisko funkciju, ir trisdimensiju ehokardiografija.

Darba merkis, materials un metodes. Darba meérkis - noteikt LK sistolisko funkciju veselo
individu grupai, pirmo reizi Latvija pielietojot trisdimensiju ehokardiografiju. Pétijjuma izmantoti
brivpratigo veselo individu vecuma no 30 lidz 60 gadiem dati. Dalibnieki atlasiti atbilstigi noteiktiem
ieklauSanas kriterijiem. Petijums veikts Rigas Austrumu kliniskaja universitates slimnica, stacionara
“Gailezers” Sirds un asinsvadu slimibu klinikas baze. Analizes bridl bija pieejami 15 dalibnieku
dati, kuri tika apstradati, izmantojot aprakstosas statistikas metodes. Datu analizei tika izmantota
SPSS programma.

Rezultati. No pétijuma ieklautajiem dalibniekiem devinas ir sievietes (60%). Videjais dalibnieku
vecums - 44,7 gadi (M =44,7; SD = 8,7). Visiem dalibniekiem kermena masas indekss atbilst normalajam.
LK noteiktie parametri: beigu diastoliskais tilpums (M, = 118,8 ml; IQR = 82,7-123,0), beigu sistoliskais
tilpums (M_= 47,5 ml; IQR = 37,4-62,0), izsviedes frakcija (M_= 54,1%; IQR = 49,8-63,2). LK tilpumu
raditaji tiek standartizeti, attiecinot pret kermena virsmas laukumu: LK beigu diastoliska tilpuma
indekss (M, = 62,5 ml/m? IQR = 52,5-66,3), LK beigu sistoliska tilpuma indekss (M_= 26,3 ml/m?
IQR = 16,7-35,3). Papildus tilpuma parametriem tiek noteikta ari LK brivas sienas gareniska funkcija
(M = 31,0%; SD = 3,3%).

Secinajumi. Trisdimensiju ehokardiografija un laba kambara rekonstrukcija lauj kvantitativi
noteikt un analizet sistoliskas funkcijas parametrus, kuri ieprieks nebija pieejami. legiitie jaunie raditaji
veselo individu grupa laus pétit So parametru izmainas pacientiem ar dazadam kardiovaskularam un
pulmonalam slimibam.
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