LATVIJAS IEDZIVOTAJU VESELIBU APDRAUDOSO 147
EKSOGENO UN ENDOGENO FAKTORU IZPETE

Laboratorisko raditaju izmainas pacientiem
ar plausu arterijas trombemboliju

Aija Maca"?, Laura Liepina®, Karlis Grikis?,
Oskars Kalejs?

! Rigas Stradina universitate, Iekskigo slimibu katedra, Latvija
? Paula Stradina Kliniska universitates slimnica,
Latvijas Kardiologijas centrs
3 Rigas Stradina universitate, Medicinas fakultate, Latvija

Ievads. Plausu artérijas trombembolija (PATE) ir akiita kardiovaskulara patologija, kas var
izraisit pekSnu kardialu navi. PATE gadijuma izmainas laboratoriskie raditaji, kuru analize var pali-
dzet PATE diagnostika un riska noverteSana.

Darba merkis, materials un metodes. PATE pacientiem noskaidrot laboratorisko raditaju -
D-diméru, fibrinogéna, GFA, CRO, BNP, lipidu - vidgjos lielumus un to at3kiribas atkariba no dzimuma.

Apkopota Paula Stradina Kliniskas universitates slimnicas mediciniskaja arhiva pieejama infor-
macija par 190 Latvijas Kardiologijas centra pacientiem, kas arstejusies ar diagnozi PATE no 2013. gada
1. janvara lidz 2014. gada 31. oktobrim. Dati analizeti, izmantojot /BM SPSS programmu. Vidgjie raditaji
atspoguloti ka mediana (I un III kvartile) vai ka videjais aritmeétiskais (+ standartdeviacija), savukart
pazimju sastopamiba - procentuali (n - absolutos skaitlos).

Rezultati. No 190 pacientiem 66,3% (126) ir sievietes un 33,7% (64) virieSi. Videjais PATE
pacientu vecums ir 74 [66; 79] gadi sievietem un 64 [52; 76] gadi virieSiem. Nosakot biokimiskos
raditajus, novero paaugstinatu C-reaktivo proteinu (CRO) - sievietem 19 [10; 43] vs. virieSiem 20
[8; 58] mg/L. Pastav statistiski ticama korelacija starp CRO paaugstinaSanos un infarktpneimoniju
(p < 0,001), kas attistas PATE gadijuma. Ir izteikti samazinats glomerulu filtracijas atrums (GFA)
sievietem 64,2 (+ 24,4), bet virieSiem - 82,9 (+ 4,7) ml/min/1,73m? ar statistiski ticamu atSkiribu
(p = 0,001). Veicot citadaku iedalijumu, GFA < 60ml/min/1,73m? ir sastopams 49% (51) vs. 24,1% (13).
Ir statistiski ticama (p < 0,001) apgriezti proporcionala vidéji stipra korelacija (0,4 - 0,6) starp GFA un
vecumu - jo lielaks vecums, jo mazaks GFA. Videjie BNP raditaji sievietém ir 293 [87; 691] un virieSiem
202 [80; 713]. Lipidogramma izmainiti ir tikai augsta blivuma lipoproteini (ABL), kas abiem dzimu-
miem ir samazinati ar statistiski ticamu atSkiribu 1,13 (+ 0,4) vs. 0,98 (+ 0,3) mmol/L (p = 0,045). No
koagulogrammas raditajiem D-dimeri ir paaugstinati abiem dzimumiem vienlidzigi - 9,0 [4; 18] mg/L.
Fibrinogeéns ir mazliet paaugstinats - 3,8 (= 1,8) sievietem vs. 3,9 (+ 1,9) g/L virieSiem. INR vidégjie
raditaji sievietem ir 1,19 (+ 0,44), bet virieSiem mazliet virs normas 1,24 (x 0,46). Ir izteikti paaug-
stinats APTL, kas ir noteikts atkartoti péc 8 - 18 stundam no iestasanas briza, - 59,1 (+ 38,4) sievietem
vs. 61,2 (+ 42,2) s virieSiem.

Secinajumi. PATE pacientiem ir paaugstinati CRO raditaji, jo bieZi rodas infarkt-
pneimonija. Izteikti ir samazinats GFA sievietém, tacu pédéjie pétijumi iesaka par normas lielumu
pienemt > 60 ml/min./1,73 m? tad $ada gadijuma abiem dzimumiem vidéjie GFA raditaji atbilst
normai, lai gan 49% sievieSu tas tomer ir zem normas. Pastav apgriezti proporcionala korelacija starp
GFA un vecumu - jo lielaks vecums, jo mazaks GFA. No lipidogrammas raditajiem - abiem dzimu-
miem ir samazinati ABL, bet koagulogramma ir izteikti paaugstinats APTL, kas noteikts atkartoti
péc 8-18 h no iestaSanas briZa, ka ari D-dimeéri un mazliet fibrinogens.
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