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MMP-2, VEGF ekspresija un apoptotiskais indekss
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Ievads. Psoriaze ir hroniska iekaisiga slimiba. Tas gadijuma nagi ir skarti vairak neka puse
gadijumu, to iesaiste bieZi tiek nepietiekami noverteta. Psoriazei ir raksturiga Stunu hiperproliferacija,
nepilniga diferencé$anas un angiogeneze. I[zpratne par naga vaskularizaciju, apoptozi un tiem saistita-
jiem faktoriem veselos nagos ir fragmentara, bet par psoriatiskiem nagiem trukst.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijjuma merkis bija noteikt MMP-2, VEGF ekspre-
siju un izvietojumu, ka ari noteikt apoptotiskas Stinas ar TUNEL metodi kliniski veselos un psoriazes
skartos cilveka nagos.

Petljuma tika ieklauts materials no psoriatiskiem cilvéka nagiem (n = 8) un kontroles grupai
no kliniski veseliem liku nagiem (n = 5), kas tika iegiits ar Punch (5 mm diametra) biopsijas metodi,
fiksets Stefanini Skiduma, dehidratéets un ieguldits parafina. Preparati tika krasoti ar hematoksilinu un
eozinu, veikta Periodic acid-Schiff (PAS) reakcija un imtunhistokimija ar MMP-2 un VEGF.

Attelu vizualizacijai izmantota Leica DC 300F digitala kamera un programma Image Pro Plus.
legutie rezultati tika analizeti puskvantitativi, aprékinats videjais apoptotiskais indekss. Statistiska
analize tika veikta ar Manna-Vitnija (Mann-Whitney) testu.

Rezultati. Psoriatiskos nagos tikavizualizétas vairak MMP-2 pozitivu struktiru neka kontroles
grupa: daudz (+++) naga gultnes epitelija (p = 0,004), bet videji daudz (++) kontroles grupas epitelija.
Psoriatisko nagu grupa saistaudos noverots videjs MMP-2 strukturu daudzums (++), bet kontroles
grupa tikai atseviSkos apvidos novéerotas retas MMP-2 pozitivas struktiras (no 0 lidz +) (p = 0,073).

VEGF pozitivas strukturas psoriatisko nagu saistaudos tika novérotas maza lidz videja
daudzuma (+ lidz ++), turpretim kontroles grupa VEGF pozitivas Stiinas netika konstatetas (p = 0,006).
TUNEL pozitivo Sinu daudzums ievérojami lielaks bija psoriatisko nagu grupa. Apoptotiskais indekss
psoriatisko nagu grupa bija 75,29 + 17,29, turpretim kontroles grupa - 12,73 + 1,42 (p = 0,003).

Secinajumi. Izteiktais apoptotisko Stinu skaits psoriatisko nagu gultné norada uz pastiprinatu
Sunu bojaeju bez saistaudu rétoSanas. Psoriatiskos nagos izteikta MMP-2 ekspresija raksturo butisku
naga audu remodelaciju. Palielinata VEGF ekspresija pamato pastiprinatu angiogenézi nagu psoriazes
gadijuma.
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