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Ievads. HIV inficetu cilveku dzivildze un mirstiba ir aizvien aktuali jautajumi medicina.
Neirologiskie sarezgijumi attistas 30-50% no HIV inficetiem pacientiem. Neirologisku izpausmju
spektrs HIV slimniekiem ir atkarigs no imunsupresijas limena (CD4 Stunu skaita) un slimibas prog-
reséSanas atruma (plazmas HIV-1 virusa slodzes). HIV slimniekiem CNS bojajumi var but ka tieSs
HIV-1 CNS bojajums; oportunistiskas infekcijas izpausme (N. Wig, et al., 2012); primari CNS maligni
procesi; antiretrovirusu terapijas blaknes (N. Singh, 2013); muguras smadzenu akutas un subakutas
mielopatijas (D. McGuire, 2003); cerebrovaskulara patologija vecakiem AIDS slimniekiem bez saistibas
ar HIV (L. Rasmussen, 2011). Jau kop$ 2000. gada arsti norada uz galvas smadzenu biopsijas lomu CNS
patologiju precizai diagnostikai (4. Antinori, et al., 2000). Latvija HIV inficétu slimnieku aktualiem
diagnostikas un arstéSanas jautajumiem ir pieversusies profesore L. Viksna ar lidzautoriem (2012),
A. Sangirejeva, 1. Zeltina, G. Stiire, B. Rozentale (2013) u. c.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijuma mérkis bija izanalizeét CNS bojajumu spektru
HIV slimnieku letalajos gadijumos 2013.-2014. gada, izmantojot Rigas Austrumu kliniskas universitates
slimnicas (RAKUS) Patologijas centra arhiva materialus. Taja tika izmantoti 52 autopsiju protokoli, ka
ar1 pieejamas kliniskas epikrizes un mikropreparati. Petijuma tika izanalizets HIV pacientu vecums,
saslimSanas ilgums, oportunistisko slimibu un blakusslimibu izraisitas CNS komplikacijas.

Rezultati. RAKUS Patologijas centra 2013.-2014. gada veiktas 165 HIV slimnieku autopsijas
no RAKUS stacionara “Latvijas Infektologijas centrs” un “Tuberkulozes un plausu slimibas centrs”,
klinikas “Gailezers” un cietuma slimnicam. No Siem letalajiem gadijumiem CNS patologija tika
konstateta 52 (31,5%) gadijumos. Analizetaja miruso slimnieku grupa vishieZakas nervu sistemas pato-
logijas bija encefaliti un meningiti (n = 38); encefalomalacijas (n = 8); muguras smadzenu, n. facialis un
acu bojajumi (n = 6). Primarie CNS audz€ji analizetaja gadijumu grupa netika diagnosticeti. BieZakie
CNS iekaisuma procesu izraisitaji bija Toxoplasma gondii - 30,8% gadijumu, Mycobacterium tubercu-
losis - 15,3% gadijumu un Cryptococcus neoformans - 11,5% gadijumu. 15,3% gadijumu tika konsta-
teti ari jauktas genézes meningoencefaliti: toksoplazmozes kombinacija ar sifilisu un kriptokoku;
S. pneumoniae - ar EBV; CMV - ar sifilisu, kriptokokozi u. c. varianti. Kliniski neprecizéetie veidojumi
CNS tika konstateti septiniem slimniekiem, un to raksturs tika verificéts autopsijas laika. Videjais
pacientu vecums analizetaja grupa bija: virieSiem - 40,1, savukart sievietem - 33,9 gadi. Saskana ar
ierakstiem mediciniskaja dokumentacija pacienti bija inficeti ar HIV no 1 méne3a lidz 12 gadiem un
visiem slimniekiem, iznemot divus gadijumus, bija C 3. stadija. Hospitalizacijas ilgums pedgja slimo-
Sanas reize bija no 165 1idz 3 dienam. Svarigi uzsvert, ka HIV pacientiem ar CNS patologiju tika konsta-
tetas Sadas blakusslimibas : virusa C hepatits un citas aknu slimibas, dazadas pneimonijas, tostarp ar
sekundariem meningitiem, ka ari disiminéeta kandidoze un CMV infekcija.

Secinajumi.

1. Analizetaja letalo HIV pacientu grupa ar CNS bojajumu 61,5% bija jauni cilveki 3. un 4. dzives
dekade ar loti daZzadu slimibas ilgumu.

2. Saskana ar ierakstiem mediciniskaja dokumentacija liela dala HIV pacientu bija alkohola,
intravenozo narkotiku lietotaji un nestradajosas personas.

3. VisbieZakie oportinistisko neiroinfekciju iemesli HIV slimniekiem bija toksoplazmoze,
tuberkuloze un kriptokokoze ar tam raksturigo morfologisko atradi.

RSU ZINATNISKA KONFERENCE
2015. gada 26.-27. marta

II1



