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Ievads. PaplaSinata spektra beta laktamazi (ESBL) produc€joSam Enterobacteriaceae dzimtas
bakterijam raksturiga plasa spektra antibakteriala rezistence, kas ieverojami ierobeZo antibakterialas
terapijas lietoSanas iesp€jas ikdienas prakse. Pedejo 10 gadu laika ESBL producéjoSo gramnegativo
bakteriju izplatiba pasaulé arvien pieaug, un ta kluvusi par problemu ari Latvija.

Darba merkis, materials un metodes. Izpetit ESBL produc€joSo gramnegativo bakteriju
izraisito infekciju arstéSana lietoto antibakterialo terapiju un analizet tas atbilstibu konkréta mikro-
organisma jutibai. Retrospektiva petijuma analizeti ESBL producejoSu gramnegativo bakteriju
(kopskaita 77) izdaliSanas gadijumi 57 pacientiem 59 stacionéSanas posmos RAKUS stacionaros
“Gailezers” un “Latvijas Onkologijas centrs”. Izveidots pétijuma protokols, un uz ta pamata izveidota
datu baze. Datu statistiskai apstradei izmantota programma SPSS 20 versija.

Rezultati. Viena hospitalizacijas posma viens pacients sanemis videji 3 + 1,58 daZadus anti-
bakterialos preparatus - visbieZzak metronidazolu (70,13%), ceftriaksonu (46,75%) un ciprofloksacinu
(41,56%). ESBL producejoSo gramnegativo bakteriju rezistence pret ciprofloksacinu noverota 71,43%
gadijumu, savukart pret ceftriaksonu - 88,31% gadijumu. Tikai 25% gadijumu pacients nav sanemis
nevienu antibakterialo preparatu, pret kuru ESBL producejoSais mikroorganisms bitu bijis rezistents,
papildus tam 65% gadijumu pacients stacionéSanas reizé nav saneémis nevienu antibakterialo prepa-
ratu, uz kuru ESBL producéjoSais mikroorganisms biutu bijis jutigs. 9% gadijumu pacients sanémis
antibakterialos preparatus, kuru jutiba nav bijusi izmekléta. 1,3% gadijumu pacients hospitalizacijas
laika nav sanémis nekadu antibakterialo terapiju. Pozitivas korelacijas tendence veérojama starp mikro-
organisma identifikacijas un antibakterialas jutibas izmekléjumu atbilZu gaidiSanas laiku un to, cik
daudz daZadu antibakterialo preparatu lietoti viena stacioneSanas reize (rs = 0,203; p = 0,077).

Secinajumi.

1. Tikai 25% gadijumu pacienti sanem adekvatu un farmakoekonomiski pamatotu antibakte-
rialo terapiju.

2.Jo ilgaks laiks nepiecieSams mikroorganisma identifikacijas un antibakterialas jutibas
izmekleSanai, jo vairak antibakterialo preparatu pacients sanem.

3. NepiecieSamas klinicistu papildu zinaSanas un veriba, lai izveletos adekvatus preparatus
empiriskas terapijas uzsakSanai.
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