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Ievads. Pieaugot antiretroviralas terapijas (ART) pieejamibai, attistitajas valstis arvien sama-
zinas oportunistiskas slimibas un to nozime ka vienam no galvenajiem mirstibas céloniem HIV infi-
ceto cilveku populacija. Pedejo gadu laika aknu slimibas un to komplikacijas ir kluvuSas par galveno
hospitalizacijas un mirstibas iemeslu Eiropas rietumu valstis dzivojoSiem cilvekiem ar HIV infekciju,
un aknu punkcijas biopsija (APB) vel joprojam ir viena no galvenajam un informativakajam izmekle-
Sanas metodém pacientiem ar aknu slimibam.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijjuma meérkis bija apkopot datus par HIV inficétiem
cilvekiem, veikto APB indikacijam un to rezultatiem Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas
stacionara “Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) laikposma no 2012. gada aprila lidz 2014. gada decem-
brim. Tika analizétas stacionaras un ambulatoras kartes un izvertéta morfologiska atrade konteksta ar
HIV infekcijas stadiju un aknu bojajuma un funkciju laboratorajiem raditajiem.

Rezultati. Minéetaja laikposma LIC tika veiktas APB 29 HIV inficetiem pacientiem, kuru vide-
jais vecumus bija 40 gadi (26-63): pieciem - 2012. gada (9 méneSos), septiniem - 2013. gada un 17 -
2014. gada. Perkutanas APB bija 28 un viena - transjugulara. 20 (69%) no pacientiem bija virieSi.
Visvairak pacientu ar HIV infekciju bija A2 un C2 stadija (peéc The Centers for Disease Control and
Prevention klasifikacijas) - 8 katra stadija; parejas stadijas: 3- A1,6 - A3,1-B1,2 - B3 un 1 - C2 stadija.
Videjais CD4 Sunu skaits pacientiem, kam veica APB, bija 333 Stinas /ul (7-1787). Hroniska C virus-
hepatita (HCV) infekcija bija 18 (62%) pacientiem, no kuriem lielakajai dalai - 12 pacientiem (41% no
kopé€ja pacientu skaita) - APB bija veikta, lai saktu planoto HCV etiotropo terapiju. No Siem 12 pacien-
tiem visiem HIV infekcija bija A stadija un tikai tris pacientiem CD4 bija <200 §. / ul; diviem pacientiem
tika morfologiski konstatéta aknu ciroze; 10 pacientiem APB tika veikta 2014. gada. Septiniem (24%)
pacientiem, visiem C3 stadija ar videjo CD4 skaitu - 125 §. / ul, APB tika veikta, lai precizétu diagnozi
aizdomas par kadu no AIDS indikatorslimibam. No tiem viena gadijuma tika konstateta Mycobacterium
avium diseminéta infekcija un viena - viscerala leiSmanioze. APB tika veika tris (10%) pacientiem,
kuriem radiologiski konstateja pereklveida izmainas aknas. Vienam pacientam tika konstatétas meta-
statiskas izmainas aknas un velak morfologiski pieradita kunga adenokarcinoma. Izmainitu aknu
biokimisko vai laboratoro aknu funkciju raditaju del APB tika veikta septiniem pacientiem (24%), no
kuriem diviem tika konstatéts steatohepatits un tris bija aizdomas par toksisku hepatitu (diviem -
medikamentoza etiologija, vienam - alkohola etiologija).

Secinajumi. Izvertejot pieejamos datus, var secinat, ka APB HIV inficétiem cilvekiem Latvija
tiek veikta relativi reti, tomer ir verojama parliecinosa tendence ar katru nakamo gadu So izmeklesanas
metodi izmantot arvien vairak - gan lidzigam indikacijam ka cilvekiem bez HIV infekcijas - pirms
HCV specifiskas terapijas uzsaksSanas un nediferenceta hepatita diagnozes precizesanai, gan tieSi HIV
infekcijas konteksta - oportinistisko slimibu diagnosticéSanai. Pretéji gaiditajam, nemot véra bieZo
toksisko substancu un liela skaita medikamentu lietoSanu HIV inficetu cilveku loka, ka ari biezo HCV
dubultinfekciju, tikai cetriem (14%) pacientiem tika konstatéta aknu ciroze.
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