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Ievads. Kliniski izmainiti nagi joprojam ir liela problema misdienu dermatologija. Tomer tikai
50% gadijumu S§is izmainas rada patogenas sénites. Onihomikozes diagnozes noteik3anai un ierosi-
nataja izdaliSanai joprojam visa pasaulé par “zelta standartu” atzist materiala (naga) mikroskopiju
un uzséjumu. Pamatojoties uz vairaku autoru darbiem, tiesi histologiskas parskata ainas un mikro-
skopijas kopé€ja rezultativitate ieverojami parsniedz standarta metodes.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis bija biopsijas cela ieguta naga materiala
dzilaka izpéte, lai noskaidrotu naga notiekoSos patogenézes procesus un izprastu mehanismus, kas
ietekme naga veselibu.

No 40 panemtam 5 mm naga biopsijam kliniski izmainito nagu gadijumos tikai 30 gadijumos
apstiprindjas onihomikozes diagnoze. Sie gadijumi tika izmantoti pé&tijuma. Kontrolei tika izman-
toti piecu liku nagu paraugi. legutie preparati tika krasoti ar hematoksilinu un eozinu, ka arl tiem
tika veikta PAS reakcija. Imunhistokimiski audos tika noteikts vaskularais endotelialais augSanas
faktors (VEGF) un proteina gena viela 9,5 (PGP9,5). Imunhistokimisko datu izvertéSanai tika izman-
tota puskvantitativa metode. Datu statistiskai analizei tika izmantots Manna-Vitnija U tests un SPSS17
programma.

Rezultati. 27 gadijumos no 30 KOH tests bija pozitivs, 14 gadijumos izdevas precizi noskaidrot
slimibas ierosinataju (7 gadijumos dermatofiti, 4 - rauga senites, 3 - peléjuma sénites), 7 gadijumos
uzsejumus bija negativs, bet 9 gadijumos tas netika veikts. PAS reakcija bija pozitiva 24 gadijumos.
Preparatu histologiskais parskats atklaja peréklainu epidermas granuloza slana hipertrofiju, fokalu
akantozi, parakeratozes pereklus ar homogeniem, eozinofiliem elementiem. Onihomikozes skartos
nagos salidzinajuma ar kontroles grupas nagiem statistiski ticami vairak bija izteikta parakeratoze,
ieslegumu daudzums, vaskularizacija un fibrocitu daudzums redzes lauka.

VEGF mazos daudzumos tika konstatéts tikai onihomikozes grupa, savukart PGP9,5 pozitivas
Stnas gan onihomikozes, gan kontroles grupa bija atrodamas vienada daudzuma - maz lidz videji
daudz.

Secinajumi. Onihomikozes skartu nagu funkcionalajam vienibam visvairak ir izteikti tieSi
naga parragosanas traucejumi un neoangiogenéze naga gultnes audos. Neiropeptidus saturosas iner-
vacijas parmainas onihomikozes skartu nagu gultnes audiem nav raksturigas.
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