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206 INFEKCIJAS AGENTU LOMA AKTUALU INFEKCIJU
IZCELSME UN NORISE MUSDIENU SKATIJUMA LATVIJA

Cilveka parvovirusa B19 infekcijas sastopamiba un slodze
pacientiem ar mialgisko encefalomielitu / hroniska
noguruma sindromu un praktiski veseliem individiem
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Ievads. Mialgiskais encefalomielits / hroniska noguruma sindroms (ME/HNS) ir kompleksa,
multifaktoriala slimiba ar neskaidru etiologiju un patogenézi. Cilveka parvoviruss B19 (B19) ir
imunmodulejoSs vienpavediena DNS viruss, kas pieder pie Parvoviridae dzimtas, Parvovirinae
apaksdzimtas, Erythrovirus gints un tiek uzskatits par iespejamo patogenu ME/HNS attistiba.

Darba merkis, materials un metodes. Petljjuma merkis bija salidzinat B19 sastopamibas
bieZumu un slodzi pacientiem ar ME/HNS un praktiski veseliem individiem. Pétijuma ieklauti
212 pacienti (132 sievietes un 80 viriesi, vidéjais vecums 38 + 13 gadi) saskana ar CDC pamatkritérijiem
un kliniski diagnosticetu ME/HNS, ka ari 104 vecumam un dzimumam atbilstoSi praktiski veseli
individi. B19 specifisku IgM un IgG klases antivielu klatbutne noteikta asins plazma, lietojot recom-
Well Parvovirus B19 1gM un IgG komerciali pieejamos darba komplektus (MIKROGEN DIAGNOSTIK).
B19 genoma secibas klatbtitne noteikta ar polimerazes kédes reakciju (PKR) un iek$€jo praimesanu, bet
B19 slodze detekteta ar Parvovirus B19 Real-TM Quant (Sacace Biotechnologies) reala laika PKR darba
komplektu.

Rezultati. B19 specifiskas IgG klases antivielas atrada 70,7% pacientu ar ME/HNS un 67,4%
praktiski veselu individu (p = 0,581), bet IgM klases antivielas nebija nevienam no praktiski veseliem
individiem, savukart 3,7% pacientu ar ME/HNS konstatéja [gM klases antivielas un 6,2% - gan IgG,
gan IgM klases antivielas (attiecigi p = 0,091 un p = 0,015).

Persistenta B19 infekcija latenta faze (B19 genoma secibas klatbutne tikai DNS, kas izoléta no
pilnam asinim) konstatéta 9,9% (21/212) pacientu ar ME/CFS un 7,7% (8/140) praktiski veselu individu
(p = 0,545). Savukart persistenta B19 infekcija aktiva faze (B19 genoma secibas klatbutne DNS, kas
izoleta no Sunam brivas asins plazmas) atrasta butiski vairak pacientiem ar ME/HNS [16% (34/212)]
neka praktiski veseliem individiem [1,9% (2/104)], p = 0,0002.

No 21 pacienta ar persistentu B19 infekciju latenta fazé septiniem virusa slodze videji
(average + SD) bija 580,3 £ 650,2 kopijas/1076 Sunas, bet 14 pacientiem mazak par 100 kopijam.
Savukart no 34 pacientiem ar persistentu B19 infekciju aktiva faze 11 pacientiem B19 slodze videji bija
917,8 £ 1373 kopijas/107°6 Sunas, bet 23 pacientiem mazak par 100 kopijam. Visiem praktiski veseliem
individiem ar B19 infekciju virusa slodze bija mazaka par 100 kopijam.

Secinajumi. Cilveka parvovirusa B19 infekcija aktiva faze butiski bieZak un ar lielaku slodzi
ir sastopama pacientiem ar ME/HNS neka praktiski veseliem individiem, kas norada uz B19 infekcijas
iespejamo iesaisti ME/HNS patogeneze un to, ka aktivas B19 infekcijas markieri var kalpot ka objektivi
laboratorijas biomarkieri ME/HNS diagnostika.
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