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Ievads. Sirds varstulu slimibu gadijuma diagnosticeé bojajumu vai strukturas izmainas kadam
no Cetriem sirds varstuliem. Ta rezultata rodas smagi traucejumi visa asinsrites sistéma, kas var novest
pie sirds mazspejas, smagas infekcijas vai pat pekSnas naves. Vieni no iespejamiem sirds varstulu
patologiju izraisitajiem varetu biit kardiotropie virusi, pie kuriem pieder parvoviruss B19 (B19). Tomér
ta tieSa patogeneétiska loma vairuma gadijumu ir neskaidra un pielietota terapija pamata ir simpto-
matiska, tapec nepiecieSami papildu péetijumi, lai izprastu, vai B19 infekcija un ar to saistitas izmainas
noved pie varstula biomehanisko ipaSibu izmainam un ta parstadiSanas nepiecieSamibas.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijuma merkis bija noskaidrot, vai cilveka sirds
varstulu patologijas ir saistamas ar B19 infekciju. Taja tika ieklauti 54 pacienti: 30 sievietes (55,6%)
un 24 virieSi (44,4%) vecuma no 32 lidz 86 gadiem, kuriem veikta aortas, mitrala vai abu varstulu
parstadiSanas operacija. Izmantojot polimerazes kédes reakciju ar iekSejo praiméeSanu (nPKR), noteica
B19 genoma secibas klatbutni DNS, kas izdalita no asinim, brivas asins plazmas Stinam un sirds
varstulu audiem. Anti-B19 specifiskas IgG un IgM klases antivielas asins plazma detekt€ja ar recom-
Line Parvovirus B19 IgG (Aviditdt), recomLine Parvovirus B19 IgM komplektiem saskana ar raZotaja
instrukciju. B19 slodzi noteica, izmantojot Parvovirus B19 Real-TM Quant komplektu (Sacace).

Rezultati. Anti-B19 specifiskas antivielas bija parbauditas 39 pacientu plazmas paraugos.
Antivielu klatbutni konstatéja 32 (82,1%) pacientiem, no kuriem IgM klases antivielas atrada divos (5%)
gadijumos (vienam pacientam bija tikai IgM klases antivielas, otram - gan IgM, gan ari IgG klases
antivielas) un IgG klases antivielas - 30 (77%) gadijumos. Abiem IgM pozitivajiem pacientiem asins
plazma konstatéja B19 genoma secibu klatbutni. B19 genoma secibas atrada ari Cetros no 54 asins
DNS paraugiem (7%) un septinos sirds varstulu audu DNS paraugos - 4/22 mitralo varstulu audu DNS
paraugos (18%) un 3/41 aortas varstulu audu DNS paraugos (7%). B19 pozitivajos paraugos virusa slodze
bija no mazak par 10 lidz 7263,8 kopijam/1 x 10%§tunu (videji 3247,54 kopijas/1 x 10Stunu).

Secinajumi. B19 saistiba ar sirds varstulu patologijam joprojam nav noskaidrota. Serologiska
parbaude liecina, ka anti-B19 specifiskas IgG klases antivielas slimniekiem ar sirds varstulu patologiju
atrod bieZi. B19 aktiva infekcija, virusa genoma secibu klatbutne varstulu audu DNS un augsta virusa
slodze norada uz B19 infekcijas iesaisti sirds varstulu patologiju attistiba.
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