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Ievads. Pedéjo 10 gadu laika Latvija noverots registréto zarnu infekciju gadijumu skaita pieau-
gums. Rota virusa infekcija ir viens no bieZakajiem smaga gastroenterita céloniem bérnu vecuma un
rada nozimigu sociali ekonomisko slogu, patérejot veselibas apripes resursus un pazeminot pacienta
un vina vecaku dzives kvalitati.

Darba merkis. Izpetit rota virusa izraisita gastroenterita pacienta un slimibas epizodes
ipatnibas / raksturlielumus / gaitas smagumu Bérnu kliniskaja universitates slimnica hospitalizétajiem
bérniem.

Metodes. Petljuma tika ieklauti 289 pacienti vecuma no 1 lidz 150 meneSiem, bérni tika
stacioneti Bernu kliniskaja universitates slimnica laika posma no 2013. gada junija lidz 2014. gada
maijam. Dati, saistiti ar rota virusa gastroenterita smagumu, tika ieguti no pacientu stacionarajam
mediciniskajam kartém, aptaujam, kuras aizpildija pacientu vecaki, kuriem tika lugts novertet berna
diarejas un vemsSanas smaguma pakapes, objektivi simptomu un epizodes smagums tika novertets,
izmantojot Vesikari kliniska smaguma verteSanas skalu (VKSVS).

Rezultati. Pétijuma ieklauto videjais staciontéto pacientu vecums bija 27 meéneSi, medianais
vecums - pieci menesi, videjais stacionara pavaditais laiks bija 3,76 dienas. Pec VKSVS 93,1% (n = 269)
gadijumu bija smaga slimibas epizode. Konstatéta iesp€jama korelacija starp mazaku bérna vecumu
un smagaku slimibas gaitu (p = 0,585). Pec VKSVS stacionétajiem pacientiem 65,5% (n = 195) bija
videji smaga dehidratacija (deficits 1-5%) - 65,5% (n = 195), 52,3% (n = 150) vidéjas smaguma pakapes
vemsSana (2-4 x/24 h) un 67,5% (n = 195) smagas pakapes diareja. Pacientu vecaki vishieZak vemSanas
pakapi 56,5% (n = 161) un diarejas pakapi 79,8% (n = 229) vertejusi ka smagu.

Secinajumi. RV gastroenterita epizode hospitalizetiem berniem mediani konstatéta piecu
menesu vecuma, kas 93,1% (n = 269) pec VKSVS noverteta ka smaga. Verojama korelacija starp mazaku
bérna vecumu un smagaku slimibas gaitu (p = 0,585). Peéc VKSVS sprieZot, vadoSais simptoms, kas
bieZak noteica epizodes smaguma pakapi, bija diareja.

Petijumu atbalsta RSU finanseétais projekts “Rota virusu izraisitas infekcijas kliniskas ipatnibas,
molekulara epidemiologija hospitalizetiem bérniem un ar to saistita bérna un gimenes dzives kvalitate”.
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