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Védera apkartméra un intraabdominala spiediena
meérijumu nozime jaundzimuso nekrotiska enterokolita
smaguma pakapes noteikSana

Ilze Meldere"?, Dace Sniedze', Aigars Pétersons?

! Bernu kliniska universitates slimnica,
Neonatologijas klinika, Latvija
?Rigas Stradina universitate, Pediatrijas katedra, Latvija
® Rigas Stradina universitate, Bernu kirurgijas katedra, Latvija

Ievads. Nekrotiskais enterokolits (NEK) ir jaundzimuSo iekaisiga gremoSanas trakta saslimSana,
ta ir viens no biezakajiem saslimstibas, mirstibas un neatliekamas kirurgiskas palidzibas snieg-
Sanas iemesliem neonatalaja perioda. NEK kliniskas pazimes atkarigas no slimibas attistibas stadijas.
Védera apkartmera palielinaSanas un intraabdominala spiediena (IAS) pieaugums konteksta ar citam
NEK kliniskajam pazimém ietilpst jaundzimuSo nekrotiska enterokolita diagnostika.

Darba merkis. Noteikt jaundzimuSo ar NEK védera apkartmera palielinaSanas apjomu un IAS
pieaugumu atkariba no slimibas attistibas stadijas.

Materials un metodes. Pétijjuma ieklauti 23 priekSlaikus dzimuSi jaundzimuSie ar NEK
kliniku. Tris reizes ar 24 stundu intervalu péc tradicionalajam NEK kliniskajam pazimém noteikta
slimibas attistibas stadija, bérna védera apkartmers - pec standartizetas metodikas un IAS, izmantojot
netieSo spiediena meriSanas metodi - intravezikali ar slegto spiediena transducera sistemu. Dati apko-
poti un apstradati ar Microsoft Excel un STATA/IC v.12.5 datorprogrammu.

Rezultati. Salidzinot ar kontroles grupas priekSlaikus dzimuSajiem, NEK pacientiem vid€jais
IAS ir par 2,6 mmHg, bet videjais vedera apkartmers par 2,22 cm lielaks (p = 0,00).
NEK 3. stadijas gadijuma novero statistiski ticamu IAS palielinaSanos par 2,37 mmHg (p = 0,04)
un statistiski ticamu védera apkartmera palielinasanos par 3,78 cm (p = 0,027), salidzinot ar 1. stadiju.
Pastav statistiski ticama videja korelacija starp védera apkartmeéru un [AS (r = 0,528; p = 0,001).
Secinajumi.
1. NEK saslim$anas gadijuma intraabdominalais spiediens un vedera apkartmers pieaug.
2. NEK attistibas 3. stadija statistiski ticami palielinas gan IAS, gan vedera apkartmers, sali-
dzinot ar NEK 1. stadiju.
3. Vedera apkartmers statistiski ticami videji korelé ar IAS, t. i., [AS palielinoties par vienu
vienibu, vedera apkartmers palielinas par 0,528 cm (p < 0,0001).
4. Intraabdominala spiediena un vedera apkartmeéra palielinasanas ir nozimigs nekrotiska
enterokolita diagnostisks kriterijs.
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