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Diagnostikas un arstesanas taktika pacientiem
ar zarnu invaginaciju
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Ievads. Invaginacija ir process, kura proksimalak esoSas zarnas segments ieslid distalak
esoSas zarnas limena, izraisot zarnu obstrukciju. Zarnu invaginacija ir viena no bieZakam diagnozém
bernu akutaja kirurgija un prasa atru diagnostiku un arstesanu.

Darba merkis. Musu pétijjuma merkis ir noteikt un izvertéet lietotas diagnostikas un arsteSanas
metodes VSIA BKUS un to efektivitati.

Materials un metodes. Retrospektivs petijums.Izvertetas VSIA BKUS pacientu ar invaginacijas
diagnozi slimibas vestures par laiku no 2009. gada 1. janvara 11dz 2014. gada 31. decembrim, statistiski
analizetas lietotas diagnostikas un arstéSanas metodes. Statistikas metodes: SPSS 13.0, Microsoft Excel.

Rezultati. Laika no 2009. gada lidz 2014. gadam VSIA BKUS stacionéti 86 pacienti, 53 zéni un
33 meitenes (1,6 : 1), kopa bija 97 zarnu invaginacijas gadijumi. Atkartota invaginacija tika diagnosticeta
14 pacientiem. Pacientu videjais vecums - 24,6 meneSi (min. 18 dienas, maks. 12 gadi 8 men.), no tiem
49,5% - vecuma lidz 12 méneSiem. Védera parskata rentgenogramma veikta 62 gadijumos, no kuriem
59% konstatéta ileusa aina, 25% nevienmeérigs gazu sadalijums, 16% - bez patologiskas atrades. Védera
dobuma USG veikta 77 gadijumos, no kuriem 97% bija vizualizéts zarnu invaginats. Blakus patologija
bija konstatéta 41 pacientam (47,7%): mezadenits 36 pacientiem, Mekela divertikuls ¢etriem pacientiem
un zarnu polipoze vienam pacientam. Invaginacijas veids 88 gadijumos (89%) ileocekokolisks, septinos
gadijumos (7%) enteroentero, trijos gadijumos (3%) kolokolisks un viena gadijuma apendikocekalais.
Lietotas arsteSanas metodes: pneimoirigografija un dezinvaginacija ka vieniga arstéSanas metode -
55%, laparotomija un dezinvaginacija 21%, laparoskopiska dezinvaginacija 16%, laparotomija ar
dezinvaginaciju, zarnu rezekciju un primaru anastomozi 5%, laparotomija ar dezinvaginaciju un stomas
izveidoSanu 2%. StacioneSanas ilgums videji 4,5 dienas (no vienas 1idz 17 dienam).

Secinajumi. Zarnu invaginacija ir bieZzak sastopama zeniem vecuma lidz 12 meéneSiem.
BieZaka invaginacijas forma ir ileocekokoliska, tomer ir sastopamas ari retas invaginacijas formas,
pieméram, apendikocekala, kas var apgritinat pareizas diagnozes noteikSanu. No diagnostikas
metodem visjutigaka ir vedera dobuma USG. Pieaug laparoskopijas loma invaginacijas diagnostika
un arsteSana. Vishiezak lietota arsteSanas metode ir pneimodezinvaginacija, kura ir efektiva, atra un
bérnam draudziga.
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