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Ievads. Epidemiologiskie dati liecina, ka cilvékiem ar cukura diabétu (CD) ir paaugstinats risks
saslimt ar onkologiskam saslim$anam, bet pagaidam nav pieradita patogenétiska saistiba starp abam
slimibam (Giovannucci, et al., 2010; Handelsman, et al., 2013). Ir petijumi, kuros konstatéta statistiski ticama
korelacija starp CD, hiperglikémiju un aizkunga dziedzera, aknu, resnas zarnas, piena dziedzera un endomet-
rija véZa paaugstinatu saslimstibas risku (Richardson, 2005). Psarakis, u. c. (2006) norada, ka 8-18% pacientu
ar laundabigiem audz€jiem slimo ar CD un $is grupas pacientiem bieZi ir sliktaka onkologiska prognoze.
Mediciniskaja literatira savukart ir nedaudz publikaciju par multiplas mielomas (MM) saistibu ar cukura
diabetu (Ahmed, et. al. 2013; Issa, et. al., 2011).

Darba merkis. Salidzinat multiplas mielomas slimnieku grupas ar un bez cukura diabéta un analizet
to kliniski morfologiskas ipatnibas.

Materials un metodes. Analizeti 70 MM pacientu trepanbiopsijas un kliniski laboratoriskie dati.
Izvertejam MM stadiju péc Salmon-Durie klasifikacijas; B2-mikroglobulina, laktatdehidrogenazes (LDH),
albumina, kop€ja olbaltuma un hemoglobina (Hb) limeni, trombocitu (Tr) skaitu; glomerulu filtracijas atrumu
(GFA); kreatinina, C-reaktiva olbaltuma (CRO), M gradienta; IgG, IgA, kalcija un kalija limeni. Morfologisko
datu izpete tika lietoti MM diagnostiskie testi, taja skaita CD138, Kappa, Lambda markieri, izmantojot
EnVision imunhistokimisko vizualizacijas sistemu.

Dati tika apstradati ar Microsoft Excel 2010 un Graph Pad Prism 5. Datu normalsadalijuma parbaude
tika veikta, izmantojot D’Agostino-Pirsona metodi. Grupas ar parametriskiem datiem tika salidzinatas ar divu
izla3u t-testu, bet ar neparametriskiem datiem - ar Manna-Vitnija U testu.

Rezultati. Pacientu grupas ar MM un 2. tipa CD (n = 10) raksturojums (Mean + SD): 2. tipa CD
ar ilgumu no 1 lidz 15 gadiem konstatejam 10 (14,3%) petamas grupas MM pacientiem - 6 virieSiem un
4 sievietem. Tikai vienam slimniekam CD bija insulinéjams. Videjais vecums - 69,3 + 7,243 gadi. Kliniskas
stadijas: T a,b - 20% (n = 2); [Ta,b - 60% (n = 6); 1l a,b - 20% (n = 2). Paraproteiniriju un rentgenologiski apstipri-
natus kaulaudu bojajumus konstatéjam 60% slimnieku. 82-mikroglobulina videjais limenis bija 3,37 + 1,3 mg/
dl, LDH - 276 + 90,07 IU/1, albumina limenis 44,24 + 19,33 g/1, Hb - 106,5 + 14,62 g/dl, kopg€jais olbaltums -
86,5+ 11,11 g/1, Tr - 223,7 £ 107,7 x 10°1, GFA - 84,82 + 57,3 ml/min, kreatinina limenis - 137,7 + 115,4 pmol/I,
CRO limenis - 37,67 £ 72,04 mg/1, kalcija limenis - 2,5 + 0,3734 mmol/I1, kalija [imenis - 3,89 + 1,222 mmol/1,
M-gradienta daudzums - 22,12 £ 10,11 g/1, urinskabe - 542,5 + 19,09 pmol/l, kaulu smadzenu celularitate -
55,5 + 18,63%, plazmocitu daudzums - 41 + 20,66%, plazmociti ar plazmoblastisku diferenciaciju - 8 + 11,11%.

MM pacientu grupas bez CD (n = 60) raksturojums (Mean + SD): 28 virieSu un 22 sievieSu vide-
jais vecums - 62,67 + 11,05 gadi. Kliniskas stadijas: I a,b - 20% (n = 14); Il a,b - 43% (n = 30); IIT a,b - 73%
(n = 26). Paraproteiniiriju un rentgenologiski apstiprinatus kaulaudu bojajumus Kkonstatéjam 63,3%
pacientu. B2-mikroglobulina videjais limenis bija 4,467 + 4,053 mg/dl, LDH - 3609 + 89,66 1U/],
albumina limenis - 42,92 + 26,85 g/1, Hb - 100,7 + 17,68 g/dl, kopeja OBV daudzums - 89,17 = 26,54 g/I,
Tr daudzums - 213,6 + 74,9 x 10° 1, GFA - 83,05 + 52,69 ml/min, kreatinina limenis - 129,6 + 169,5 pmol/I,
CRO - 13,57 £ 29,53 mg/1, kalcija limenis - 2,45 + 0,63 mmol/I, kalija limenis - 4,26 + 0,94 mmol/1, M-gradienta
daudzums - 27,9 + 17,76 g/1, urinskabe - 474,8 + 224 umol/1, kaulu smadzenu celularitate - 52,88 + 19,81%,
plazmocitu daudzums - 44,77 + 21,04%, plazmociti ar plazmoblastisku diferenciaciju - 7,74 + 15,31%.

Secinajumi.

1. Otra tipa CD konstatejam 14,3% multiplas mielomas slimnieku.

2. Multiplas mielomas slimniekiem ar cukura diabétu un bez cukura diabéta netika noteikta statis-
tiski ticama korelacija starp hematologiskiem, kliniskiem, biokimiskiem un rutiniem morfo-
logiskiem raditajiem, ka arl nebija bitisku atSkiribu rentgenologiski apstiprinatu kaulaudu
bojajumos (p > 0,05).
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